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orset — ten kiedys niezbedny,

a dzis raczej znienawidzony
element damskiej garderoby
zaliczyl ostatnio ciekawy come back. Stal sie
wymowng metaforg zamkniecia i uwiezienia nie

tyle nawet kobiecych cial, co kobiecych pragnien
imozliwosci. W takim znaczeniu pojawil sie

choéby w filmie o cesarzowej Sisi, zakleszczonej

w konwenasach i sztywnych regulach austriackiego
dworu (,W gorsecie”) czy w tytule najnowszej
wystawy w Muzeum Narodowym w Warszawie,
opowiadajacej o polskich rzezbiarkach XIX wieku,
zmagajacych sie ze stereotypami i wynikajacymi
znich nieré6wnosciami (,Bez gorsetu”). W tym
numerze pokazujemy, ze podobna przenosnia — tym
razem w odniesieniu do mezczyzn — moze by¢ zbroja
lub inaczej pancerz. ,Podczas procesu wychowania
naklada sie nam pancerz meskosci, ktory nie pozwala
naszemu wnetrzu oddychaé, ktory nie pozwala

L .11 Spotify, Apple Podcasts, Google Podcasts,

YouTubie, a takze na zwierciadlo.pl

ZAMIAST WSTEPU

nawymiane, osmoze ze $wiatem” — méwi Szymon
Zysko, autor ksiazki o specyfice meskiej depresii.
O problemach z nazywaniem czy przezywaniem
emocji méwia tez nasi bohaterowie: Borys Szyc,
Rrzysztof Zalewski, takze Robert Hojda. Mesko$¢
przez wieki byla bowiem kojarzona z dzielnoscia
itwardoscia - czego symbolem byla wlaénie zbroja
zakladana przez rycerzy wyruszajacych na bgj.
Pod nia mogly czaié sie lek, smutek czy zlosé, ale

twarda stal skutecznie utrudniala ich uzewnetrznienie.

Itak przez wieki i lata tkwiliSmy wszyscy w potrzasku:
one, oni i my... Swiat do$wiadczyl juz upadku wielkich
imperiow i cywilizacji, moze wreszcie doswiadczy
upadku rzeczywistos$ci mentalnej zbudowanej na
gorsecieizbroi. Moze tez, 0 czym méwig w tym
numerze Martyna Wojciechowskai Kasper Bajon,
przestaniemy kiedys rozrézniac ludzi ze wzgledu

na pleé, rase czy orientacje. Jabym chciata

takiej przyszlosci, a Wy?

JOANNA OLERSZYR
REDAKTORKA NACZELNA

ZDJECIE: ROBBY CYRON.
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Wierzy w sile bialoruskich
kobiet. Robi film

o Raciarynie, klora siedzi
w bialoruskim wigzieniu.
Po co? By trudniej bylo
zapomnied, Ze jeszcze

2 niego nie wyszla.
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MARTYNA
WOJCIECHOWSRA

Wiem, ze niexalesnie od ilosci
pieniedzy, ktore bym miala,
Eylabym tak jak teraz.

Niczego bym nie zmienila.

Ani miejsca na Swiecie,

ani ludzi dookola,

ani stylu bycia i Zycia”.

50|
KASPER BAJON

Prababcia, babcia, mama, wreszcie
zona Rlara — to rozne odcienie
kobiecosci. I moje czlery fale
Jeminizimu.

32|

TEMAT MIESIACA
Znikajq punkty odniesienia.
Autorytety. Nie spieszymy sie,
by dojrzec, bo Swiat dorostych
coraz bardziej przypomina
pieklo. Moze lepiej zalrzymac
si¢ na progu doroslosci

i odmowic zaakceplowania
obowigzujgcych tam zasad?
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LEK WYSOKOSCI

T ekst ,,Jak madrze ba¢ sie
odziecko’ [,,Z” nr'7/2023]
przywolal wspomnienia

z dziecinstwa. Mgj brat potrafil przejsé
zjednego drzewa na drugie na znacznej
wysokosci, przez co na podworku
uznawany byl za najodwazniejszego. Ja
na drzewa nie wchodzilam w ogole, bo
mama powiedziala mi, ze na pewno
odziedziczytam lek wysokosci po

ojcu. Dzi$ wiem, ze bala sie o mnie, bo
biegalam po osiedlu z duzo starszym
bratem i jego kolegami, wiec
postanowila mnie przestraszy¢, aby
zapobiec nieszczesciu. Udalo jej sie,
choé gdyby oszczedzila mi tej informacji,
moze nie umieralabym do dzis ze
strachu na kazdej wiezy widokowe;j.
Kiedy moja corka osiagnela wiek
nastoletni, zaczelam czesciej siegad po
teksty poswiecone wychowaniu. Na
forach internetowych dowiaduje sie

o dos$wiadczeniach innych rodzicow.
Wielu z nich najchetniej przezyloby
zycie za dziecko. Sa zwolennicy twardej
dyscypliny i tacy, ktorzy pozwalaja

na prawie wszystko. Jedni motywuja

do walki o najwyzsza §rednia w klasie,
inni kaza im sie pukac w czolo. Kazdy
ma swoje racje. Na pewno wiekszosci
przys$wieca dobro dzieci. Wszyscy
zgadzaja sie co do jednego — naprawde
trudno dzi§ wychowywad mlodych
ludzi. Rodzice nigdy nie byli do tego
stopnia oceniani. To, z czym mierzyli sie
nasi rodzice, nijak masie do dzisiejszych
problemow, wiec skad zaczerpnac
wzorce? Jak kontrolowacd to, co dziecko
robi w sieci, nie naruszajac jego
prywatnosci? Gdzie przebiega granica
uczenia samodzielnosci i narazania
naniebezpieczenstwo? Mysle, ze
dobrze byloby, gdyby w naszym

kraju powstawaly miejsca, gdzie

|
YAsumi N

LY moon

Autorki listow otrzymuja wode
perfumowana Hato marki Yasumi.

yasumi.pl

rodzice otrzymywaliby szybka pomoc
psychologa w zakresie podstawowych

probleméw i watpliwosci z nastolatkami.

Mama Ali

SAMA ZE SOBA

lipcowym ,,Z” trafiam na wazna

dla nas, kobiet, rozmowe
»Najpierw TY”. Przyznaje, ze umiem
ilubie by¢ sama. Dzis jako 46-latka
moéwie to odwaznie glosno i z radoscia.
Kiedy$ mnie to przerazalo i smucilo.
Wychowana przez samodzielna matke,
sama staratam sie by¢ samodzielna,
wystarczajacaiwazna dlasiebie.
Zgadzam sie z kazdym zdaniem
rozmowy Joanny Olekszyk z Marta
Niedzwiecka. Mozemy by¢ same
dla siebie najlepszym partnerem,
przyjacielem, wsparciem. I nie chodzi
oto, ze to egoizm, samolubstwo czy
narcyzm. To odwaga i dojrzalosé, ktora
nas prowadzi do spotkania z sama
soba. Jesli to spotkanie okaze sie udane,
kazde inne na fali naszego zycia bedzie
pekniejsze, ciekawsze, wolne od leku,
czasem histerii, zaleznosci. Umiejac
by¢ sama ze soba, umiem jeszcze
lepiej by¢ w relacji, ktora buduje nie
z perspektywy nienakarmionego
wewnetrznego dziecka, ale mojej

wlasnej, dojrzalej. A jako matka corki
gleboko wierze, Ze ona tez nauczy

sie tego, ze wszystkie wazne rzeczy
zaczynaja sie od powiedzenia sobie
prostow oczy w lustrze: ,Najpierw TY”.
Agnieszka

NA WEASNYCH
ZASADACH
aintrygowal mnie juz sam tytul
Tematu miesiaca czerwcowego

2~ — ,Po co nam dzi§ malzenstwo”.
No wlasnie, sama wiele razy zadaje
sobie to pytanie. Jestem dorosla,
wyksztalcona, odpowiedzialna mloda
kobieta, z praca i zyciem, ktére lubie.
Niestety, czesto ocenia sie mnie nie
przez pryzmat tego, co osiagnelam,
jakim jestem czlowiekiem, ale przez
moj stan cywilny. Singielka, choé dla
starszego pokolenia to stara panna.
Bez meza, ba, chociazby kandydata na
meza. Nie zamierzam zmieniac tego
stanurzeczy, ajuzna pewno nie na
sile, lecz spoleczenstwo — niestety tak.
Rodzina dopytuje, kolezanki sie dziwia,
jak tak moge zy¢, brat swata, babcia

z okazji Bozego Narodzenia zyczy juz
nie zdrowia, ale partnera. Czy maz
réwna sie szczescie?! Czy malzenstwo
w tych szybko zmieniajacych sie
czasach rzeczywiscie jest gwarantem
spokoju? Malzeristwo to dla wielu
weciaz spelnienie najskrytszych
marzen i nie zamierzam z tym walczy¢
czy sie buntowac. Ale czy mozemy
tego nie brac¢ za pewnik? Przeciez
kazdy z nas jest inny - ma odmienne
plany, marzeniaiwyobrazenia

o spedzeniu zycia na wlasnych zasadach.
Zwlaszcza ze XIX wiek juz dawno za
nami. Zycze wszystkim otwartosci
na,odmienno$¢” zycia innych.

A singielkom duzo sity i cierpliwosci.
Marta

Czekamy na Wasze listy! Dzielcie si¢ swoimi refleksjami i opiniami (listy@zwierciadlo.pl).
Autorki i autorow najciekawszych nagrodzimy upominkiem niespodziankq.

10 LISTY

ZDJECIE: MATERIALY PRASOWE.
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Bizuteria w trendach

dla kobiet, ktére kochaja mode. Odkryj magie zieleni i ponadczasowych wzoréw
z bizuterig SADVA



MACIEJ STUHR

w krzywym

MACIEJ STUHR
aktor. Wszechstronny.
Gra, jak nie pisze.
Pisze, jak nie gra.

zwierciadle

Sztafeta pokolen

STARAM SIE NIE ROZMYSLAC ZBYT WIELE O SWOIM
WIERU, BO I PO CO? NIC MILEGO Z TEGO NIE WYNIRNIE!
LUDZE SIE MYSLA, ZE JESTEM WCIAZ MEODY DUCHEM.

ALE SPOTRANIE TWARZA W TWARZ Z MEODSZA

MEODZIEZA NIESTETY NIE POZOSTAWILO ZEUDZEN.

¢j najmlodszy syn Tadeusz, o ktorym pisalem
swego czasu na naszych lamach obszerne eseje,
idzie za chwile do pierwszej klasy. Jest to wspaniala
wiadomosé, zwlaszcza dlamnieimojej ukochanej,
gdyz to oznacza, ze jeszcze tylko 12 lat i dzieci
beda odchowane, amy rozpoczniemy ponownie
hulaszczy tryb zycia. Przerwy miedzy balangami
poswiecimy milosci i rozwojowi wlasnemu. Aby
przygotowac sie do tych szczesliwych dni, poszli-
$my ostatnio w ramach treningu raz na impreze
iraz do teatru. Tu nieuwazny czytelnik moglby
pomyslec sobie: ,,Wielkie halo, celebryta poszedt
naimpreze! Wolne zarty, aktor poszedl do teatru!
No doprawdy..”. Tymczasem, wierzcie lub nie,
byla to nasza pierwsza impreza od tadnych paru
lat, a w teatrze jako widzowie byliSmy ostatnio...
Lepiej sie nie przyznawacd!

Oba wypady na miasto byly wiec dla nas
nie lada wydarzeniem! Traf zdarzyl, Zze w obu
miejscach spotkali$my sie z ciekawymi ludZmi.
Troche od nas mlodszymi. No, moze ,troche”
w porywach do ,,duzo”. Okej, powiem szczerze:
wiekszo$¢ z nich byta od nas o polowe mlodsza.
No i, powiem szczerze, Ze jedna rzecz to mie¢
kontakt z mlodzieza poprzez nasze dzieci. Inna
sprawa to mie¢ studentow. Ale zupelnie, ale to
zupelnie inna to pgj$¢ w miasto jak rowny z row-
nym ze smarkaczami. Na co dzieri staram sie nie
rozmyslac zbyt wiele o swoim wieku, boipo co?
Nic mitego z tego nie wyniknie! Ludze sie mysla,
ze jestem wcigz mlody duchem i jestem wrecz
zaprzeczeniem wizerunku goscia, ktéry ,zbliza
sie do piecdziesiatki”, jakiego pamietam z czasow
mojego dziecinstwa. Ale spotkanie twarza w twarz
z mlodsza mlodzieza niestety nie pozostawilo
zhudzen. Troche sie na $wiecie jednak pozmienialo.

Oczywiscie, jak w kazdej epoce w historii
ludzko$ci najpierw w oczy rzuca sie stréj. Te

12 FELIETON w Arzywym zwierciadle

konfrontacje przezytem szczegdlnie bolesnie,
gdyzzawsze wydawalo mi sie, Ze jestem otwarty
iniewiele jest mnie w stanie zaskoczy¢. Tymcza-
sem zobaczylem ludzi ubranych w moim odczu-
ciu... intrygujaco. Dawno temu mialem kolegow
zkabaretu Lowcy.B. Oninosili dosé specyficzne
sweterki. Pewnie wykazuje sie w tej chwili daleko
idaca ignorancja, ale wydaje mi sie, ze takie swe-
terki sa dzisiaj bardzo w cenie! Na taki welniany
sweterek warto dzi$ nalozy¢ zloty taricuch. Co$
chybamusialo sie zmieni¢ w ciggu tych dziesieciu
lat, od kiedy przestalem bywaé naimprezach, gdyz
ten ,atrybut” kojarzyt sie dawniej jak najgorzej:
z przemoca, lansem, sterydami i czarna beema.
Dzi$ najwyrazniej jest na czasie. Na to jaka$ skora,
ciekawy fryz, no i w ogole personality bijace na
odleglosé.

Nie wystarczy mi dzi$ miejsca na opis wszyst-
kich réznic, ktore zaobserwowalem. Dos¢ powie-
dzieé, ze jestich wiele. Ale to przeciez oczywiste.
Najciekawsza wydala mi sie inna konstatacja. Gdy
byli$my mlodziutcy, pokolenie naszych rodzicow
wielu rzeczy nie rozumialo i nie moglo sie pogo-
dzié zrzeczami, ktére dla nas byly oczywiste. Im
sie wydawaly grozne, a dla nas byly normalne.
I pamietam, jak przysiegaliSmy sobie, ze zawsze
bedziemy ,na czasie”. I nie zdziwia nas ekscesy
mlodych pokolen. Dzi$§ widze, kurcze blade, jak
strasznie ciezkie jest czasami to zadanie. Stroj
zaakceptowaé w koncu sie da, ale na przyklad
stosunek do pracy, ktora dla naszego pokolenia
byla bogiem, a dla nich nie jest? Tu akceptacja
przychodzijuztrudniej. I jakze inaczej patrzy sie
teraz na pokolenie tamtych starszych, ktorzy nas
nie rozumieli 30 lat temu... Ale to wszystko jest
tez w pewien sposob krzepiace i uspokajajace:
wszystkojest w porzadku ina dobrej, starej drodze.
The show must go on! °

ZDJECIE: KRZYSZTOF OPALINSKI,
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ARTUR ANDRUS

szwagier Gierka

ARTUR ANDRUS
Mistrz Mowy Polskiej,
dziennikarz, poeta,
autor piosenek.

O tym, jak szwagier Gierka wyjechal
sobie na wakacje, a ktos inny w tym

tych duzych (miejscach i grupach) uzywaja zbyt
wielkich sléw, maja w stosunku do mnie ogromne
oczekiwania. A ja chce kameralnied i niszowiec.
Jak juz sie znajde w takim malym miejscu, nie
wlaczam Internetu. Czasem dlatego, ze go tam po
prostu nie ma. Ale nawet jak jest, to nie wlaczam.
Szukam tablicy ogloszen. Zeby sie dowiedzied,
kiedy beda sprzedawane kury nioski i do kiedy
soltys przyjmuje wnioski (przepraszam, samo sie
zrymowalo). W Bieszczadach, w Serednicy, na
tablicy ogloszen obok przystanku autobusowego
znalazlem takie wiszace juz pewnie kilka miesiecy
(spisuje ze zdjecia): , Piknik wiosenny z wymiana
rolin. Swietlica Brelikéw. Wymiana roslin, stodki
poczestunek, kawa/herbata, rozmowy z ogrodni-
kiem, ognisko, prelekcja na temat przeciwdziatania
przyczynom przestepczosci (Przemoc wrodzinie).
Zielen zazielen. Milo spedzczas zrodzing’. Ludzie!
Przeciez gdyby kazda dyskusje na sali sejmowej,
w sadzie albo w telewizyjnym studiu poprzedzaly
wymianaroslin, ognisko i rozmowazogrodnikiem...

Jadac wtakie miejsce bez Internetu, podrodze
korzystam z Internetu. Zeby sie nashuchaé podca-
stow, ksiazek i reportazy. I na przyklad ostatnio
wystuchalem ciekawej opowiesci z Mazur. Pani
zajmujaca sie hobbystycznie zbieraniem pamiatek
po PSS ,Spolem” w Szczytnie odkryla, ze w tej
firmie pracowal przez kilka miesiecy pozniejszy
lider Niebiesko-Czarnych, Czerwonych Gitar czy
Trzech Koron - Krzysztof Klenczon. Bylinwenta-
ryzatorem. Paniz przejeciem opowiadata radiowe;j
reporterce o swoim odkryciu, cytowata dokumenty
(podanie o przyjecie do pracy, dokumenty awansu
ze stopniamlodszego inwentaryzatora na inwenta-
ryzatora, podanie o zwolnienie z pracy w zwiazku

1+ FELIETON szwagier Gierka

czasie musial robic inwentaryzacje

7 KAZDA KOLEJNA PODROZA MALEJE MI SWIAT.
NIE DLATEGO, ZE JUZ TAK DUZO ZOBACZYLEM. PO PROSTU
CORAZ BARDZIEJ MNIE CIAGNIE DO MIEJSC KAMERALNYCH,
CORAZ LEPIEJ SIE CZUJE W MALYCH GRUPACH LUDZL

zrozpoczeciem studiow). A mnie, jak zwykle w tego
typu opowiesciach, porywajakis szczegotl, dowod
tworczego podejscia do pasji. Pani, ktéra zbie-
ra te pamiatki i odkrywa takie ciekawostki, bez
udawanej skromno$ci mowi (spisuje z nagrania):

,Wpadlam tez na genialny pomysl, by oglosic¢ kon-

kurs plastyczny dla dzieci szk6l podstawowych
»Jak Klenczon w Spolem byl inwentaryzatorem
igdy wszystko pospisywal, z gitarg odpoczywal<’.
Rzeczywiscie genialne! Pani opowiada o wielkim
zainteresowaniu konkursem, nadeslaniu wielu
prac. Najednym z rysunkéw widaé , Klenczona,
ktory ma oparte nogi o stol, trzyma gitare, dookota
polkiz produktami, ktore zdazyt spisaé”. Szanowni
polonisci, skorzystajcie z genialnego pomyshu!
Dajcie sobie wreszcie spokdj z wypytywaniem
o to, co autor mial na mysli. Wielowymiarowo
pobudzajcie dziecieca wyobraznie. Razem z na-
uczycielami plastyki i wuefu oglaszajcie konkursy
typu: ,,Jak Boleslaw Prus zabieral sie do pisania
»Lalki«izeby odreagowad, trenowal wschodnie
sztuki walki”. Albo ,Jak Stefan Zeromski pisat
»Przedwiognie«, patrzac przy okazji, czy i comu
ro$nie”. Ten konkurs mégtby byé poprzedzony wy-
miangroslinirozmowazogrodnikiem. Korzystajac
z wzoru wywieszonego na tablicy ogloszen przy
przystanku w Bieszczadach, mozna taki konkurs
rozwinaé nie tylko w strone literatury, plastyki czy
rozwoju fizycznego mlodego czlowieka. Mozna
wykorzystaé okazje i poruszy¢ rowniez sprawy
trudne: ,,Jak Chopin na Majorce preludia kompo-
nowal, ajego narzeczona naduzywata produktéw
wiele lat p6Zniej spisanych przez Klenczona. I ze
Chopin komponowal z mozolem, a Klenczon
wszystko pospisywal w Spolem”. °

ZDJECIE: KRZYSZTOF OPALINSKI,
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RATARZYNA MILLER

mowi Si¢

KATARZYNA MILLER
terapeutka. Pisze ksiazki,
wiersze, $piewa.

TROSKA O SIEBIE
CYKL KATARZYNY MILLER

Stuchajcie nas na:

Spotify, Apple Podcasts,
Google Podcasts, YouTubie,
a takze na zwierciadlo.pl

PARTNEREM CYKLU
JEST MARKA feedSKIN

Przyjazn migdzy kobielg
1 mezezyzng jest niemozliva

TAK TWIERDZA CI, KTORZY JEJ PO PROSTU NIE ZAZNALI
I DLA KTORYCH TO BYLOBY ZBYT TRUDNE.

ozmawianie o damsko-meskiej przyjaznito troche
jak rozmawianie o przyjazni polsko-niemieckiej,
obie sprawy sa delikatne. Klasyczna definicja przy-
Jjazni mowi przeciez o tym, Ze tojest wieZopartana
zaufaniu, wspolnym spedzaniu czasu, nawspélnych
zainteresowaniach, zwierzaniu sie sobie, ale jedno-
czesnie jest to relacja nieseksualna. Nie zgadzam
sie z przesadem, ze kobieco-meska przyjazn jest
niemozliwa. Tak twierdza ci, ktérzy jej po prostu
niezaznaliidla ktérych tobyloby zbyt trudne. Jesli
kto$ im sie nie podoba fizycznie, to sie z nim nie
zakoleguja, majajak gdyby do plci przeciwnej tylko
jedeninteres. Moje do§wiadczenie jest inne, znam
takie mieszane przyjaznie i nie chodzi mi wcale
wylacznie o przyjaznie kobiet z gejami. Byé moze
tego rodzaju opinie formuluja seksoholicy. Jezeli
siejest spelionym seksualnie ze swoim partnerem,
to przeciez nie wszystko trzeba chcied przelecied.
Podoba nam sie duzo ludzi, ale juz samo przezy-
wanie tego, ze kto§ nam sie podoba i na nas dziala,
samo w sobie jest bardzo przyjemne i nie trzeba
tego koniecznie konsumowac.

Swoja droga wykluczanie sfery seksualnej
z przyjazni wiele méwi o tym, jak seksualnosé ro-
zumiemy. Jezeli seksualno§é ma brukaé przyjazn,
to jest to dziwne postawienie sprawy. Mam takie
podejscie do zycia, ze ono cale jest seksualne. Prze-
ciez istnieje jeszcze erotyzm. Przyjazn to nie jest
zwigzek dwoch mnichow, ktérym nie wolno na
siebie patrzec ani sie soba zachwycié, ani sie objaé
iprzytuli¢. Moze sie tak staé, ze przyjaciele réznych
plci pewnego dnia, na przyklad po alkoholu, sie ze
soba przespia. I albo sobie z tym poradza, wrdca
do dawnego porzadku, albo im sie relacja zepsuje.
Moze przespali sie ze soba, dlatego ze odkryli do
siebie utrzymywany dotad w ryzach pociag? Moze
sie okazaé, ze warto iS¢ w te strone, bo to jest dla
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nich przyjemne i wazne. Albo to lubia i beda to
kontynuowad, albo podziekuja sobie za tego rodza-
juakty inadal beda sie lubié¢. Wszystko zalezy od
klasy ludzi, od historii ich zycia, od ich przekonan,
samoswiadomosci i dojrzalosci.

Czestoludzie przyjaznia sie przez lata cale, a po-
tem sie okazuje, ze wlasciwie to nareszcie dorosli
do tego, zeby by¢ razem. Buduja wtedy na ogot
fajny zwiazek, bo maja do siebie duzo cieplaikupe
wspolnych doswiadczen. Ale tez bywa odwrotnie.
Nie sprawdzaja sie tu zadne generalizacje. Aninie
jesttak, ze kazdy facet potrafi sie przyjaznié z kobieta
czy kazda kobieta umie z facetem, ani nie jest tak,
zezadenizadna. Saludzie, ktorzy sie koleguja tylko
zrowiesnikami, asgitacy, ktérzy majg znajomych
i przyjaciol w bardzo ré6znym wieku, starszych
imlodszych od siebie. Im wiecej jeste$my w stanie
tworzyé rodzajow zwiazkow, tym jesteSmy bogatsi.

Nie kazda para, ktdra sie rozstaje w sensie sek-
sualnym, potrafi przeksztalcié swoj zwiazek w przy-
jazn, ale niektorym sie to udaje. Najlepszy przyklad
to dobrze funkcjonujace patchworkowe rodziny.
Cho¢ kobieco-meska przyjazii bywa problema-
tycznawtedy, gdy dotyczy osob w statych zwigzkach.
Ktos, kto zawlaszcza swojego partnera czy partnerke,
jest pelen niepokojuiobaw, nie bedzie chcial znosi¢
tego, ze w zyciu jego drugiej polowy jest wazny kto§
jeszcze. Tymczasem przyjazi jest innym rodzajem
bliskosci niz zwiazek. Jarozumiem, ze mgj partner
moze sie z kims§ porozumiewad w réznych sprawach
duzo lepiej niz ze mna, prosze bardzo. Niestety, lu-
dzie czesto nie maja w sobie wystarczajacego oparcia,
zeby sie nie baé, nie by¢ zazdrosnym o uwage czy
czas. To dziecko sie boi, ze jak mamusi nie ma, to
onajuznie wroci. Ale boi sie wtedy, gdy mamusia
nie umie mu pokazad, ze jest z nim zawsze, nawet
jakfizycznie jej nie ma. °

WYSEUCHAE: DARIUSZ JANISZEWSKI. ZDJECIE: KRZYSZTOF OPALINSKI.



AR (il

— =

[ |1;-||.|;:|

e —
| ||"| i || ||1i|l|_|:_|ll‘||||u|m|Ir 1

LGy
CRE A P ISTURIZING
Etrh FYRTe

BIO PIELEGNACJA
DLA CALEJ RODZINY

www.yves-rocher.pl 0@ yvesrocherpolska



