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JAK PRZETRWAC SZTORM

TOM CUNLIFFE

Tom Cunliffe to czotowy brytyjski pisarz marynista. Jest Swiatowym autorytetem w dziedzinie
nauczania zeglarstwa i ekspertem od tradycyjnych todzi zaglowych. Umiejetno$¢ postugiwania
sie sekstantem posiadt w trakcie licznych rejséw oceanicznych, czesto na prostych jachtach bez
silnikéw i elektroniki, ptywajac od Brazylii po Grenlandie i od Karaibéw po Rosje. Jest konsul-
tantem US Sailing” i autorem wielu podrecznikéw zeglarskich.

W swojej karierze Tom stuzyt jako oficer na statku handlowym oraz byt kapitanem jednostek
rekreacyjnych i regatowych. Nalezato do niego wiele jachtéw gaflowych, na ktérych przezyt wraz
z rodzing niezliczone przygody, wedrujac od tropikalnych laséw deszczowych po mrozne fiordy.
Obecnie jest wtascicielem nowoczesnego 44-stopowego kutra o klasycznej konstrukcji, ktory
trzyma w Skandynawii.

0Od 1978 r. Tom jest egzaminatorem na stopien kapitana jachtowego (Yachtmaster). Ma wyjat-
kowy dar dzielenia sie swojg wiedza, co czyni z humorem, wzbogacajac wyktad
0 niekonczace sie opowiesci 0 morzu.

Co miesiac pisuje felietony dla magazynoéw ,Sailing Today”, ,Classic Boat” i ,,SAIL"
(Stany Zjednoczone). Stworzyt i prezentowat w telewizji BBC cykl The Boats that
built Britain oraz popularng serie Boatyard. Jego kanat na YouTubie (wyszukaj
Tom Cunliffe Yachts and Yarns) oglada wielu widzdw na catym $wiecie.

[Zeskanuj, zeby odwiedzi¢ kanat Toma na YouTubie.J

W czasie kwarantanny w zwigzku z pandemig COVID-19 zatozyt internetowy klub
dla zeglarzy z catego Swiata. Popularno$¢ przyniosty mu comiesieczne sesje py-
tan i odpowiedzi w formie wideokonferencji z wykorzystaniem aplikacji Zoom,
artykuty i filmy jego autorstwa, audiobooki i recenzje ksigzek. A wszystko to za
jedyne 15 funtéw rocznie. Aby dotaczy¢, przejdz do strony www.tomcunliffe.com.
Znajdziesz tam takze informacje o wyktadach, aktualnych wydarzeniach itp.

[Zeskanuj, zeby odwiedzi¢ witryne Toma. J

Tom jest autorem siedmiu innych ksigzek
wydanych przez Fernhurst Books:

200 Skipper’s Tips™

Boat Handling Under Sail & Power

Celestial Navigation

Coastal & Offshore Navigation

Expert Sailing Skills™

Inshore Navigation

Sailing, Yachts & Yarns

* US Sailing (United States Sailnig Association) — organizacja zarzadzajaca zeglarstwem w Stanach
Zjednoczonych. (Wszystkie przypisy pochodzg od ttumacza).

* Wydanie polskie: Tom Cunliffe, 200 rad dla skiperéw, Wydawnictwo Nautica, 2016.
“*Wydanie polskie: Tom Cunliffe, Zegluj jak ekspert, Wydawnictwo Nautica, 2016.
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Z wyjatkiem najwiekszych zapalencéw nikt nie chce sie znalezé na morzu w czasie ztej
pogody, a jednak nikt tego nie uniknie. Planujac rejs przez ocean, kazdy musi by¢ gotowy na
spotkanie ze sztormem, gdy ten nadejdzie. Mimo niezwykle doktadnych w dzisiejszych czasach
prognoz pogody sztorm moze ztapa¢ takze tych, ktérzy zeglujg blisko brzegu albo po wodach
wewnetrznych. Celem tej tatwej w odbiorze ksigzki jest dostarczenie wszystkim zeglarzom — bez
wzgledu na ich aspiracje — krétkiego zestawu informacji, dzieki ktérym, niezaleznie od tego, czy
znajda sie po niewtfasciwej stronie wiejgcego wzdfuz wybrzeza podmuchu o sile 6°B, czy tez
beda musieli zmierzy¢ sie z duzymi falami na otwartym morzu, beda na tyle Swiadomi swoich
mozliwosci, zeby podej$¢ do trudnej sytuacji ze spokojem.

Kwestia ciezkiej pogody fascynuje kazdego zeglarza. Na temat sposobdw radzenia sobie w ztych
warunkach istnieje prawdopodobnie wiecej opinii niz na jakikolwiek inny temat zwigzany
z zegluga po morzu. Gdy jednak sprobujesz doktadnie zdefiniowac trudne warunki pogodowe,
okaze sie, ze oznaczajg one — podobnie jak szczesScie — dla kazdego co$ innego. Doswiadczo-
na zatoga zeglujaca potwiatrem 50-stopowym kutrem przy wietrze wiejagcym z predkosciag
25 weztéw powinna by¢ bardzo zadowolona. Rodzina ptyngca w takich samych warunkach
cafg dobe bajdewindem na 20-stopowym jachcie ze stepkami przechytfowymi moze by¢ bliska
wyczerpania.

Ztg pogode mozna zdefiniowaé jako dowolng kombinacje wiatru i fali o takiej sile, ze zatoga
okreslonej todzi rozwaza zmiane planéw. Jednak pogoda na morzu moze sta¢ sie znacznie
gorsza, niz tak okreslona. Wczesniej czy pdzniej kazdy jacht moze znalez¢ sie w sytuacji, w ktorej
nie moze zrobi¢ nic innego, jak tylko bezradnie dryfowaé ku $miertelnemu niebezpieczenstwu.
Maestria kapitana polega na takim postepowaniu z samym soba, zafogg i jachtem, zeby przez
cate zycie unikngc¢ znalezienia sie w takiej sytuacji. Lista tego, co jest konieczne, by to osiggnac,
jest krotka. Obejmuje ona dobrze przygotowany jacht, znajomos$¢ dostepnych rozwigzan
i pozytywne, samodzielne dziafanie.

Najwazniejszym przestaniem tej ksigzki jest samodzielno$¢. Chodzi o maksymalne wykorzystanie
wtasnych zasobdéw w celu unikniecia ktopotdéw, jesli to mozliwe, albo radzenie sobie
z trudnosciami, gdy unikniecie ich nie jest mozliwe. A jednak mimo najlepszych intencji morze
potrafi czasem zniweczy¢ nasze wysitki, dlatego w rozdziatach Nagte wypadki, Tratwa ratunkowa
— ostatecznosc i Pomoc z zewngtrz omdwione zostaty sytuacje, ktére pewnego dnia mogg stac
sie udziatem kazdego, kto bedzie przebywat na morzu wystarczajgco dtugo. Niezaleznie od tego,
jak starannie sie przygotujemy, zawsze moze sie tak zdarzy¢, ze pogoda i inne okolicznosci
sprzysiegng sie przeciw nam i znajdziemy sie w pofozeniu krytycznym. W dalszych rozdziatach
omdwione zostaty kwestie, jak podej$¢ do pomocy z zewnatrz, gdy naprawde staje sie ona
potrzebna, oraz jak sobie w zwigzku z nig poradzic.
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Zeglowanie w trudnych warunkach pogodowych jest nieunikniona cze$cia spedzania czasu na
wodzie. Moze by¢ to koszmarem lub okazjg do posmakowania emocji, ktérych wielu zeglarzy
potajemnie — albo catkiem jawnie — pragnie. Przetrwanie sztormu bez uszkodzen i zamieszania
konsoliduje zatogantéw. Po latach bedg o tym rozmawiaé, a satysfakcja z jachtu i swojego
towarzystwa beda czym$ wyjatkowym. Srodki do osiagniecia tego rezultatu sa dostepne dla
kazdego z nas. Kolejne strony pomoga je zidentyfikowac¢ i wykorzysta¢ na morzu, gdy zawieje
silny wiatr.

Po zastanowieniu, w tych czasach inkluzywnos$ci, postanowitem w niniejszej ksigzce unikac
zaimkéw osobowych sugerujacych pteé. Nie zrezygnowatem jednak z kultywowania starej
morskiej tradycji, w mys| ktérej statki i fodzie okreslam zaimkiem ,,ona”". Nie ma w tym intencji
urazenia kogokolwiek.

Tom Cunliffe

marzec 2023

" Ta uwaga Autora ma odniesienie do jezyka angielskiego.
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Wiatr jest istotg Zeglarstwa. Wiatr napiera na ozaglowanie, ktére napedza tédz. Wiatr
przechyla jacht. Kierunek wiatru decyduje o tym, czy zeglujemy bajdewindem, czy
kursem petnym. Sita i kierunek wiatru to te elementy prognozy pogody, ktére interesuja
nas najbardziej. Wiatr porusza tez powierzchnie wody, wywotujac fale. W ostatecznym
rozrachunku to prawdopodobnie one zepsujg nam dzien.
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SKALA BEAUFORTA

W osiemnastowiecznych balladach ludo-
wych mozna ustysze¢ dziwne prognozy
pogody. Dowiadujemy sie, ze gdy generat
Wolfe wyruszat w rejs, ,wiata zacna wichu-
ra”. Taka metna forma opisywania warun-
kéw pogodowych odeszta do lamusa, kiedy
admirat Beaufort przedstawit swojg stynna
skale sity wiatru.

Zostata ona pomyslana do stosowania na
okretach Royal Navy. Predko$¢ wiatru zo-
stata odniesiona do standardowego zestawu
zagli, ktére dowoddca fregaty czy liniowca
zdecydowatby sie postawi¢. Zaproponowa-
na sita wiatru zostata wyrazona liczbami od
0 do 12. Pomyst ten okazat sie tak udany, ze
do dzisiaj w wielu krajach nadal okre$la sie
site wiatru wedtug skali Beauforta.

Na nastepnej stronie pokazana zostata zeglar-
ska skala Beauforta. Stan wiatru i morza zapre-
zentowano w odniesieniu do trzech typowych
wspdfczesnych jachtdw. Pierwszy to 22-stopowy
slup turystyczny ze stepkami przechyfowymi.
Jest to 16dZ pojemna, ale niezbyt potezna. Ma
wbudowany silnik wysokoprezny. Drugi to typo-
wy jacht turystyczny o dtugosci 36 stdp z finki-
lem i sterem fopatowym. Kadtub ptaski w czesci
Srodkowej dobrze sie spisuje na gtadkiej wodzie,
ale zeglujac pod wiatr na otwartym morzu, moze
mocno uderza¢ w wode. Ostatni to duzy jacht
oceaniczny zaprojektowany i zbudowany tak,
zeby bez trudu radzit sobie z trudnymi warun-
kami pogodowymi. Dla utatwienia zaktada sie,
Ze kazdy z tych jachtéw ma dobry zestaw za-
gli, z grotem z trzema refami i rolowang genua.
W tabeli pokazano wady refowania genuy i za-
proponowano rozwigzania alternatywne. Moz-
na je zastosowac¢ na kazdym jachcie, cho¢ nie
zawsze W prosty sposéb. Moga wymagacé pew-
nych modyfikacji w odniesieniu do standardowej
jednostki. Wszystkie trzy jachty zegluja bajde-
windem po otwartym morzu. Ponizej grubej linii
kazdy z nich napotka powazne problemy. Cho-
ciaz nie wszystko jest stracone, zeglowanie pod
wiatr moze okazac sie niemozliwe bez wspoma-
gania. Na koniec staje sie zupetnie niemozliwe.

Predkosc¢ wiatru

Stopien
skali Okreslenie
Beau- Metry stowne
forta na sekunde | Wezly
-m/s
0 <0,5 <1 Cisza
1 0,5-1,5 1-3 Powiew
2 1,6-3,3 4-6 Staby wiatr
3 3,4-5,4 7-10 | tagodny wiatr
4 SE7E || i || PMEnEE
wiatr
5 | 80-107 |17-21 | DPoscsiny
wiatr
6 10,8-13,8 | 22-27 Silny wiatr
7 | 13,9-17,1 | 28-33 | Bardzosilny
wiatr
8 17,2-20,7 | 34-40 Sztorm
9 20,8-24,4 | 41-47 Silny sztorm
10 | 24,5-27,0 | 4855 | Bardzosilny
sztorm
11 | 28,0-32,0 | 56-63 | Cwattowny
sztorm
12 >32,0 >64 Huragan
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Prawdopodobna
wysokos¢ fali

Typowe jachty — wiatr sprzed trawersu

'(V'n']';tr:“’v';’ “gf;‘; 22 stopy - stepki 36 stop — finkil i ster | 50 stop — klasyczny
(metrow) przechytowe topatowy jacht oceaniczny
0 0 na silniku na silniku na silniku
0 0 na silniku na silniku na silniku
0,75
0 0.2) genua + grot genua + grot genua + grot
1 3
©0.3) 1) genua + grot genua + grot genua + grot
3 4 1 ref na grocie, 1 ref na grocie, genua enua + grot
(1) (1,5) zarefowana genua grocie, g 8 g
4 8 2 refy na grocie, bardziej 1 ref na grocie, l_ref na grocie,
(1.5) (2,5) zarefowana genua 4 obroty genuy niektore jachty
. ) 2 obroty genuy
3 refy na grocie, genua
8 11 zwinieta do minimum 2 (3) refy na grocie, 1 ref na grocie,
(2,5) (3,5) (znacznie zmniejszona wiecej obrotéw genuy 4 obroty genuy
wydajnosé)
3 refy na grocie, genua 2 refy na grocie, genua
11 16 3 refy na grocie, juz nieoptacalna; postaw | zrolowana do minimum
(3,5) (5) silnik? fok sztormowy albo specjalna genua
lub uruchom silnik sztormowa
L . 3 refy na grocie, genua
3 refy na grocie, silnik??; 3 refy na grocie lub e
16 21 . sztormowa (jesli
(5) (6.5) bardzo maty postep trajsel, fok sztormowy, N L
, ? Lo e s 0 mozliwe) albo
pod wiatr jesli jest; jesli nie — silnik
fok sztormowy
o1 27 trajsel (fok sztormowy)
(6.5) 8) walka o przetrwanie silnik; bardzo ciezka trajsel, fok sztormowy
! zegluga
zegluga pod wiatr prawie
27 35 niemozliwa; niektére na silniku
(8) (10) jachty walcza
o0 przetrwanie
35 45 walka o przetrwanie walka o przetrwanie
(10) (13) P P
48 bardzo
(14) wysokie
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W poréwnaniu z czasami, gdy kapitanowie
Nelsona zastanawiali sie, czy podwojnie
zarefowac topsle, czy nie, nowsze wersje
skali opisujg warunki na morzu panujace
przy typowej sile wiatru. Opisy te sg zaska-
kujgco przydatne. Dopdki standardowym
wyposazeniem jachtéw morskich nie staty
sie anemometry masztowe, wiedza, ze przy
sile 7°B piana ukfada sie w dfugie smugi za
grzbietami fal, byta bardzo pomocna.

Obecnie sita wiatru jest precyzyjnie okre$la-
na przez przyrzady poktadowe i internetowe
strony pogodowe, najczesciej w weztach lub
metrach na sekunde. Ale przeciez w pew-
nym sensie nic sie nie zmienito. Niezaleznie
od tego, jakie liczby wida¢ na wyswietlaczu,
kapitana jachtu najbardziej interesuje kwe-
stia redukcji zagli, a nie to, czy wiatr pozor-
ny wieje z predkoscig 17 weztéw, czy 8 m/s.

CISNIENIE WIATRU

Wraz ze wzrostem predkosci wiatru cisnie-
nie wywierane przez przeptywajgce powie-
trze ro$nie w tempie dramatycznym. Przy
15 weztach (sita 4°B) wynosi ono 0,8 funta
na stope kwadratowa. Przy 30 weztach (sita
7°B) rosnie czterokrotnie do 3,1 funta na

12,3

Napor wiatru na zagle

«4—— (funty na stope kwadratowg)
w
T

o
©

stope kwadratowa. A gdy huragan uderza
z predkoscig 60 weztéw, jest to 12,3 fun-
ta na stope kwadratowa. Przyjete jednostki
miary nie majg w praktyce zadnego zna-
czenia. Jesli wiec na co dzien postugujesz
sie kilogramami i metrami kwadratowymi,
niczego to nie zmienia. Przynajmniej w tym
sensie, ze istotne sg tylko proporcije, a te po-
zostajg takie same.

Szokiem dla niedoswiadczonego zeglarza be-
dzie przekonanie sie, ze sifa 8°B nie jest dwa
razy wieksza niz 4°B. W rzeczywistosci jest to
prawie pieciokrotnie wiecej. Méwimy tu tylko
o wietrze. Prawdziwym wrogiem sg fale.

PORYWY

Tradycyjnie w prognozach pogody sita wiatru
podawana jest jako jego predkos¢ Srednia.
W wielu przypadkach jest tak nadal. Jednak
prognozy publikowane w internecie podajg
zazwyczaj Srednig predkos¢ wiatru i ,pred-
ko$¢ w porywach”. Bardzo czesto predkosc
w porywach bywa dwa razy wieksza niz
Srednia. W ten sposob to uzytkownik musi
sam dokonac oceny sytuacji, a synoptycy sg
chronieni przed nieprzewidywalnymi zda-
rzeniami.

Napor wiatru rosnie
dramatycznie wraz
ze wzrostem jego
predkosci

15

<
<

30
Predkos$¢ wiatru (wezly) ——p

60

Napdr wiatru rosnie dramatycznie wraz ze wzrostem jego predkosci



W rzeczywistosci silny wiatr, okreslany ofi-
cjalnie jako 6°B (22-27 weztéw), moze
wahaé sie od 20 weztéw w chwilach uspo-
kojenia do porywdéw dochodzacych az do
30 weztéw. Tymczasem 20 weztéw to sita
5°B — warunki do spokojnej zeglugi na wiatr
dla matego jachtu turystycznego — a 30 we-
ztéw to sita 7°B, przy ktoérej wiatr rzeczywisty
jest dwa razy wiekszy, co bedzie oznaczac dla
zatogi bardzo nieprzyjemne popotfudnie.

Dlatego wspodtczesne prognozy pogody po-
dajg $rednig predkos¢ wiatru i predkosé
porywow. Na otwartym morzu mniej lub
bardziej porywiste warunki zalezg od ukta-
du mas powietrza. Niestabilne powietrze
polarno-morskie nadciggajagce za zimnym
frontem w umiarkowanych szeroko$ciach
geograficznych oznacza duze prawdopo-
dobienstwo wystgpienia porywdéw. Nato-
miast potudniowo-zachodnia bryza morska
masy tropikalnego powietrza morskiego na
50 stopniu szeroko$ci geograficznej potnoc-
nej bedzie zapewne duzo bardziej stabilna.

SZKWALY

Szkwatem nazywamy lokalne zaburzenie
w strumieniu powietrza, ktére w takiej czy in-

zna zobaczy¢ nadciagajacy szkwat
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nej postaci wywotuje gwattowng zmiane wa-
runkéw pogodowych. Nadciggajgcy szkwat
mozna zwykle zobaczy¢, gdyz towarzyszg mu
charakterystyczne chmury. Chmury szkwa-
towe majg rozne ksztatty i rozmiary, ktére
zostang omoéwione w rozdziale 4. Na razie
wystarczy zrozumieé, ze silny szkwat moze
na pietnascie minut zmienié rzeski, wietrzny
dzien w prawdziwy horror.

WPLYW WARUNKOW
LOKALNYCH NA STALY WIATR

Wiatr powierzchniowy wieje nad morzem
silniej niz nad lgdem, gdyz op6r wynikajg-
cy z tarcia o wode jest mniejszy. Lad zabu-
rza takze staty przeptyw powietrza. Te dwa
czynniki oznaczajg, ze blisko zawietrznej linii
brzegowej czesto wystepuje strefa, w ktorej
wiatr jest stabszy niz na otwartym morzu.
Jednak pewne konfiguracje uksztaftowania
terenu mogg wywotywaé wzrost predkosci
wiatru lub jego dziwne kierunki.

Powietrze sptywajace doling po nawietrznej
czesto powoduje lokalny wzrost predkosci
wiatru, gdy tymczasem tuz za wysokim Ig-
dem lub stromym klifem moze powstac stre-
fa wiatru lekkiego lub turbulentnego.
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Powietrze wiejace przez przetecz miedzy wzgérzami blisko linii
brzegowej czesto powoduje lokalny wzrost predkosci wiatru nad

morzem po zawietrznej

Jezeli wzniesienie ma od-
powiedni ksztaft, wiatr po
stronie zawietrznej moze
gwattownie przyspieszaé
w postaci gwattownych
porywow. W miejscach,
gdzie szczegdllnie strome
gbry bezposrednio sasia-
dujg z waskimi kanatami
(na przyktad fiordy za-
chodniej Norwegii), moga
wystgpi¢ tego rodzaju
przerazajgce warunki.
Norwegowie nazywajg je
wiatrami spadajacymi,
a autor doswiadczyt ich
sity na wtasnej skorze. Ta-
kie straszne wiatry maja
wymierng sktadowg skie-
rowang w dof. | wcale nie
jest to zabawne.
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Wysokie wzniesienia moga miec spektakularny wptyw na lokalne warunki wiatrowe,
z turbulencjami po stronie nawietrznej i wiatrami spadowymi po zawietrznej




