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Publikacje ,,Dokumentacja medyczna w pytaniach i odpowiedziach. 40 trudnych przypadkéw”
przygotowano z zachowaniem najwyzszej starannosci i wykorzystaniem wysokich kwalifikacji,
wiedzy oraz doswiadczenia jej twércéw. Zaproponowane w niej wskazéwki, porady i interpre-
tacje dotycza sytuacji typowych. Ich zastosowanie w konkretnym przypadku moze wymagac
dodatkowych, poglebionych konsultacji. Opublikowane rozwiazania nie moga by¢ trakto-
wane jako oficjalne stanowisko organéw i urzedéw paristwowych. W konsekwencji autorzy
i redakcja nie moga ponosi¢ odpowiedzialno$ci prawnej za zastosowanie zawartych w publi-
kacji ,,Dokumentacja medyczna w pytaniach i odpowiedziach. 40 trudnych przypadkéw”
wskazéwek, przyktadéw, informacji itp. do konkretnych przypadkéw.
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1. Czy i komu mozna udostepnic szczegotowa
dokumentacje pomocnicza

Dokumentacja medyczna jest w polskim prawie Scisle okreslona.
Zawiera informacje dotyczace pacjenta, jego stanu zdrowia oraz udzie-
lonych mu $wiadczen zdrowotnych. Ze wzgledu na brak odrebnych prze-
piséw dotyczacych dokumentacji z prowadzonej terapii uzaleznieniowej
prowadzonej zwykle przez psychologa, zasadne jest przyjecie, ze w przy-
padku swiadczen zdrowotnych udzielanych w poradni albo w szpitalu
dokumentacja psychologa stanowi dokumentacje medyczna.

PYTANIE

Czy poprawna metoda jest udostepnianie — oprécz historii choroby —
karty zlecen pielegniarskich, karty informacyjnej oraz epikryzy — karty
terapeutycznej, ktéra kompleksowo opisuje przebieg terapii uzaleznie-
nia pacjenta od poczatku do korica pobytu w osrodku? Czy dopuszczal-
ne jest archiwizowanie tej karty razem z dokumentacja medyczna?

ODPOWIEDZ

Dla dokumentacji prowadzonej przez psychologa maja zastosowa-
nie przepisy ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta oraz
aktéw wykonawczych (zapewnienie ochrony danych w niej zawartych,
sposéb prowadzenia, zasady udostepniania, okresy przechowywania).

Jaka jest specyfika i rola dokumentéw pomocniczych

Jednak ze wzgledu na specyfike terapii uzaleznien swiadczonej przez
psychologa uzasadnione jest wydzielenie z dokumentacji wytworzonej
w trakcie pracy z pacjentem niektérych dokumentéw, ktére maja cha-
rakter pomocniczy, i jako takie nie mieszcza sie w pojeciu dokumentacji
medycznej.

Dokumentacja z terapii uzaleznieniowej nie moze by¢ jednak w ca-
losci udostepniana. Sktada sie bowiem z cze¢sci ogdlnej i szczegotowej.
Do dokumentacji medycznej wpisana jest jedynie czes¢ ogélna. Czes¢
szczegotowa jest poufna i zawiera wszystkie notatki psychologa, proto-
koly, badania, wytwory klienta.
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Poufna dokumentacja pozostaje pod stala kontrola psychologa i nikt
niepowolany nie moze miec¢ do niej dostepu. Oznacza to, ze nie moze
by¢ wydawana klientowi ani opiekunom prawnym maloletniego, ani
innym placéwkom psychologicznym czy medycznym.

Po co tworzy sie dokumentacje pomocnicza

Dokumentacja ta stuzy do celéw diagnostycznych oraz planowania
i prowadzenia oddzialywani wobec klienta. W procesie diagnostycznym
wykonywane sa takze testy psychologiczne. Ich protokoty nie moga by¢
udostepniane nikomu, poniewaz stanowia material Zrédlowy (podob-
nie jak analizowana prébka krwi) niezrozumialy dla laika. Dopiero
interpretacja wykonana przez psychologa, ktéry diagnozowatl pacjenta
i w kontekscie innych uzyskanych danych diagnostycznych (np. wywia-
du i obserwacji), stanowi czes¢ opracowywanej przez psychologa opinii.
Ta opinia jest oczywiscie dostepna dla pacjenta czy jego ustawowego
przedstawiciela.

Szczegétowa dokumentacje terapeutyczna stanowia zaréwno dane
zebrane w procesie diagnozy niezbednej dla zaprojektowania oddzialy-
wania, jak i dane z sesji psychoterapeutycznych. Jest to materiat poufny,
wylacznie do uzytku wewnetrznego do celéw planowania i prowadzenia
terapii oraz superwizji.

WAZNE
Pacjent czy tez jego przedstawiciel ustawowy ma petne
= prawo otrzymac opinie, a wiec wnioski z przebiegu terapii
oraz zaswiadczenie potwierdzajgce odbywanie psycho-
terapii w wymienionym okresie.

Jak przechowywaé dokumentacje szczegétowa

Szczegotowa dokumentacja terapeutyczna, a wiec wszelkie kwestiona-
riusze i testy takze musza byc zabezpieczone przez badajacego i przecho-
wywane przez okres nie mniej niz 5 lat od zakoriczenia badan, a nastep-
nie niszczone — o ile przepisy wewnetrzne danej instytucji nie stanowia
inaczej. OczywiScie mozna archiwizowac karte terapeutyczng stanowiaca
dokumentacje szczegotowa tacznie z dokumentacja medyczna ogdlna.
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Trzeba jednak pamieta¢ o odmiennosciach rzadzacych okresem prze-

chowywania i wydawaniem tych dokumentéw.

UWAGA

Udostepnienie szczegotowej dokumentacji z terapii uza-
leznieniowej prowadzonej przez psychologa jest mozliwe
jedynie w uzasadnionych przypadkach innemu psycho-
logowi, w celu utrzymania ciaggtosci procesu diagnozy, terapii
i rehabilitacji pacjenta.

Podmioty, ktérym nalezy udostepni¢ dokumentacje medyczna

Lp.

Organy i instytucje panstwowe

Kiedy moga wnioskowa¢ o udostepnienie

dokumentacji medycznej

Podmioty udzielajace swiadczen

zdrowotnych

gdy jest ona niezbedna do zapewnienia ciag-
tosci swiadczen zdrowotnych, czyli gdy istnieje
potrzeba zapoznania sie z dokumentacja

w celu podjecia wlasciwej decyzji terapeutycznej

Organy wiadzy publicznej,
Narodowy Fundusz Zdrowia,
organy samorzadu zawodow
medycznych oraz konsultanci

krajowi i wojewddzcy

w zakresie niezbednym do wykonywania przez
te podmioty ich zadan, przede wszystkim

kontroli i nadzoru

Podmioty, o ktérych mowa
wart. 119 ust. 1i 2 ustawy

z 15 kwietnia 2011 r. o dziatal-
nosci leczniczej — wojewodowie,
konsultanci krajowi, jednostki
organizacyjne podlegle mini-

strowi zdrowia

w zakresie niezbednym do przeprowadzenia

kontroli

Osoby wykonujace zawéd
medyczny upowaznione przez
podmioty tworzace w rozumieniu

ustawy o dzialalnosci leczniczej

w zakresie niezbednym do sprawowania nad-
zoru nad podmiotem leczniczym niebedacym

przedsigbiorca

Agencja Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji

w zakresie niezbednym do wykonywania
przez nia zadan wynikajacych z art. 31n
ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze Srodkéw publicznych
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Podstawa prawna:

o ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 849),

o rozporzadzenie ministra zdrowia z 6 kwietnia 2020 r. w sprawie rodza-
jow, zakresu i wzoréw dokumentacji medycznej oraz sposobu jej prze-
twarzania (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 1304).
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2. Jaka odpowiedzialnosc za nienalezyte wypetnienie
dokumentacji medycznej ponosi lekarz

Okazuje sie, ze najwiekszym problemem dotyczacym dokumentacji
medycznej jest jej niekompletnosé. Bardzo czesto brakuje np. notatki
z wywiadu lub przeprowadzonego badania. Zapoznaj si¢ z najwazniejszy-
mi wnioskami z wyroku Sadu Apelacyjnego w Lodzi z 3 wrzesnia 2014 r.
(sygn. akt I ACa 285/14).

PYTANIE
Kto ponosi odpowiedzialnos¢ za braki w dokumentacji medycznej?

ODPOWIEDZ

Zgodnie z dotychczasowym orzecznictwem, jesli czegos nie odno-
towano w dokumentacji, to znaczy, ze lekarz nie wzial tego faktu pod
uwage. Inaczej méwiac, jesli lekarz nie wpisze do karty informacji
o przewlektych chorobach i przyjmowanych na state lekach, to w oczach
sadu po prostu o to nie spytal.

Pacjentowi wykonano operacje¢ zylakéw lewej nogi. Polegata ona
na podwiazaniu niewydolnej zyly odpiszczelowej wraz z odgatezieniami
w okolicy jej ujscia do zyly udowej, podskérnym usunieciu tej zyly oraz
zylakow.

Podczas zabiegu chirurg stwierdzil powiekszenie weziéw chionnych
w lewym tréjkacie udowym i pobratl jeden z nich do badania histopa-
tologicznego. O usunigciu tego organu pacjent dowiedzial si¢ nie od
lekarza, ktéry wykonatl operacje, a od innego i to dopiero wtedy, gdy
doszto do dwéch powiklani w obrebie lewej pachwiny, tj. powstania po-
operacyjnej przetoki limfatycznej rany oraz obrzeku chlonnego lewej
korniczyny dolne;j.

Pacjent pozwat lekarza o btagd medyczny

W efekcie pacjent pozwal chirurga o blad medyczny, zarzucajac
mu niewlasciwe wykonanie operacji zylakéw i naruszenie praw pacjen-
ta, dotyczacych prawa do informacji i do kompletnej dokumentacji
medycznej.
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