
Table of contents

Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13
1. How I have reached here . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13
2. The basic assumptions of the book. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  17
3. The texts and their historical context  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25
4. The Vedic tradition in the early Smṛti texts . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  34
5. The features of the discourse. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35
6. The research approach and methodology  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  37
 6.1. Categorisation and Idealised Cognitive Models (ICM). . . . . . . . . . .  39
 6.2. Conceptual metonymy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  41
 6.3. Conceptual metaphor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  43
 6.4. Image schemas. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  46
 6.5. Conceptual blending . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  48
 6.6.  Why cognitive linguistics in research on the history 

of early Indian philosophical ideas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50
7. Other methodological issues  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53
8. Philosophical issues . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  55
9. General outline of the content of this book   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  65

1. Creation of the world. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  69
 1.1. Creation of the world in the Manusmṛti 1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70
 1.1.1. The pre-creative state of the world (MS 1.5)  . . . . . . . . . . . . .  71
 1.1.2.  The first manifestation of the cognitive power of reality 

(MS 1.6–7) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  72
 1.1.3.  The manifestation of the highest cognitive agent (Brahma) 

(MS 1.8–11) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  75
 1.1.4.  The creation of the mental self (ātman) of reality 

(MS 1.12–17) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  81
 1.1.5.  The creation of the sensori-motor self (ātman) of reality 

(MS 1.18–20) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  92



8 Table  of  contents

 1.1.6.  The creation of the ritual self (ātman) of reality 
(MS 1.21–27) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  99

 1.1.7. The creation of the social self (ātman) of reality . . . . . . . . . .  107
 1.1.8. The creation of the human self (ātman) of reality  . . . . . . . . .  108
 1.1.9. Conclusion   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  113
 1.2.  Creation of the world in the early chapters 

of the Mokṣadharma (175–176, 224). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  117
 1.2.1. The teaching of Bhṛgu to Bhāradvāja (MDhP 175, 176) . . . .  117
  1.2.1.a. Mokṣadharma 175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  117
  1.2.1.b. Mokṣadharma 176  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  123
 1.2.2. The teaching of Vyāsa to Śuka (MDhP 224.33–51)   . . . . . . .  136
 1.2.3. Conclusion   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  143

2. The manifest aspect of reality . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  145
 2.1. The categories  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  146
 2.1.1. The category of time. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  147
 2.1.2. The category of three and five classes (guṇa)  . . . . . . . . . . . .  155
 2.1.3. The category of five classes (guṇa) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  161
 2.1.4. The category of action (karman)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  164
 2.1.5. The concept of one’s own state (svabhāva) . . . . . . . . . . . . . .  171
 2.2. The ambiguity of manifestation  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  175
 2.2.1. The I-form (ahaṃkāra) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  176
 2.2.2. The concept of māyā in the Bhagavadgītā   . . . . . . . . . . . . . .  178
 2.3. The concept of man . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  183
 2.3.1. Man, as a part of society  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  184
 2.3.2. Subject-object cognition in the cosmos and in man . . . . . . . .  186
  2.3.2.a.  The cosmic and the human organism 

and its cognitive faculties (MDhP 187.4–15) . . . . . . .  187
  2.3.2.b.  Everyday subject-object cognition 

(MDhP 187.16–22). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  190
  2.3.2.c.  A change of perspective. The subject-object 

cognition of the highest cognitive agent 
and free men (MDhP 187.23–36)  . . . . . . . . . . . . . . . .  194

  2.3.2.d.  The relationship between the highest cognitive 
agent and reason (MDhP 187.37–43) . . . . . . . . . . . . .  200

  2.3.2.e.  Liberating cognition is cognition of the highest 
cognitive agent (MDhP 187.44–48)  . . . . . . . . . . . . . .  206

  2.3.2.f.  The polemics against Buddhism 
(MDhP 187.49–60) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  210

 2.4. The concept of mind (manas) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  214



Table of  contents  9

 2.5.  The structure of the cosmos and of man as a manifestation 
of subject-object cognition  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  219

 2.6. The appearance of moral values and norms  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  220
 2.6.1.  The normative and moral value of the three 

classes (guṇa). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  221
 2.6.2.  The normative character of action, sacrifice 

and dharma/adharma   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  224
 2.7. The concept of the Brahmin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  232
 2.8. The concept of truth  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  239
 2.8.1. Truth is pleasure  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  241
 2.9. Conclusion  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  246

3. Bondage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  249
 3.1. The lack of knowledge/cognition . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250
 3.2. The chain of objectification  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  257
 3.2.1.  The loss of reason and the inability to use the category 

of classes (guṇa) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  257
 3.2.2.  The loss of the ability to use the category of action 

(karman) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  265
 3.3. The results of objectification for reality  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  273
 3.3.1. The embodied one (dehin, śarīrin)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  274
  3.3.1.a. The noun dehin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  274
  3.3.1.b. The noun śarīrin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  280
 3.3.2. The concept of life (jīva) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  284
  3.3.2.a.  The description of life (jīva) in MDhP 180 

(Bhṛgu and Bharadvāja) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  285
  3.3.2.b.  The description of life (jīva) in MDhP 187.7 

(Bhīṣma and Yudhiṣṭhira) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  294
  3.3.2.c.  A description of life (jīva) in MDhP 204 and 206 

(Master and People) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  295
  3.3.2.d.  A description of life (jīva) in MDhP 212 

(Pañcaśikha and Janaka) and 228 (Vyāsa and Śuka)   297
  3.3.2.e.  A description of jīva in the Bhagavadgītā 

and Manusmṛti  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  300
 3.4. Conclusion . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  308

4. Freedom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  311
 4.1. Suffering (duḥkha)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  312
 4.2. Desire (kāma) and happiness (sukha) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  314
 4.3. The liberating role of recitation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  317



10 Table  of  contents

 4.4. Looking for fire. Tapas as transformative heat . . . . . . . . . . . . . . . . .  323
 4.4.1.  The fiery nature of tapas and its connection 

with recitation in MS 2.166–167 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  327
 4.4.2.  The fiery nature of tapas and its connection 

with recitation in MS 11.234–266 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  329
 4.5.  Looking for fire. Sāṃhkya, yoga, soft recitation (japa) 

and its connection with fire   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  338
 4.6. Metaphors of yoga. Fire and journey to freedom. . . . . . . . . . . . . . .  355
 4.6.1. Y     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  355
 4.6.2. Y         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  357
 4.7. Liberating cognition . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  361
 4.8. The general model of liberating cognition . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  363
 4.9. Primary subjectivisation   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  364
 4.9.1. Right knowledge, cognition and desire . . . . . . . . . . . . . . . . . .  365
 4.9.2.  Primary subjectivisation. The suspension 

of sensual cognition . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  368
  4.9.2.a. Mokṣadharma 188 (Bhīṣma and Yudhiṣṭhira) . . . . . .  369
  4.9.2.b. Mokṣadharma 232.3–18 (Vyāsa and Śuka)  . . . . . . . .  375
  4.9.2.c. MS 2.88–100  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  380
 4.9.3.  Primary subjectivisation. The relationship between 

the mind (manas) and reason (buddhi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  382
 4.9.4. Primary subjectivisation. The use of the class of sattva  . . . .  390
 4.9.5. Primary subjectivisation. Purification . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  398
 4.10. Higher subjectivisation   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  403
 4.10.1.  Higher subjectivisation. Metaphors of cognition 

of the self (ātman)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  404
 4.10.2. Higher subjectivisation. The Self cognises the Self . . . . . . .  408
  4.10.2.a.  The Self cognises Self according to 

Bhagavadgītā 6. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  408
  4.10.2.b.  The self cognises self according 

to Mokṣadharma. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  418
 4.11. Expanded subjectivisation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  423
 4.11.1. L     – the four stages of life. . . . . . . . . . . . . .  423
 4.11.2.  The philosophy of action in the Bhagavadgītā 

and its Vedic grounds  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  426
 4.11.3.  The category of sacrifice used in expanded 

subjectivisation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  434
 4.12.  Arjuna at the borderline. The final explanation of the role 

of man in Bhagavadgītā 11  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  446
 4.13. Conclusion   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  458



Table of  contents  11

5. Early Smṛti thought the lens of the humanities  . . . . . . . . . . . . . . . . .  461
 5.1. Compression and mystic experience in Bhagavadgītā 11. . . . . . . . .  462
 5.1.1.  The compression of vital relations in the mystic 

experience of Arjuna. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  465
 5.1.2.  The mystic experience as a conscious compression 

of vital relations  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  469
 5.2.  Storytelling and the two perspectives 

of the highest cognitive agent  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  475
 5.2.1. Storytelling and cognitive linguistics. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  476
 5.2.2. Cosmogony as storytelling   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  477
 5.2.3.  Brahman as an on-stage narrator in the cosmogony 

of Mokṣadharma 335  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  479
 5.2.4. Teleology and storytelling. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  486
 5.2.5. Liberating cognition as changing viewpoints  . . . . . . . . . . . . .  488
 5.2.6. Transmigration – Spoiling the story . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  490
 5.2.7. The creation of the world and soliloquy . . . . . . . . . . . . . . . . .  491
 5.2.8. The concept of the Absolute as a storyteller. . . . . . . . . . . . . .  492
 5.3. Early Smṛti philosophy and play . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  496
 5.3.1. T     ,   ,    . .  499
 5.3.2. Play as emergent meaning  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  503
 5.3.3. Play and phenomenology   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  505
  5.3.3.a. Eugen Fink  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  506
  5.3.3.b. Hans-Georg Gadamer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  510
 5.3.4. Play and Psychoanalysis   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  512
 5.3.5. The perspective of free man. Freedom as play. . . . . . . . . . . .  517
 5.3.6. Play and māyā. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  521
 5.3.7.  Play (krīḍā) as the source domain in early Smṛti 

philosophy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  524
  5.3.7.a.  Play (krīḍā) as the source domain 

in the cosmogonies of the Manusmṛti 
and Mokṣadharma  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  524

  5.3.7.b. Play as becoming dirty (krīḍā, līlā)  . . . . . . . . . . . . . .  533
  5.3.7.c.  The use of the noun krīḍā in the descriptions 

of liberating cognition   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  535
 5.3.8. The despair of Draupadī . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  537
 5.4. Early Smṛti philosophy, karman and responsibility . . . . . . . . . . . . .  547
 5.4.1. Karman and vidhāna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  548
 5.4.2. The features of the responsible agent  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  552
 5.4.3.  The features of an action for which one can be 

responsible. Action and its value   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  553



12 Table  of  contents

 5.4.4.  The features of an action for which one can be 
responsible. ‘Own’ action . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  554

 5.4.5.  The paradoxical nature of the highest state 
of responsibility   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  555

 5.4.6. The opposite state of the highest responsibility  . . . . . . . . . . .  557
 5.4.7.  The ontic fundaments of responsibility. The personal 

identity of the agent  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  559
 5.4.8.  The ontic fundaments of responsibility. The temporality 

of the world   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  560
 5.4.9.  The ontic fundaments of responsibility. The freedom 

of the agent . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  561

General Conclusion   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  564
1. Concluding remarks  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  564
2. Memory . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  570
3. Tradition . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  573
4. The Self . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  590

Acknowledgements  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  597

Bibliography . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  600

Index (English). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  627

Index (Sanskrit) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  637

Index (Vedic fragments referred to in the book) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  644

Index (Fragments discussed in the book)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  648


