
Przedstawiony w niniejszym opracowaniu zbiór osiągnięć w dziedzinie
dowodów naukowych promocji zdrowia w skali światowej oraz za-
prezentowanie decyzji i kierunków działań w wybranych krajach, po-
winny przekonać naszych polityków i decydentów o potrzebie większego
ich zaangażowania w problematykę zdrowotną społeczeństwa, gdyż
jak wiadomo postęp i rozwój społeczno-gospodarczy jest znacznie ła-
twiejszy, o ile nie w ogóle możliwy, jeżeli jest podejmowany i realizo-
wany przez zdrowe społeczeństwo. Społeczeństwo, którego stan zdrowia
jest zły wymaga nie tylko zwiększonych nakładów na leczenie, lecz tak-
że zmniejsza szanse na gwarantujące postęp i rozwój wytwarzanie
dóbr materialnych i niematerialnych dla dobra ogółu. Państwa, które
równolegle do działań systemowych w ochronie zdrowia, zmierza-
jących do zapewnienia odpowiednich świadczeń leczniczych „zaryzy-
kowały inwestowanie w zdrowie”, mogą dzisiaj pochwalić się znaczną
poprawą stanu zdrowia ich obywateli, a co za tym idzie – większą
szansą na pokrycie potrzeb finansowych związanych z udzielaniem
świadczeń zdrowotnych, których jeszcze wymaga znaczna, chociaż już
mniejsza część społeczeństwa.
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