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Cały sens socjologii (i jedyny z niej pożytek) 
zasadza się na nieustannym komentowaniu 
ludzkiego „przeżywanego doświadczenia”,  
komentowaniu równie zmiennym i samoaktua-
lizującym się, jak samo to doświadczenie.

  Zygmunt Bauman,  
O pożytkach z wątpliwości
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Wprowadzenie

Pole intymności jest jedną ze sfer ludzkiego bycia-w-świecie, którą 
można socjologicznie ująć, opisać, zinterpretować, a przede wszystkim  
zobaczyć w opowieściach ludzi o sobie i swoim życiu. Intymność w przyję-
tym przeze mnie ujęciu wiąże się z tożsamością i narracją, oraz relacjami, 
jakie pomiędzy nimi zachodzą. Te trzy społeczne fenomeny osadzam w ra-
mach późnej nowoczesności.

Książka ta opowiada o intymnych, erotycznych związkach, i o tym, jak 
wpływają one na nasze tożsamości. Klamrą spinającą zarówno tekst, jak 
i sposób przyglądania się doświadczeniom związanym z przeżywaniem in-
tymności, jest narracja, pojmowana jako fenomen i fundamentalny składnik 
rzeczywistości społecznej. Z jednej strony, narracja pojawia się w odniesie-
niu do tożsamości jako refleksyjnego projektu, z drugiej strony, przełoże-
niem takiego ujęcia tożsamości jest wybrana przeze mnie metoda prze- 
prowadzania badań, czyli wywiad narracyjny. Okazuje się, że ludzkie  
bycie-w-świecie zanurzone jest w innych szerszych opowieściach, które 
wyznaczają wzorce i orientacje działania; te zachodzące na siebie narracyj-
ne kręgi zawierają się w opowieści o egzystencji człowieka późnej 
nowoczes ności.

Tożsamości, intymności i konstruującym je opowieściom przyglądam 
się, zainspirowana refleksją Pierre’a Bourdieu, którego naukowa twórczość 
otwiera możliwość połączenia tego, co subiektywne, z obiektywnym, w tym 
przypadku orientacji interakcjonizmu symbolicznego z namysłem odnoszą-
cym się do struktur obiektywnych. Dialektykę tego, co osobiste i społeczne 
oddaje szczególnie użyteczne w kontekście podejmowanej przeze mnie 
problematyki pojęcie habitusu.

Można powiedzieć, że intymność jest jednym z najważniejszych egzy-
stencjalnych wydarzeń w życiu człowieka: stawia się ją w znaczącym ciągu 
pomiędzy narodzinami a śmiercią; umieszcza w centrum zainteresowań za-
równo życia codziennego, jak i artystycznego; to między innymi dzięki niej 
ludzka egzystencja nabiera sensu. Zajmuję się intymnością, stosując szcze-
gólną perspektywę, która, jako wrośnięta w socjologiczną refleksję o świe-
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cie, stanie się narzędziem poznawania tego świata poprzez osobiste historie 
ludzi będących w intymnych, erotycznych związkach. Rozpoznawanie pola 
intymności rozpoczynam od określenia jego specyfiki i możliwości różno-
rodnych doświadczeń, jakie daje ono uczestnikom tak pojmowanej społecz-
nej gry, gry w intymność, ale także dostrzeżenia zasad i genezy samej gry. 
Druga część oparta jest już na narracyjnym materiale, który zebrałam słu-
chając mężczyzn i kobiet, i ich miłosnych historii.

Narracyjnie zorientowana socjolożka zdaje sobie przy tym sprawę 
z różnych wymiarów tekstu, a także z ważności, wydawać by się mogło, 
pobocznych aspektów jego odbioru. Z tych względów starałam się, żeby ta 
książka, oprócz tego, że jest socjologiczną opowieścią o intymności czy 
o naszych problemach z nią związanych, była także przyjemna w czytaniu, 
nie tylko ze względu na poruszany temat. Z nadzieją, że mi się to udało, 
oddaję ją w ręce Czytelniczek i Czytelników.




