Spis tresci
Wstep

ROZDZIAL 1
Pamiec—tto historyczne 1s

1.1. Gtéwne nurty badar proceséw pamieciowych
1.1.1. Nurt behawioralny 19
1.1.2. Nurt poznawczy 21
1.1.3. Nurt ekologiczny 24

1.1.4. Nurt neuropsychologiczny 25

ROZDZIAt 2

Gtéwne systemy pamieci cztowieka 27

2.1. Pamiec krotkotrwata 29
2.2. Pamie¢ dtugotrwata 36
2.3. Fazy proceséw pamieciowych 41

ROZDZIAL 3

Pamiec w poczatkowych latach zycia i edukacji dziecka 47

3.1. Badania pamieci udzieci 47

3.1.1. Poczatki pamieci proceduralnej (implicite) 51

3.1.2. Poczatki pamieci deklaratywnej (explicite) 53

3.1.3. Poczatki pamieci krétkotrwatej 54

3.2. Rozwdj strategii pamieciowych oraz metapamieci 55

3.2.1. Wczesne przejawy strategii udzieci 59

3.2.2. Poczatki metapamieci i kontroli nad pamieciag 60

3.3.Zagadnienie pamieci w wybranych programach edukacji wczesnoszkolnej

62



ROZDZIAL 4

Syntetyzowanie wyrazéw z foneméw 69

4.1.Fonem a inne jednostkijezyka 69

4.2. Stuch fonemowy i fonetyczny 72

4.3. Prace badawcze na temat syntezy fonemowej wyrazow 74

4.4. Miejsce syntetyzowania w procesie przygotowania dzieci do czytania i pisania 81

4.5. Zadania stymulujace pamiec operacyjng oraz syntetyzowanie wyrazéw
z fonemow wprowadzane do specjalistycznego programu terapeutycznego 85

ROZDZIAtL 5

Metodologia badan wtasnych o

5.1.Cel i przedmiot badan o
5.2. Pytaniaihipotezy badawcze 91
5.3.Zmienne i wskazniki oraz ich operacjonalizacja 92
5.4. Charakterystyka metody, techniki i narzedzi badawczych 94
5.5. Charakterystyka grup eksperymentalnych i terenu badan 98
5.6. Przebiegiorganizacja badan wtasnych 101

5.6.1Badania pilotazowe 101

5.6.2. Badania wtasciwe 102

ROZDZIAt 6
Analiza badan wtasnych 107

6.1. Weryfikacja hipotezy 1.
Analiza korelacji pomiedzy wskaZnikami pamieci operacyjnej
i syntetyzowania wyrazéw z fonemow przed usprawnianiem
syntetyzowania i pamieci operacyjnej 108
6.2. Weryfikacja hipotezy 2.
Analiza korelacji pomiedzy wskaznikami pamieci operacyjnej i syntetyzowania
wyrazéw z fonemdw po usprawnianiu syntetyzowania i pamieci 118
6.2.1. Analiza zmiany poziomu pamieci operacyjnej oraz
syntetyzowania wyrazéw z fonemoéw w zwigzku ze stymulacjg
dzieci poprzez zajecia przedszkolne 129

6.3. Weryfikacja pytania szczegétowego numer 1 na temat réznic miedzy
chtopcami i dziewczetamiw poziomie funkcjonowania pamieci
operacyjnej oraz syntetyzowania wyrazéw z foneméw 133

6.4. Weryfikacja pytania szczegétowego numer 2 na temat réznic miedzy
piecio—i szeSciolatkami w poziomie funkcjonowania pamieci
operacyjnej oraz syntetyzowania wyrazow z foneméw 138



Podsumowanie badan s

Aneks 149

Zatacznik nr1—Przyktadowe zadania stymulujgce pamiec operacyjng
oraz syntetyzowanie wyrazéw z foneméw wprowadzane
do specjalistycznych programoéw terapeutycznych. 149

Zatacznik nr2—Ksigzka do badania rozumienia wyrazéw uzytych w badaniu
syntetyzowania wyrazéw z fonemoéw u dzieci w wieku wczesnoszkolnym 158

Zatgcznik nr3—Arkusz badania rozumienia wyrazéw
uzytych do syntetyzowania z fonemoéw 167

Zatgcznik nr 4 —Arkusz zapisu wynikéw uzyskanych przez
badane dzieci w teScie pamieci 168

Zatacznik nr 5—Arkusz do badania syntetyzowania wyrazéow
z foneméw u badanych dzieci. 170

Zatacznik nr 6 — Przyktadowe scenariusze zajec realizowane przez
nauczycieli w grupach badanych uczniéw 171

Zataczniknr7 177
Spisrycin 177
Spis tabel 177
Spis wykreséw 179

Spis fotografii 180

Bibliografia s



