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ak wiele 0s6b z mojego pokolenia, moge

sie nazwac dzieckiem ,,Solidarnosci”.
Przyszlam na $wiat na dzien przed
podpisaniem pierwszych porozumieri sierpniowych,
tych w Szczecinie. Cho¢ o tym, co sie wtedy dzialo,
dowiedzialam sie oczywiscie wiele lat p67niej. Kiedy
miatam 9 lat, odbywaly sie pierwsze po wojnie
czesciowo wolne wybory parlamentarne, kiedy
skoriczytam 10 — prezydenckie. Wtedy juz mialam
poczucie wagi tych wydarzen. Te wszystkie przezycia
wrocily do mnie za sprawa genialnego musicalu
,1989”, 0 ktérym w tym numerze opowiada Lona. Jest
chyba najbardziej polskim musicalem, jaki widzialam
w zyciu. I najbardziej poruszajacym, gtéwnie z powodu
dzielnych kobiet z tamtych lat. Podobnie mysle

o ksiazce, ktora przewija sie przez ten numer w kilku
tekstach, amianowicie o ,Chlopkach” Joanny Kuciel-
-Frydryszak. Opisuje polska wies i polskie kobiety

z czasow sprzed drugiej wojny §wiatowej, ale mam

CYKL JOANNY OLEKSZYK, czyli rozmowy o dobrym zyciu.

Stuchajcie nas na:

1 Spotify, Apple Podcasts, Google Podcasts,

YouTubie, a takze na zwierciadlo.pl

ZAMIAST WSTEPU

poczucie, ze opisuje tez nas wszystkich, a zwlaszcza
nas wszystkie, bo ukazuje mechanizmy, ktore sa w nas
mimo uplywu czasu. Cale to nasze zaharowywanie sie
iposwiecanie dla innych, cale to nasze , jeszcze dzis
nie usiadtam”.

,Lerazjest czas, kiedy jako kobiety powoli pozbywamy
sie poczucia, ze musimy bra¢ odpowiedzialnosé za
wszystko i wszystkich ” - méwi Agata Marchlewicz,
autorka niesamowitych wyciananek, ktére
pokazujemy w tym numerze. A autorka ksiazki
,Chlopki” przekonuje, bysmy byly wdzieczne naszym
babkom i prababkom za ich codzienne bohaterstwo,

ale niekoniecznie juz szly ta sama droga. , Tak dzialajcie

w swoim Zyciu, by$cie mialy satysfakcje. Nawet jak

to zZycie was przybija” — apeluje gwiazda naszej okladki
Grazyna Torbicka. Moze juz pora odpoczac? Zadbad
osiebie i swoje potrzeby? Ito nie tylko dlatego, ze sa

jeszcze wakacje. Po prostu dlatego, ze jest jeszcze zycie.

JOANNA OLERSZYR
REDAKTORKA NACZELNA

ZDJECIE: ROBBY CYRON.
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platoiiskq dla dzieciakow.
WNie bede czekac do
emerylury, zeby spelniacé
swoje marzenia”, mowi.
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L,Ciesze sig, 2e moge robi¢

to, co chee. Ze ciggle
wykorzystuje swoje szanse.
Nie czuje dumy, ale czuge
satysfakcje. Zawsze
powtarzam kobietom: »Tak
dzialajcie w Zyciu, byscie
mialy satysfakcje. Nawet jak
to Zycie was przybija<”.
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LUwazam, Ze jestem w tej chwili

Jednym = najlepszym aulorow

literatury kryminalnej w kraju.
Zaskoczylem panig?”
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PAMELA ANDERSON
Byla najslynnicjszq playmate,
krolowq kroliczkiw
JPlayboya’. I, co trudno
zaakceplowad wielu
Jeministkom, 2wlaszcza

lym ze slarszej gwardii,
kochata nig byc.
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ROCHAM RINO

M oge powiedzie¢, ze od zawsze
chodze do kina. Najpierw

zabierali mnie tam rodzice, p6Zniej jako
nastolatka przeszlam przez Dyskusyjne
Kluby Filmowe, a teraz po prostu
chodze do kina, szczegdlnie do malych,
studyjnych miejsc.

Zawsze ciekawilo mnie, kto kryje

sie zalogo Gutek Film, i dlatego

z przyjemnoscia przeczytalam

w lipcowym numerze , Zwierciadla”
wywiad ,Galernicy wrazliwosci”.

Nie spodziewalam sie, ze przygoda
Romana Gutka z filmem zaczela sie od
najzwyklejszej stolarni. Chyba kazdy ma
w sobie takiego mistrza, ktory rozwinat
w nas fascynacje sztuka filmowa.
Czytanie o tym, jak bohater wywiadu
przewozil kopie filmowe w autobusie,
przypomnialo mi, jak kiedy$ wygladalo
nasze zycie. Z dziecifistwa pamietam
kolejki do kina i czeste kupowanie
biletow u . konikéw”. Zgodze sie

z Grazyna Torbicka, ze dla wielu juz
pokolen kinomanéw Roman Gutek
jestznaczaca osoba. Pamietam tez
wspominany w artykule film ,Wielka
cisza’. Nie moglam sie nadziwié, ze
ogladanie zycia zakonnikéw moze by¢
tak fascynujace. Nie spodziewalam

sie, ze zakup filméw do dystrybucji
obarczony jest tak duzym ryzykiem.
My, kinomani, tego na ekranie nie
widzimy. Z przyjemnoscia przeczytalam
ten wywiad, bo spotkaly sie w nim dwie
osoby, dla ktorych kino jest pasja zycia,
osoby, ktore kreuja nasze gusty filmowe.
Tzabela

7ZYC WEASNYM ZYCIEM

akacje zaczelam na Wyspach
Zielonego Przyladka,

Y — |

e, A8
NUXE
Huile Prodigieuse” |88

Autorki listow otrzymuja zestaw olejkow
NUXE HUILE PRODIGIEUSE®

a dokladnie na wyspie Sal

w towarzystwie ,,Zwierciadla”.
Niesamowicie cieszylam sie,

ze przez tydzien codziennie mogltam
sobie dawkowac Wasza gazete,

a co najciekawsze, moj maz, z ktérym
niebawem bedziemy obchodzi¢
20.rocznice, rowniez przeczytalja
od deski do deski i podczas positkow
mieliSmy tradycje omawiania
artykuléw i wyrazania swojej opinii,
jaktosie mado zycia. Cala gazeta
super, ale mnie najbardziej podobal
sie artykul ,Wyszlam za maz teraz
wracam”. Jedna z bohaterek, prawie
moja rownolatka, wychowywala
corke i probowala jej doréwnaé
prawie w kazdej dziedzinie. Sama

w pazdzierniku bede miec 40 lat,
mam dwie corki, jedna ma19, adruga
12 lat, i nie wyobrazam sobie, abym
ktérakolwiek chciala nasladowad.
Jatoja -z calym bagazem doswiadczen,
ktére pozwalaja mina co dzien zy¢
wlasnym zyciem. Uwazam, ze dzieci
powinny mie¢ swoja przestrzen,

w ktorej przyszlo im dorastad,
adorosli swoja i nie narzucaé

sobie na sile mlodogci.

Co innego nucié¢ w samochodzie

do wlaczonego na caly regulator
przeboju ,,Solo” Blanki. Trzeba mie¢

co$ swojego, jamam zycie i kazdego
dnia je pielegnuje. W sierpniu rowniez
spedzam wakacje w piasku, na pewno
z kolejnym numerem ,, Zwierciadla”
Pozdrawiam calg redakgje.

Malgosia

BYC JAK MARTYNA

oja mama ma dom na wsi, wiec
w wakacje spedzam
znia duzo wiecej czasu.
Lubie nature, spokdj i §piew ptakow.
Jednak w tym roku odkrylam, ze coraz
gorzej dogaduje sie z moja mama,
bo - co stwierdzam z przerazeniem
—wszystkich krytykuje i bardzo surowo
ocenia, a otaczajaca nas rzeczywistosé

jawijej sie jedynie w ciemnych barwach.

Zastanawiam sie, gdzie podzialy sie
jej dawny optymizm, energiaicheé
pomagania innym. Przeczytalam

w sierpniowym numerze ,, Zwierciadla”
rozmowe ,Nosze w sobie cztery
zywioly” z Martyna Wojciechowska

i pomyslalam sobie, Ze chce wlasnie
taka by¢, postaram sie, aby tak wlasnie
wygladaly moje relacje ze §wiatem
iprzede wszystkim z corka.

Martyna Wojciechowska jest

dla mnie uosobieniem empatii,

sily i walki w slusznej sprawie.

Kiedy trzeba, jest bezkompromisowa,
ale przepelnia ja wiara w to, ze wszyscy
ludzie maja w sobie co$ dobrego
iwarto wyciaga¢ pomocna dlori do
tych, ktorzy jej potrzebuja. Ma swoje
wartosci, o ktore walczy jak Iwica,
imimo ze tyle podrézuje i jest aktywna
na tylu frontach, zbudowala bliska
relacje z corka. Jest mama, ktora daje
mase milosci, ale tez swobody. Chce
taka by¢ ibardzo bym chciala, aby taka
tez postarala sie by¢ moja mama.
Natalia

REKLAMA

Czekamy na Wasze listy! Dzielcie si¢ swoimi refleksjami i opiniami (listy@zwierciadlo.pl).
Autorki i autorow najciekawszych nagrodzimy upominkiem niespodziankq.

12 LISTY

ZDJECIE: MATERIALY PRASOWE.
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MACIEJ STUHR

w krzywym zwierciadle

MACIEJ STUHR
aktor. Wszechstronny.
Gra, jak nie pisze.
Pisze, jak nie gra.

Bandaze znaczen

SZCZEGOLNE MIEJSCE W HISTORII MUZYKI ZAJMUJA
PIOSENKI O MILOSCL NIEKTORE Z NICH ZOSTAJA Z NAMI
NA DEUGO, A KILKA = BYC MOZE NA ZAWSZE.

wykle nie przepadam za uczuciem zazdrosci. Jest
w niej przewaznie jaka$ destrukcyjna energia.
Czlowiek ogarniety zazdroscia zaczyna zzeraé

izadreczac sam siebieiswoje otoczenie. Niemniej

jest pewien rodzaj tego uczucia, do ktorego moge
sie przyznaé. Towszystkie te sytuacje, w ktorych

zazdroszcze z milo$cia. Ja tak nie umiem, jak tak
nie mam, podoba mi sie to, co robisz, to, co masz.
Zazdroszcze, ale z zachwytem nad toba. Jako ak-
tor nie moge narzekaé na brak kontaktu z moja
widownig. Zawodowo, wraz z kolegami, staramy
sie wywolywaé u Was emocje: rado$é, smutek,
strach, $miechilzy. Ale za kazdym razem, kiedy
uczestnicze wjakim$ udanym koncercie, ogarnia

mnie ten wlasnie rodzaj pozytywnej zazdrosci.
Muzycy strzelaja prosto w serce i nie biora jenicow.
Ichocébym gratrole zycia, to nie osiagne u widzow
tak szalonych emogji, jak Dawid Podsiadlo czy
Zenek M. Szczegblne miejsce w historii muzyki

zajmuja piosenki o milosci. Niektore z nich zostaja
znami na dlugo, a kilka — by¢ moze na zawsze.
Kiedy uslyszalem poraz pierwszy fraze: ,W pustej

szklance pomararicze, todobytek méj’, wiedzialem,
zejuznigdy nie uda mi sie o niej zapomnieé. Ach,
gdyby umied pisac takie teksty!!! A moze umiem...?
Moze powinienem jednak poszukaé szczesciawtej

dziedzinie? Jak myslicie? Z rumiericem wstydu

wyciagam dla Was z szuflady mdj najwazniejszy
tekst o milosci. Mozecie go sobie sami zaspiewac
namelodie pie$ni,, Kolorowy wiatr” z filmu,, Poca-
hontas”, ktora piewala wspaniale Edyta Gorniak.
Piesni nosi tytul,,Bandaze znaczeni”.

(intro) Ta piesn jest jak kasztan zwyciestwa
1 choé krete sq jej drogi

A sens nie gubi sie

1 choé¢ madra jestes tak

Ze az pomyslec strach

Dlaczego wigc nie kumasz wcale jej

1+ FELIETON w Arzywym zwierciadle

Weale jej...

1. Bandage znaczen oplatajq cisze

Na krwistym wietrze pozostanie slad
Garnizon uczuc maszeruje w pustke
Goniqc strzep pikanterii w goly Swiat

Frontony Swiatyn obfitujq w nicos¢
Bagage wspomnien bebnig niczym grad
A pelnia uczué plonie chrustem szczescia
Gonigc znow znikajgcy w sloricu kwiat

Ref Czy odbierzesz dzis awizo, mej mitosci znak
Co spadajak cisnienie z serca 2yt

Czy odwazysz si¢ zamarzyc na pustkowiu

Na ktorego dnie zasnglem niczym pyl

Na ktorego dnie zasnglem niczym pyl

2. Rozpaczq szantazuje mnie zwierciadto
Pomadkq z brzegu szklanki drazni mysl
A w szklance znowu nikng pomarazicze
Pustke znow w samotnosci pragne gryzé

Poezja mnie ocala od roszady
Zachwyca plytkq glebiq kazdy wers
Farfocle marzen stroniq od szkarady
Wiedzqc, Ze az w Iranie mieszka Pers

(bridge) Przez sen ukolysatbym cie
Jak to zrobi¢ mam
Skoro budzisz mnie

Ref Czy odbierzesz dzis awizo, mej mitosci znak
Co spadajak cisnienie z serca 2yt

Czy odwazysz si¢ zamarzyc na pustkowiu

Na ktorego dnie zasnglem niczym pyl

Na ktorego dnie, jak w zakletym jakims Snie

W jakims $nie

Co mi $ni sig

Sni si mi °

ZDJECIE: KRZYSZTOF OPALINSKI,
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super infusion - vitamin G 10%
anti-aging day cream
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MEGA DAWKA
JAPONSKIEJ WITAMINY C

Technologia DOUBLE ACTIV-VITAMIN C WATER-OIL™
Wysoko stezona, japonska witamina C w dwoch
postaciach: hydrofilowej i lipofilowej pomaga skutecznie
zwalczac oznaki starzenia nawet w gtebszych warstwach
A skéry oraz rozjasnia przebarwienia.

Aneta Kreglicka — Ambasadorka marki YOSKINE Dostepne w perfumeriach Douglas yoskine.com



ARTUR ANDRUS

szwagier Gierka

ARTUR ANDRUS
Mistrz Mowy Polskiej,
dziennikarz, poeta,
autor piosenek.

Nieoczekiwana
znmiana tematu

rezenter w radiu opowiadal o wakacyjnych wyjaz-
dach samochodem Fiat 126p w dawnych czasach,
przywolal wspomnienie jakiej$ drogowej awarii
izakonczyl: , Tata poprosil mame, zeby zdjela raj-
stopy, i uzytichjako paska klinowego. Tak sie kiedys$
podrézowalo! A teraz? Depeche Mode”. Zanim sie
zorientowalem, ze , A teraz? Depeche Mode” to
nie jest opowies$¢ o réznicach w podrézowaniu
kiedy$ i dzi$ ani zastosowaniu damskich rajstop
jako paska klinowego w malym fiacie, Depeche
Modejuz koriczylo $piewac. Takimi zastyszanymi
ciekawostkami jezykowymi dzielimy sie w rodzinie
od dawna. Szwagier Gierka przyniést ostatnio
cos takiego — program sportowy w telewizji, pan
redaktor méwi: ,Zawodnikéw z takimi sukcesami
mozna policzy¢ na palcach jednej reki — jest ich
siedmioro”. A teraz zmieniamy temat.

Pisarz powinien przypuszczaé. Poeta
powinien przewidzieé. Nie chodzi o to, ze kazdy
musi wieszczy¢, ale piszac co$ i decydujac sie na
publikacje, mogliby zalozy¢, ze kto§ to przeczyta.
Wiecej - Ze stana sie stawni i nawet po $mierci
bedzie sie ich cytowalo. Pomyslalem o tym, zwie-
dzajac niedawno pewne §wietokrzyskie miasteczko.
Przede mna bywal w nim Jarostaw Iwaszkiewicz,
o czym nie omieszkano wspomnie¢ w lokalnym
przewodniku turystycznym. Bo Iwaszkiewicz
o miasteczku wspomina w swoich , Podrézach
do Polski”. Na przyklad po obejrzeniu kolegiaty
stwierdzil, Ze $ciany tej budowli ,,maja barwe bu-
kietu zwiedlych fiotkéw”. Naprawde? Musialo by¢
,zwiedlych”? Nie wystarczylo po prostu ,,bukietu
fiotkéw”? Z tekstu wynika, ze kolegiata bardzo
mu sie podobala. No to nie mégt znalezé jakiegos
delikatniejszego poréwnania? Rozumiem, ze chciat

16  FELIETON szwagier Gierka

ZAWSZE MOZNA POSEUZYC SIE SPRAWDZONYM
A TERAZ ZMIENIAMY TEMAT”, ALE ZMIENIC
BEZ OSTRZEZENIA, TAK ZEBY SLUCHAJACY DOPIERO
PO JAKIMS CZASIE SIE ZORIENTOWAL, ZE TEMAT
ZOSTAL ZMIENIONY = TO JEST SZTURA!

jak najdokladniej opisaé wrazenia wzrokowe, ale
moze sa kwiaty, ktore niezwiedle wygladaja jak
zwiedle fiolki? Albo czego$ neutralnego poszu-
kaé: ,$ciany kolegiaty maja barwe bukietu nie-
dzisiejszych fiotkéw”. Mozna to wtedy uznaé za
odniesienie do dawnych czaséw, wspomnienie
bukietu fiolkow z dzieciristwa, a przy okazji pisatby
prawde - fiolki zwiedle raczej nie sa dzisiejsze. Nie
byloby takiego przykrego zgrzytu. Na szczescie
sa poeci, ktorzy nawet nieprzyjemne wrazenia
potrafigopisaé delikatnie. WeZmy fragment tekstu
piosenki Mariana Hemara z polskiej wersji filmu
okrélewnie Sniezce i siedmiu krasnoludkach: ,Na
drzewie w lesie siedzial tchorz/ Juz bylbym ztapal
tchorza/ Podszedlem zbliska, ale ten/ Zapachniat
niejakroza”. Jest roznica? ,Niejak roza”a ,bukiet
zwiedlych fiotkéw”? Szwagier Gierkaijego Zzona
metode ,niejak roza” stosuja czasem w takim mat-
zenskim flircie, dla delikatnego wyrazenia swoich
upodobari i niebolesnego wyartykulowania uszczy-
pliwosci. Na przyklad on mowi: , Patrze co rano
wtwoja twarz/ I kocham cie, kochanie/ Chociaz
nierzadko ty mi grasz/ No nie na fortepianie”. To
znacznie lepsze niz powiedzenie, ze gra mu na
nerwach. Ona z kolei: , Mijaja nam kolejne dni/
Jestesmy sobie wierni/ Chociazz urody jestes ty/
Niestety nie Kopernik”. Nie wiem, czy juz kiedy$
wspominalem - idealem meskiej urody dla zony
szwagrajest nasz wielki astronom, nawet chciala
cala sypialnie wykleid tapeta w Koperniki, ale
szwagier zaprotestowal. A teraz zmieniamy temat.
Wszyscy tylko o jednym. Szwagier stwier-
dzil, ze kiedys, jak sie szlo na wybory, mialo sie
nadzieje, Ze zmieni si¢ co$ na lepsze. A teraz? De-
peche Mode. °
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W SAMYM SERCU
TROJMIASTA

ZASKAKUJACA HISTORIA | ATRAKCYJNA
LOKALIZACJA -TO CECHY CHARAKTERYSTYCZNE
NOWEJ INWESTYCJI KAMIENNA
GROBLA W GDANISKU.

CCIONA, firma deweloperska dziatajaca od 30 lat w Warszawie,

rozszerza swoja dziatalnosc i jeszcze w tym roku rozpoczyna

budowe wyjatkowego projektu inwestycyjnego w Gdansku.
Mowa o rewitalizowanym historycznym kompleksie przy ulicy Kamienna
Grobla 28/29, w ktorej niegdys znajdowata sie Fabryka Batycki. To tam
przez lata powstawaty ponadczasowe modele galanterii skorzanej i do-
datkéw stynnej marki. Wiasnie ze wzgledu na zlokalizowanie produkgji
w popularnej nadbattyckiej miejscowosci Batycki sygnuje kazdy ze swoich
produktow oczkiem bursztynu. Warto wspomniec, ze dawna Fabryka
Batycki byta takze miejscem spotkan lokalnych artystow, biznesmenow
i $mietanki towarzyskiej Gdanska.
Nowa inwestycja, ktéra od strony ulicy Jatmuzniczej uzupetniona zostanie
nowoczesnym i stylowym budynkiem, ma niezwykle atrakcyjng lokalizacje.

Znajduje sie bowiem w $cistym $rodmiesciu Gdanska. Rewitalizowany
obiekt potozony jest nad samym brzegiem Nowej Mottawy, w niedalekie]
odlegtosci od mostu Torunskiego. Stad tylko pietnascie minut spacerem
do Starego Miasta — historycznego serca tej nadmorskiej miejscowo-
éci. To tu, niemalze w zasiegu reki, znajduja sie najbardziej popularne
atrakcje tego miasta, takie jak ulica Dtuga, Gdanski Zuraw czy bazylika
Mariacka. Jeszcze blizej jest na Wyspe Spichrzéw, dawny przemystowy
port przeksztatcony w jedno z najbardziej atrakcyjnych i modnych miejsc
w Gdansku, uwielbianych zaréwno przez lokalnych mieszkancéw, jak
i odwiedzajacych miasto turystow.

W rewitalizowanym zespole budynkow powstana 33 luksusowe apar-
tamenty loftowe oraz 32 nowoczesne lokale typu studio. Inwestycja
Kamienna Grobla to szlachetne potaczenie historycznych detali architek-
tonicznych z nowoczesnymi, eleganckimi formami. Atrakcyjnosci dodaje
jej niewatpliwie potozenie przy bulwarowych schodach, prowadzacych
wprost nad wode, bezposredni widok na Nowa Mottawe, most Toruniski
i Wyspe Spichrzéw.

oo

Dolne Miasto to wyjgtkowa dzielnica
na mapie Gdariska. Ten historycznie
kluczowy obszar, posiadajacy
ogromny potencjat rozwoju,
dzis przezywa swéj renesans.

KATARZYNA UNOLD - Dyrektor Zarzadzajaca

oo
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RATARZYNA MILLER

mowi Si¢

Robota glupich lubi

PROPONUJE ZMODYFIKOWAC TO POWIEDZENIE NA: GEUPIA ROBOTA
GEUPICH LUBL A MADRZY LUBIA FAJNA ROBOTE.

est taki zart: , Jasiu, wstawaj, czas do szkoly”. ,Ma-
musiu, nie wstane, nie pdjde dzisiaj do szkoty”.
LJasiu, idziesz do szkoly i koniec”. ,Mamusiu, ja
nienawidze szkoly”., Jasiu, musiszi$¢”.,, Ale, mamo,
dzieci mnie nie lubig”. ,,Jasiu, musisz i§¢ do szkoly,
jestesjej dyrektorem”.

W naszym stosunku do pracy wazne jest po-
czucie, czy pracujemy z przymusu, z koniecznosci
placenia rachunkow czy dlatego, ze chcemy.
Warto zda¢ sobie sprawe, Ze cokolwiek robimy,
to robimy z wyboru. To nie znaczy, ze mamy
nieograniczona wolno$¢. Ale nawet jak jesteSmy
w wiezieniu, mozemy zdecydowad, czy bedziemy
podczas tego pobytu uczy¢ sie jezykéw obcych,
czy raczej wejdziemy na przyklad w jakies nie-
legalne interesy. Traktowanie pracy jako zla
koniecznego obraca sie przeciwko nam samym.
Dlatego zanim zaczniemy narzekac na prace,
warto zdac sobie sprawe, ze wcale nie musimy
do niej chodzié. No ale wtedy bedziemy musie-
li ponie$¢ tego konsekwencje. A praca wbrew
pozorom moze dawaé nam wiele r6znych rzeczy,
nie tylko wynagrodzenie. Moze zaspokajac nasza
potrzebe przynaleznos$ci, dawaé nam relacje
spoleczne, dzieki niej stajemy sie czescia zespolu,

KATARZYNA MILLER
terapeutka. Pisze ksiazkd, sprawdzamy sie w réznych zadaniach i aktywno-
wiersze, spiewa. ;. . ;. .
$ciach, uczymy sie dogadywac z innymi. Praca
moze da¢ nam tez poczucie sprawstwa i tego, ze
jestesmy potrzebni, jednak tylko wtedy, jesli nie
bedziemy jej traktowac jak przymus. Czesto to
my sami sprawiamy, Ze ona staje sie opresja. Nie
moéwie tu oczywiscie o sytuacjach, w ktérych
nie przestrzega sie prawa pracy i traktuje sie
pracownikéw bez naleznego im szacunku.
Duzo sie dzi$ pisze o pokoleniu Z, ze ma inny
stosunek do pracy. Mlodzi wiecej wymagaja od
pracodawcow, oczekuja przestrzegania praw pra-
cowniczych, pewnej sp6jnosci wykonywanego
zajecia z ich hierarchig wartosci. Nie chca zycia
dlakariery, nie zgadzaja sie, by pracadominowata

CYKL KATARZYNY MILLER

Stuchajcie nas na:

Spotify, Apple Podcasts,
Google Podcasts, YouTubie,
a takze na zwierciadlo.pl
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ich zycie. To wielki postep, kiedy$ wpajano nam
przeciez, ze to pracajest najwazniejsza. Ale jedli sie
zastanowié, to nasze zdrowie i dobrostan, a wiec
takze poczucie spelnienia, satysfakcji z Zycia, sa
jeszcze wazniejsze.

Moj dom wpoil mi przekonanie, ze praca ma
by¢ tworcza, bo to tworczos$é przynosi w zZyciu
satysfakcje. Zytam zgodnie z tym przekonaniem,
do dzi$ traktuje swoja prace tworczo i to mi sie
sprawdza. Ale uwazam, ze tworczym dzielem moze
by¢ i piekne wysprzatanie domu, i ugotowanie
smacznego jedzenia, i zrobienie komus pieknej
fryzury. Sedno to jest przekonanie, ze moja pra-
cama sens, czemus shuzy ijaja lubie. Bo jak nie
lubie tego, co robie, czym sie zawodowo zajmuje,
to bede miec klopot, zeby sie w to zaangazowac,
zeby zobaczyé w tym sens. Czlowiek, ktory obcina
galezie w parkach, moze mieé wieksza satysfakcje
ze swojego zajecia niz ktos, kto pracuje w wielkiej
korporacji i wprawdzie niezle zarabia, ale non
stop siedzi przy biurku w sali typu open space
iwykonuje zadania, ktérych nie znosi.

Od tego, jak odpowiadamy sobie na pytanie, co
moja praca znaczy dla mnie samego i dla innych,
zalezy to, czy onastaje sie dla nas dopustem Bozym,
czy czyms, czemu z ochota poswiecamy uwage
ienergie. Jesli potrafimy zobaczy¢ w niej sens,
polubid ja, sprawa wyglada diametralnie inaczej.
Wracamy znowu do odpowiedzialnosciza wlasne
wybory. To, ze ludzie odchodza z korporacji i ku-
puja sobie siedlisko na wsi, wcale nie znaczy, ze
nie beda pracowad. Oni po prostu wybieraja inny
rodzaj pracy. Kazdy zna ludzi, ktérzy méwia: ,Ja
to chetnie nie robiltbym w ogdle nic”, ale to tylko
takie gadanie. Nawet wsrod tych, ktorzy nie musza
martwic sie o pieniadze, takie nicnierobienie zdarza
sie do$é rzadko. Ludzie przewaznie lubia cos robid,
zeby mieé poczucie, ze ich Zycie nie jest miatkie, ze
co$ sie dzieki nim dzieje, wywieraja na §wiat jakis,
chocby minimalny, wplyw. °
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