Przedmowa

Z drugiego konca pokoju siedemnastomiesieczna Julia obserwu-
je powitanie swoich rodzicow w momencie, gdy jej ojciec Lou prze-
kracza prog mieszkania. Gdy oboje dorosli uscisneli sie juz na
powitanie, dziewczynka raczkuje w ich kierunku i zatrzymuje sie po-
miedzy nimi; wyprostowuje glowe, aby widzie¢ ich twarze. Glosno
mowi ,, Hopsa, hopsa, Papa Lou”, jednoczesnie szarpiqc ojca za no-
gawke spodni. Nastepnie obraca sie w kierunku drugiej pary nog
i z podobnq determinacjq wola ,, Hopsa, hopsa Dada Pul (Paul)”
(Casper, 2003, s. 18).

Przytoczony opis powitania rodziny dwoéch me¢zczyzn opie-
kujacych si¢ wspolnie matym dzieckiem dobrze wskazuje, o czym
traktuje niniejsza ksigzka. Przedstawiam w niej obecny stan badan
psychologicznych nad parami lesbijek oraz gejow, ktore wspolnie
wychowuja dzieci. Jednak celem tej pracy nie jest wylacznie doko-
nanie przegladu wynikow oraz krytyczna analiza zebranego dotych-
czas materiatu empirycznego. Przede wszystkim staram si¢ pokazac
roznorodnos¢ opisywanych rodzin, a takze specyficzne problemy
i sytuacje, z ktérymi si¢ one spotykaja. Analizujac jako$¢ warunkow
rozwoju psychicznego dzieci, przyjmuje perspektywe relacyjna: re-
lacji pomigdzy rodzicami (i jednocze$nie partnerami zwiazku) oraz
migdzy rodzicami a dzieckiem. Z tego powodu cato$¢ rozwazan zo-
stata oparta na precyzyjnie okreslonej ramie teoretycznej — teorii
przywiazania Johna Bowlby’ego, ktora uznaje wczesne relacje nie-
mowlecia z rodzicami (a szczegdlnie z gldéwnym opiekunem) za
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podstawowa determinante jego dalszego rozwoju psychicznego.
Mam nadziejg, ze t¢ do$¢ rzadko obecna w polskiej psychologii roz-
wojowej perspektywe rozumienia rozwoju psychicznego Czytelnik
uzna za interesujacq i godna uwagi.

W ciagu ostatnich kilku lat mozna odnotowac¢ w Polsce powrdt
na forum publiczne tematyki praw osob o orientacji homoseksual-
nej. W tym wzgledzie rok 2005 byt szczegdlny — mozna go uznac za
rok wybuchu ostrych sporéow i polemik o prawo do zawierania
zwiazkow partnerskich oraz do opieki nad dzie¢mi. Uzasadnienia
zakazow organizowania Marszow Rownosci w Poznaniu i Warsza-
wie, podane przez wiladze tych miast, doskonale ilustruja stan
(nie)wiedzy nie tylko wigkszoSci spoteczenstwa, ale takze wielu
0sOb posiadajacych wyzsze wyksztatcenie. Twierdzenia, ze homo-
seksualizm u 0s6b dorostych jest choroba psychiczna, czy tez sta-
nem niedojrzato$ci psychicznej, wywotuja dzisiaj poblazliwy
u$miech na twarzach profesjonalistow zajmujacych si¢ problema-
tyka orientacji seksualnej (por. American Psychological Associa-
tion, 1975). Trudno réwniez polemizowac, gdy wysuwany jest argu-
ment rzekomego zagrozenia moralnosci publicznej przez sama
obecnos¢ 0sob homoseksualnych na ulicy. W jaki sposdb miatoby do
tego dochodzi¢?

Pragng wyrazi¢ przekonanie, ze rzetelna debata publiczna na ja-
kikolwiek temat powinna opierac si¢ na aktualnej wiedzy naukowe;j.
Jednym z podstawowych celow prowadzenia w rozwinigtych cywi-
lizacyjnie krajach badan naukowych jest dostarczanie pewnych
i sprawdzonych informacji, uzyskanych w kontrolowany i precyzyj-
nie okreslony sposob. Niestety, jak pokazuja dos§wiadczenia minio-
nych lat, prowadzony w Polsce dyskurs publiczny dotyczacy rodzin
0s0b homoseksualnych tylko w znikomym stopniu opiera si¢ na
sprawdzonej 1 opartej na wielu badaniach empirycznych wiedzy.
Jedna z kluczowych tego przyczyn jest bardzo skromna liczba aktu-
alnych i warto§ciowych publikacji naukowych na ten temat. Duza
czg$¢ dostgpnych na rodzimym rynku wydawniczym tekstow ma
charakter publicystyczny i prezentuje epizodyczny material, ktory
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czesto ilustruje z gory zatozona teze (por. Thevenot, 2002; Kozuch
i Badura, 2004; Medinger, 2005; Oko, 2005). Tymczasem w okresie
ostatnich kilkunastu miesiecy ukazato si¢ kilka waznych pozycji
o charakterze naukowym: monografia Alicji Diugolgckiej (2005) na
temat homoseksualizmu u kobiet, oraz socjologiczne studium tozsa-
mosci gejow autorstwa Jacka Kochanowskiego (2004). Ponadto
opublikowany zostal tom zawierajacy referaty z odbywajacej si¢
w 2004 r. w Krakowie konferencji Homoseksualizm: sprawa pry-
watna czy publiczna? Perspektywa interdyscyplinarna, organizowa-
nej przez Instytut Socjologii Uniwersytetu Jagiellonskiego (Slany,
Kowalska, Smietana (red.), 2005). Wszystkie te publikacje nie tylko
prezentuja aktualny stan wiedzy na temat orientacji homoseksualnej
z perspektywy psychologicznej, socjologicznej oraz antropologii
kultury, lecz takze wskazuja na coraz wigksza obecnos¢ tej tematyki
wsrod zainteresowan polskich badaczy.

Mam nadziejg, ze moja ksiazka utatwi wszystkim zainteresowa-
nym dostep do, jakze dzi§ obszernego, materiatu pochodzacego z ba-
dan empirycznych nad rozwojem dzieci gejow i lesbijek. Tam, gdzie
byto to mozliwe, oprocz prezentowanej analizy cytowanych prac,
przytoczylem réwniez pelne podsumowanie uzyskanych wynikow,
umieszczajac czgsto opisy zastosowanych metod badawczych. Mam
nadziejg, ze utatwi to Czytelnikowi petniejsze wykorzystanie zawar-
tych w pracy danych, a przede wszystkim — sformulowanie wtas-
nych wnioskow.

W kolejnych rozdziatach prezentuj¢ pokrotce historig i metodo-
logi¢ badan nad rodzinami lesbijek i gejow oraz podstawowe tezy
teorii Bowlby’ego (rozdzial 1.). Bardziej rozbudowany opis teorii
przywiazania przedstawiam w rozdziale 2., gdzie podsumowatem
najwazniejsze badania na temat wigzi emocjonalnej i wewngtrznych
roboczych modeli w relacji dziecko—opiekun. Rozdzial 3. traktuje
o badaniach nad wigzia emocjonalng u os6b dorostych w zwiazkach
mitosnych, a ponadto o odwolujacych si¢ do teorii przywiazania
badaniach dotyczacych zwiazkow mitosnych dorostych gejow i les-
bijek.
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Kolejne cztery rozdzialy dotycza rodzin gejow i lesbijek:
rozdzial 4. zawiera krotki wstep teoretyczny przedstawiajacy rdézno-
rodnos¢ tych rodzin, a takze przeglad podstawowych badan do-
tyczacych rozwoju emocjonalnego, spotecznego i psychoseksualne-
go dzieci o0s6b o orientacji homoseksualnej. Rozdziat 5.
poswigcitem w szczegdlnosci dzieciom urodzonym w kontekscie
poprzedniego, heteroseksualnego zwiazku jednego z rodzicow,
przedstawiajac zardwno teoretyczne podstawy teorii wigzi od-
noszace si¢ do tej sytuacji, jak i najwazniejsze wyniki badan empi-
rycznych. Rozdziat 6. dotyczy specyficznej sytuacji dzieci urodzo-
nych w wyniku sztucznego zaplodnienia i wychowywanych
w zwiazku dwoch kobiet, rozdziat kolejny zas$ — 7. — zawiera najwa-
zniejsze hipotezy teoretyczne oraz wyniki badan odnoszacych sig¢ do
rodzin adopcyjnych zatozonych przez gejow i lesbijki. W Zakoricze-
niu Czytelnik znajdzie krotkie podsumowanie najwazniejszych usta-
lef 1 wnioskow, dotyczacych procesow przywiazania w rodzinach
0s6b o orientacji homoseksualne;j.

Na koniec pragne ztozy¢ podzigkowania wszystkim osobom,
ktére przyczynily si¢ do powstania tej ksiazki w jej obecnym
ksztatcie. Przede wszystkim serdecznie dzigkuj¢ Pani prof. Marinie
Zalewskiej za cata okazang pomoc, zainteresowanie, zaufanie oraz
zyczliwos$¢. Jestem przekonany, ze ufha wigz oraz staly i czgsty kon-
takt z Pania Profesor byly kluczowe dla powstania tej pracy. Jako
osoba zafascynowana eksplorowaniem réznych zakamarkow i cie-
kawych obszarow wspotczesnych badan, przez caty okres pracy nad
tekstem miatem poczucie posiadania bezpiecznej bazy oraz partnera
prowadzonych poszukiwan. Liczne wspolne dyskusje przyczynity
si¢ do lepszego zrozumienia dostgpnych wynikéw badan i wnios-
kow ich autorow oraz sformutowania wlasnych hipotez na temat
procesOw przywiazania w rodzinach gejow i1 lesbijek. Innymi stowy
— mozliwe bylo stworzenie w umysle autora takiej reprezentacji
umystowej tematu badawczego, ktora w rezultacie okazata si¢ na
tyle zadowalajaca, by przelaé ja na papier. Szczego6lnego podkresle-
nia wymaga rowniez fakt, ze to Pani Profesor zachgcita mnie do za-
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jecia si¢ tematem relacji w rodzinach gejow i lesbijek, pomimo ze
jest to problem niemal catkowicie pomijany w naszym kraju przez
naukowcoéw, a ponadto postrzegany jako kontrowersyjny i nie-
wdzigczny.

Ksiazka nie powstataby bez pomocy wielu autorow, ktérzy umo-
zliwili mi dostep do materiatéw zrodtowych, a takze wyrazali zyczli-
we zainteresowanie moja praca — dzigkuj¢ szczegdlnie Paniom prof.
Susan Golombok, dr Fionie Tasker, dr Jean Lynch, dr Fionie Nelson
i Panu dr. Jonathanowi Mohrowi. W zdobyciu niektérych mate-
riatbw pomagat Pan Kamil Szczegot.

Cenne uwagi przekazali recenzenci — Panie prof. Irena Obu-
chowska oraz prof. Katarzyna Stemplewska-Zakowicz, a recenzja
Pani prof. Ewy Pisuli pomogta tekstowi znalez¢ si¢ w Wydawnic-
twach Uniwersytetu Warszawskiego, ktore zgodzity si¢ wyda¢ ma-
teriat dotyczacy trudnego i niewatpliwie kontrowersyjnego w Polsce
tematu.

Chciatbym rowniez wyrazi¢ wdzigcznos¢ wobec mojej rodziny,
a szczegolnie mojej matki, za stworzenie takiej przestrzeni psychicz-
nej, w ktorej mozliwe byto ukonczenie tej pracy.





