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Media szczegdlnie chetnie naglasniaja przypadki agresywnej przestepczosci
kobiet, ktéra, uznawana kiedy$ za problem marginalny, dzi§ odkrywana jest
jako zjawisko o szerokim zasiegu i stanowi temat kontrowersyjny, przykuwajacy
uwage. Czy rzeczywiscie wspolczesne kobiety sa bardziej agresywne niz ich
babki i prababki? Oficjalne dane ukazujace przestepczos¢ kobiet nie pozosta-
wiaja watpliwosci. Wedlug danych publikowanych przez Instytut Wymiaru
Sprawiedliwosci oraz statystyk policyjnych, poczawszy od lat 90. XX wieku,
w Polsce znacznie wzrasta liczba podejrzanych i skazanych kobiet, w tym szcze-
golnie oskarzonych o zaangazowanie w przestepczos¢ agresywna. Dynamika
wzrostu tego rodzaju przestepczosci wérdd kobiet znacznie przewyzsza analo-
giczne wspolczynniki obliczane dla mezczyzn (Cabalski, 2014; Grzyb, Habzda-
_Siwek, 2013).

Chcac pozna¢ przyczyny tego zjawiska, niektorzy badacze doszukuja sie
zwigzku pomiedzy poziomem rozwoju gospodarczego panstwa a nasileniem
przestepczosci wérdd jego obywatelek (Hotyst, 2007). W literaturze przed-
miotu czesto podkreslana jest takze rola czynnikéw spoleczno-kulturowych
charakterystycznych dla catej cywilizacji euroamerykanskiej, tj. ciagle wzrasta-
jacej emancypacji kobiet i zacierania si¢ réznic spolecznych pomiedzy obiema
plciami. Zachodzace od polowy XX wieku zmiany spoleczne, w tym rosngce
réwnouprawnienie i coraz wieksze zaangazowanie kobiet w prace zawodowa,
szly takze w parze ze zmianami w postrzeganiu meskosci i kobiecosci. Przy-
kladowo, Mandal (2004) wskazuje, iz obecnie funkcjonuja réwnolegle dwa
stereotypy kobiety: tradycyjny i nowoczesny. Ten drugi zawiera w sobie wiele
cech przypisywanych wczedniej gléwnie mezczyznom, mianowicie pewnosc
siebie i agresywno$¢. Obserwowane w ostatnich 30 latach zmiany spoteczno-
-gospodarcze w naszym kraju niewatpliwie pociagaly za sobg rowniez zmiany
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w pogladach i przekonaniach Polakéw. Nasuwa si¢ wiec pytanie: czy zywione
przez wspolczesne Polki przekonania na swoj wlasny temat, a takze na temat
otaczajacego $wiata, ludzi oraz czasu wigzg si¢ z ich wzrastajaca aktywnoscia
przestepcza z uzyciem przemocy?

Weczeséniejsze badania nad uwarunkowaniami zachowan agresywnych
z jednej strony wskazujg na uniwersalnos¢ plciowa pewnych czynnikéw krymi-
nogennych (m.in. mlody wiek, niski status socjoekonomiczny, stres, ekspozycja
na przemoc w rodzinie generacyjnej, do§wiadczanie przemocy w dziecinstwie;
Capaldi, Knoble, Wu Shortt, Kim, 2012), z drugiej za§ - odkrywaja odmienno-
$ci w niektérych mechanizmach psychologicznych i spolecznych wystepujacych
u kobiet i mezczyzn. Wielu specjalistow podkresla potrzebe poszukiwania
czynnikéw ryzyka oraz mechanizméw przestepczosci agresywnej oddzielnie
dla obu pici (m.in. Bennett, Farrington, Huesmann, 2005; Murdoch, Vess, Ward,
2010, 2012; Rossegger i in., 2009; Van Voorhis, Wright, Salisbury, Bauman, 2010).
Wigkszos$¢ badan nad uwarunkowaniami stosowania przemocy oraz angazo-
wania si¢ w przestepczo$¢ agresywna prowadzona byla dotad w Polsce wsrod
0sob nieletnich oraz w grupach mezczyzn osadzonych w zakladach karnych.
W wynikach badan zagranicznych dotyczacych tej problematyki w odniesieniu
do dorostych kobiet podkreslane sa gtéwnie takie czynniki ryzyka, jak: zamiesz-
kiwanie na terenie wiejskim, brak zatrudnienia, przebywanie w domach pomocy
spolecznej, wczesne zaburzenia zachowania, doswiadczanie przemocy domowej,
agresja na randkach, doswiadczanie przemocy ze strony partnera, dokonywanie
samookaleczen, naduzywanie alkoholu, kryminalna przeszios¢, pozostawanie
w zwigzkach kohabitacyjnych, trudna separacja/rozwod (O’Leary, Tintle, Bro-
met, 2014; O’Leary, Tintle, Bromet, Gluzman, 2008; Yang, Wong, Coid, 2013).
Czynniki te opisuja gltéwnie charakterystyke funkcjonowania spolecznego,
wiktymizacji i warunkéw socjalizacji rodzinnej badanych, niestety dostarczaja
niewielu informacji o poznawczych predyktorach agresji oraz brakuje w ich
opisie doprecyzowania mechanizmu powstawania agresji, ktéry doprowadzit do
jej wystapienia. Przygladajac sie dostepnym w literaturze przedmiotu analizom
zjawisk wrogos$ci, agresywnosci i agresji, mozna zauwazy¢, iz dostarczaja one
gltéwnie charakterystyki czestotliwosci wystepowania zachowan agresywnych
oraz form, jakie moga przyjmowaé, wciaz jednak brakuje rzetelnej analizy we-
wnatrzpsychicznych mechanizméw ich wyzwalania. Prébe zapetnienia tej luki
podjat A. Fraczek, opracowujac koncepcje gotowosci do agresji. Pozwala ona na
wyodrebnienie i charakterystyke trzech intrapsychicznych mechanizméw wy-
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zwalajacych zachowania agresywne, ktérych wysokie nasilenie stanowi wazny
czynnik ryzyka stosowania przemocy.

W niniejszej ksigzce podjeto probe zidentyfikowania dominujacych u kobiet
osadzonych za popelnienie przestepstwa z uzyciem przemocy form gotowosci do
agresji oraz poréwnania ich pod tym wzgledem z grupa kobiet, ktore przebywaja
w zakladach karnych, ale nie majg w swej przesztosci kryminalnej sprawstwa
przestepstw agresywnych. Podjeta zostala ponadto préba wyznaczenia czynni-
kéw ryzyka dla poszczegolnych form gotowosci do agresji osadzonych kobiet, ze
szczegolnym uwzglednieniem skazanych za popelnienie przestepstw z uzyciem
przemocy. Dostepne w literaturze przedmiotu wyniki badan nad zwigzkami
tresci struktur poznawczych z zachowaniami agresywnymi wskazuja m.in. na
obecno$¢ deficytow i znieksztalcen poznawczych u oséb szczegolnie agresyw-
nych (Rode, 2013; Walters, Lowenkamp, 2016). Biorac to pod uwage, w mono-
grafii szczegdlny nacisk polozono wiasnie na zaleznosci pomig¢dzy nasileniem
poszczegolnych form gotowosci do agresji a sferg poznawczg badanych, ich prze-
konaniami dotyczacymi samych siebie, $wiata oraz czasookreséw (przeszlosci,
terazniejszosci i przysztosci).

Koncentracja na obszarze tresci przekonan jako predyktoréw gotowosci do
agresji podyktowana jest mozliwoscig praktycznego wykorzystania rezultatow
badawczych w dzialaniach prewencyjnych i resocjalizacyjnych. Identyfikacja
kluczowych przekonan przyczyniajacych sie do wysokiego nasilenia poszczegol-
nych form gotowosci do agresji moglaby zosta¢ wykorzystana do opracowania
bardziej trafnych programoéw prewencyjnych i terapeutycznych przeznaczonych
dla okreslonych grup ryzyka.
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