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Prywatny dziennik choroby?

1. Swiadectwo dziennikéw choroby (XVIII/XIX wiek).
Czym byl i czym nie byl dziennik choroby

Pojawienie si¢ prywatnego dziennika choroby to efekt poste-
pu, jaki dokonat si¢ w opiece medycznej nad ,,statystycznym”
chorym* i zwigzanej z tym potrzeby notowania stanow
chorego, rejestrowania jego wygladu, tego, co si¢ dzie-
je z ciatem, a jednoczes$nie Swiadectwo troski i lgku
o bliskg osobe, potrzeby opieki nad nig i zapisu stanu,
w jakim si¢ w danym momencie znajduje, czasem godzina po go-
dzinie albo i czg¢dciej. Zapisow prowadzonych dla medyka, ktory
te dane bedzie analizowat, ale takze prowadzonych pro memoria,
by informacje z dziennika mozna bylo wykorzysta¢ w innych
przypadkach, by pézniej przesledzié, przeanalizowac to, co si¢

Prywatny dziennik
choroby a rozwoj
medycyny

3 W rozdziale tym zostaty wykorzystane (i rozszerzone) fragmenty
mojego artykutu Swiadectwo dziennikow choroby (XVIII/XIX w.), , Teksty
Drugie” 2021, nr 1, s. 117-137.

4 Z. Podgorska-Klawe, Od hospicjum do wspélczesnego szpitala. Roz-
woj historyczny problematyki szpitalnej w Polsce do konca XIX wieku, Wro-
ctaw 1981, pokazuje zalezno$¢ migdzy postgpem w naukach medycznych
arozwojem infrastruktury szpitalne;j. ,,0d poczatkow XVIII w. az do drugiej
potowy XIX w. nie laboratorium badawcze — pisze Podgorska-Klawe — lecz
sala szpitalna stanowita probierz nowo powstajacych idei w dziedzinie nauk
medycznych. Probierz, bez ktorego niemozliwy bytby rozwoj medycyny ani
w zakresie teorii, ani praktyki” (s. 5) i dalej: ,,Zasadnicze zmiany w szpi-
talnictwie europejskim przyniost dopiero XVIII w. Rozpoczete w drugiej
potowie XVII w. w kilku centrach naukowych nauczanie kliniczne i roz-
wijajaca si¢ wiedza o funkcjach organizmu czlowieka zaczgly stopniowo
determinowaé przeznaczenie i organizacje szpitala” (s. 20).
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wydarzyto. Trudno powiedzie¢, czy byt prowadzony takze w celu
terapeutycznym. W do tej pory odnalezionych dziennikach cho-
roby taka mysl nigdzie si¢ nie pojawia, cho¢ w diariuszach in-
nego typu refleksji dotyczacych funkcji, ktére petni dziennik
w zyciu samego diarysty, jest bardzo duzo, od rejestracyjnych
1 memoryzacyjnych po pami¢ciowe. Ta refleksja, powtorze,
w dziennikach choroby jest nieobecna.

Pojawienie si¢ na przetomie XVIII i XIX wieku prywatnych
dziennikéw choroby traktowac tez trzeba jako przyktad coraz
bujniejszego rozwoju réznych form przynaleznych
do tego, co Roman Zimand, si¢gajac do terminologii
socjologii humanistycznej, okreslit literaturg dokumen-
tu osobistegos, a wiec listow, pamigtnikow, dziennikow.
Te za$ — idac tropem Zimanda — mozna podzieli¢ na ,,$wiat pisa-
nia o sobie wprost” (wyznanie) oraz na ,,§wiat naocznego $wia-
dectwa” ($wiadectwo)t. Zardwno w prywatnym dzienniku cho-
roby przetomu XVIII i XIX wieku, jak i w niezawodowym
szkicowniku malarskim tego okresu, o czym be¢dzie mowa p6z-
niej, prowadzacy je przyjmujg pozycje i role swiadkow. Co wie-
cej, kategoria §wiadka 1 $wiadectwa ma w obu przypadkach
kluczowe znaczenie dla ksztattu tych form, podejmowanej tema-
tyki, sposobu jej przedstawienia, czy to bedzie dotyczyto notowan
zwiazanych z konkretnymi wydarzeniami dnia choroby czy wy-
obrazen plastycznych, ktore odnajdziemy w szkicownikach no-
tujacych otdwkiem czy pgdzlem rzeczywisto$¢ dnia codziennego
(np. szpitala, wiezienia czy choroby).

Problemem r6znych form naocznosci i $wiadectwa zajeta
sic Roma Sendyka, wykorzystujac doswiadczenia studiow nad
kulturg wizualng w jednym ze swoich tekstow dotyczacych
Zaglady: Od obserwatorow do gapiow. Kategoria bystanders

Prywatny dziennik
choroby jako
Swiadek

5 R. Zimand o literaturze dokumentu osobistego, vide Diarysta Ste-
fan Z., Wroctaw 1990.

¢ M. Czerminska, w ksiazce Autobiograficzny trojkqt: swiadectwo, wy-
znanie, wyzwanie, Krakow 2000, uzupeknita koncepcje Zimanda o dodatkowy
element: wyzwanie, wskazujac jako przyklad takiej strategii m.in. dzienniki
Gombrowicza.
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i analiza wizualna. Wiele ustalen Sendyki mozna z powodzeniem
przenies¢ na grunt Swiadectw-dokumentéw, jakimi sg prywatne
dzienniki choroby i szkicowniki malarskie z przetomu XVIII
1 XIX wieku i kolejnych dziesigcioleci, dla ktorych rola zmy-
stow, przede wszystkim wzroku, patrzenia, ogladania i widzenia
w procesie rejestracji wydarzen i ich dokumentowania jest zasad-
nicza, stanowi punkt wyj$cia notowania diariuszowego choroby
czy wyobrazenia plastycznego. Szkicownik w sposdb naturalny,
genetycznie wrecz, przynalezy do przestrzeni kultury wizualnej,
jest wiec oczywiste, ze wzrok jest w tym przypadku narz¢dziem
podstawowym, tym bardziej ze wigkszo$¢ z przedstawien ze
szkicownikow, ktore beda tu omawiane, byla realizowana z na-
tury. Ale rowniez narracja w dzienniku choroby wynika z cig-
glego ,,ogladania” i ,,widzenia” chorego i si¢ na tym opiera.
To wlasnie wzrok jest tu najwazniejszym zmystem, oprocz shu-
chu, wechu, dotyku, ktére takze odgrywaja znacznie wazniejsza
rolg niz w klasycznych diariuszach. Mozna zreszta powiedzie¢,
ze dziennik choroby jest nastawiony na zmystowa obserwacj¢
i rejestracje wygladu chorego, zapachu jego ciata i jego cieploty,
pulsu, analizy wydzielin, typu kaszlu, z odksztuszaniem lub bez.
Dziennik choroby jest wigc ukierunkowany na szczegdlowy opis
wygladu chorego i rejestracje zmian, ktére w nim nastgpuja, i tego
wszystkiego, co si¢ dzieje w najblizszym otoczeniu chorego.
Kategoria naocznego $wiadka, $wiadka czynnego, nastawionego
na rejestracj¢, czyli diarysty, nabiera tu dodatkowych sensow,
co znow, zarowno w przypadku dziennika choroby jak i, zwtasz-
cza, prywatnego szkicownika malarskiego pozwala widzie¢ w nich
nie tylko pewien etap w ksztaltowaniu si¢ dziejow dziennika
i szkicownika, ale takze wazne zrodto do tak modnych w ostatnich
latach badan nad pamigcig 1 afektywnoscia.

Dzienniki i szkicowniki, o ktorych bedzie dalej mowa, byty
prowadzone w momencie, w ktérym istniejace mozliwosci reje-
stracji tego, co dookota, i reprodukowania pamigci, archiwizowa-
nia faktow zycia tak publicznego, jak prywatnego, czy to poprzez
przekaz oralny, rézne formy przekazéw funkcjonujacych w ra-
mach obiegow rekopiSmiennego czy drukowanego, przestaja
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wystarcza¢. Ta coraz bardziej odczuwalna potrzeba Dzienniki choroby

utrwalania rzeczywistosci (z akcentem na prywatnoé¢, 1 Prywame

na ,,ja”, przeze mnie i wokot mnie, a nawet dla mnie) SZkICOW.n iki
L. .. . L. malarskie wobec

wyraza sig, i to juz w XVIII wieku, w dazeniu do roz- potrzeby rejestracii

szerzenia gamy wykorzystywanych technik reproduk-

cyjnych o nowe techniki graficzne (litografie, staloryt, drzeworyt

sztorcowy) czy w modyfikacji starych, by zwigkszy¢ naktady

rycin reprodukcyjnych, ale tez by obnizy¢ koszt reprodukcji i spra-

wié, ze beda dostepniejsze. W tej perspektywie, potrzeby reje-

stracji i memoryzacji tego, co wokot, mozna tez widzie¢ prowa-

dzone woéwczas, w latach 20. XIX wieku, prace m.in. Josepha

Nicéphore’a Niépce’a nad fotografia, co znajdzie swoj pozytyw-

ny finat w koncu lat 30.7 Od tego momentu nastgpuje dosc

szybkie upowszechnienie wykorzystania fotografii w zyciu co-

dziennym os6b prywatnych. Co wiecej, to bedzie tez poczatek

niezwyklej wspotpracy, ktéra mozna okres§li¢ mianem ciggu

komunikacyjno-reprodukcyjnego, migdzy technikami reproduk-

cyjnymi, wykorzystywanymi takze w obiegu prywatnym. Rysu-

nek bedzie si¢ stawaé podstawa litografii, stalorytu czy drzewo-

rytud, ta za$ fotografii, badz odwrotnie. Dotyczy¢ to bedzie

takze motywu cztowieka (bliskiego) na tozu $mierci i prac funk-

cjonujacych wilasnie w przestrzeni jednej rodziny®. Do tego

jednak czasu, pojawienia si¢ fotografii, podstawowym no$nikiem

pamieci dotyczacej faktdw z przestrzeni zycia prywatnego 1 in-

tymnego, oprocz przekazu ustnego, byl papier oraz ptotno,

a do podstawowych strategii prywatnej reprodukcji (czyli poza

drukiem) nalezato r¢kopiSmienne kopiowanie (takze jako prak-

tyka mnemotechnicznal!?).

7 Na ten temat vide tu, s. 216, takze s. 395-408.

8 Nie mowiac juz o grafikach szlachetniejszych (i drozszych) i wyma-
gajacych wigkszego kunsztu, takich jak miedzioryt.

® Na ten temat wigcej w ksiazce E. Wichrowska, Jeszcze Zywi czy
Jjuz zmarli? Dziewietnastowieczne dokumentacje emigracyjnego umierania,
Gdansk 2023.

10 Na temat praktyk mnemotechnicznych antycznych i $sredniowiecznych
retoréw vide F. Yates, Sztuka pamigci, przet. W. Radwanski, post. L. Szczucki,
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Stale rosngca w Polsce, 1 nie tylko tu!!, mniej wigcej od kon-
ca XX wieku liczba wspoélczesnych dziennikdw choroby i ich
wydan (m.in. Krystyna Kofta, Jerzy Pilch, Jerzy Stuhr,
Agata Tuszynska) oraz blogéw (m.in. Chustka Joanny
Satygi) wpisujacych si¢ w nurt wspotczesnych narracji
dotyczacych chorob, patografii czy autopatografii,
a takze prowadzonych badan nad tym typem tekstualizowania
choroby'? sktania do pytan o poczatki prywatnego diariusza
choroby. Uwage w te strone kieruje i to, co sygnalizuje i oferuje
tzw. medycyna narracyjna — otwarcie tradycyjnej medycyny
na szeroko rozumiane humanistyczne aspekty choroby ukryte
w opowiesci pacjenta (traktowanej jako pewien podtyp praktyki
autobiograficznej, analizowanej z caltym kontekstem kulturo-
wym, spolecznym, biograficznym i jezykowym), ale tez, rownole-
gle, humanistyki na medycyng!?. Spojrzenie na wspotczesne,
XX- i XXI-wieczne dzienniki choroby z perspektywy praktyki
prowadzenia takich w XVIII i XIX wieku, a takze, szerzej, dia-
rystyki osobistej tego okresu, jako na ich kontynuacje¢, pokazuje
szereg waznych zmian, ktére dokonaty si¢ w ciggu dwobch stu-
leci w praktyce prowadzenia prywatnych dziennikéw choroby.

Dawne dzienniki
choroby wobec
wspotczesnoscei

Warszawa 1977. Vide tez A. Szpocinski, Miejsca pamigci (lieux de mémoire),
,,Teksty Drugie” 2008, nr 4.

I Ostatnio ukazaly si¢ na rynku polskim wydane ponad 40 lat temu
w Stanach Zjednoczonych Dzienniki raka Audre Lorde, Lublin 2022.

12 Vide A.E. Kubiak, Inne Smierci. Antropologia umierania i zatoby
w poznej nowoczesnosci, Krakow 2014; eadem, Dzienniki chorych — zmaga-
nia z metaforq, w: Ucielesnienia. Ciato w zwierciadle wspétczesnej huma-
nistyki, red. A. Wieczorkiewicz, J. Bator, Warszawa 2007; E. Zierkiewicz,
Patografia jako zjawisko kulturowe i jako narzedzie nadawania znaczen
chorobie przez wspolczesnych pacjentow, ,,Terazniejszos¢ — Czlowiek —
Edukacja” 2012, nr 1; A. Kaczmarek, Od milczenia do opowiesci. Kulturowe
dyskursy o umieraniu i smierci, Poznan 2016.

13 Vide R. Charon, Narrative Medicine: Honoring the Stories of Illness,
Oxford 2006; M.J.M. Nowaczyk, Nasze Zycie jest opowiesciq: czym jest
medycyna narracyjna?, ,Medycyna Praktyczna” 2014 nr 10; Medycyna
narracyjna. Opowiesci o doswiadczeniu choroby w perspektywie medycznej
i humanistycznej, red. M. Chojnacka-Kura$, Warszawa 2019.
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Wiele wskazuje na to, ze wspolczesne dzienniki choroby nie
stanowig kontynuacji tych sprzed blisko 200 lat. R6zni je postaé
diarysty, cheé, lub jej brak, ich upublicznienia, a takze odmien-
ne funkcje wigzane z praktyka ich prowadzenia. W przypadku
tych dawnych prowadzacy dziennik rekrutuje si¢ z najblizszego
otoczenia chorego, natomiast wspotczesne dzienniki zazwyczaj
prowadzi sam chory. Dawne dzienniki byty relacja z ,,twojej”
choroby, najczgéciej konczacej si¢ $miercig chorego, wspdtczesne
to zwykle relacja z ,;mojej” choroby. Te dawne mialy charakter
uzytkowy, shuzyly doktadnej rejestracji wydarzen zwigzanych
z chorobg 1 jej kontroli. I nie stanowily, bedzie o tym jeszcze
mowa, pamiatki wydarzen, ale z czasem ulegaty zawieruszeniu,
niewykluczone, ze i $wiadomemu zniszczeniu. Prowadzeniu
duzej czesci wspotczesnych dziennikow, ktore pelnig w znacznej
mierze funkcje terapeutyczne, towarzyszy mys$l o publikacji,
o upublicznieniu, czy to w postaci ksigzkowej, czy w innego typu
publikatorach (np. na stronach internetowych). Bywa, ze decyzja
taka przychodzi w trakcie pisania lub wkrétce po zakonczeniu
prowadzenia dziennika.

Decyzja diarystéw o publikacji tego typu diariusza jest Swia-
dectwem wyraznego przesuni¢cia granic migdzy tym, co osobi-
ste, intymne, a przestrzenig publiczng. W tym wypadku, to jest
dziennikow choroby, choroba diarysty, jego cielesnos¢ i fizjologia,
emocje zwigzane z chorobg zostaja upublicznione i upowszech-
nione, odtad ogdlnie dostepne. Bioragc pod uwage strategie re-
jestrowania i funkcje diariusza, wspotczesnemu dziennikowi
choroby, prowadzonemu przez samego chorego, duzo blizej
jest do dziennikéw klasycznych, takze tych intymnych, ktére
pojawiaja si¢ u progu XIX wieku, rowniez w diarystyce pol-
skiej, niz do dziennikéw choroby z przetomu XVIII 1 XIX stu-
lecia. W dziennikach epok dawnych, rowniez i wieku XIX,
choroba, wlasna czy 0sob z najblizszego otoczenia, i stosowane
srodki lecznicze takze podlegaty ciagtej rejestracji, czego do-
brym przyktadem sg dzienne notatki prowadzone przez Floria-
na Hieronima Radziwilta, jak ta z 26 pazdziernika 1748 roku,
gdy notowat:
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Bratem rumbarbarum in substantia [wyciag z rabarbaru], gdyz duzo
si¢ we mnie zOI¢ byla rozlata, ktérej w niezabiezeniu pewnie bym
byt podlegly zottaczce. Do niej za$ juz niezta by¢ musiata aparencja,
kiedy salvo respectu [z catym szacunkiem] czytelnika, uryna aloesowi
si¢ gorycza komparowata moja's.

Takim i im podobnym rozproszonym notatkom dotyczacym
dysfunkcji organizmu brak jednak cech dystynktywnych wtasci-
wych dla dziennika choroby.

Juz oba czlony nazwy — dziennik choroby jako odmia-
na dziennika zdrowia!s — definiuja specyfike takich zapisow i dosé¢

Scisle okreslaja ich forme i tematyke. To ciag dziennych

Specyfika .. ..,
dziennika choroby notatek, obserwacji dotyczacych czyjej$ choroby, za-
XVIIIi XIX wieka  burzen homeostazy. Jego poczatki jako dokumentu
osobistego wigzac trzeba w Polsce z przetomem XVIII
1 XIX wieku, jednym z wazniejszych momentéw w historii pol-
skiej diarystyki. To wowczas ujawnia si¢ zmiana dotyczgca za-
roéwno tego, co warte jest zarejestrowania w dziennikach, jak
i jezykowych strategii wyrazania emocji (i potrzeby takiego
wyrazania), a wigc tego, co chciano w dziennikach zapisa¢ (i z ja-
kimi emocjami i gestami to si¢ wigzalo), w jaki sposéb i po co.
To obejmujacy catg kulture europejska zwrot ku prywatnosci,
indywidualno$ci, ku ,,ja”, ktéory miat wplyw na karier¢ szeroko
rozumianego osobistego piSmiennictwa, wyraznego zapotrzebo-
wania na zapiski rejestrujagce wydarzenia z zycia autora i jego
najblizszego kregu, ukazujace ,,duzg” histori¢ przez pryzmat

14 26 pazdziernika 1748, w: F.H. Radziwilt, Diariusze i pisma rozne,
oprac. 1 wstgp M. Brzezina, Warszawa 1998, s. 85.

15 Te dotyczyly zazwyczaj postaci publicznych, vide Journal de la santé
du roi Louis XIV de I’année 1647 a ’année 1711, écrit par Vallot, d’Aquin
et Fagon tous trois ses Premiers-Médecins [...] par Joseph Adrien Le Roi,
Paris 1862. Innym, wczeéniejszym przyktadem tej dworskiej tradycji jest
wielotomowy dziennik zdrowia i higieny (1601-1628) zawodowego lekarza,
Jeana Héroarda (1551-1628) z codziennymi notatkami klinicznymi dotycza-
cymi wszystkich niemal aspektow funkcjonowania organizmu delfina Francji,
potem krola Ludwika XIII (1601-1643), vide Journal de Jean Héroard,
médecin de Louis XIII, oprac. M. Foisil, t. 1-2, Paris 1989.
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mikrohistorii, osobistych wydarzen i zwigzanych z nimi emocji.
Ten proces w naturalny sposob dotyczyt takze chorob i umiera-
nia osob bliskich, postaci z punktu widzenia przestrzeni publicz-
nej nieistotnych, takich jak zony i dzieci, potrzeby rejestracji tych
wydarzen, waznych wyltacznie z punktu widzenia rodziny.

Specyfike dziennika choroby, jako dziennika wtasnie, okre-
$laja cechy wskazywane takze przy innych typach dziennika:
atektonicznos¢, swobodna kompozycja, brak relacji przyczynowo-
-skutkowej, mozaikowo$¢ wpisanej w narracje diariuszowa formy
(,,forma bez formy”), zeby wymienic te najczesciej przywotywane
przez badaczy's. Liczy si¢ wylacznie chronologia czy tez, cytujac
Lejeune’a, data, a precyzyjniej ciag dat'’. Jednak dookreslenie
specyfiki tego wilasnie dziennika, jako dziennika ,,choroby” czy
»zdrowia”, t¢ artykutowang przez badaczy swobode, jezeli chodzi
o tematyke, ogranicza.

W czystej postaci gldwnym (wrgcz jedynym) zadaniem
dziennika choroby tego okresu, zazwyczaj liczacego od kilku
do kilkudziesigciu stron, byta codzienna rejestracja stanu zdro-
wia osoby chorujacej, a do jego podstawowych cech nalezaly:
1) monotematyczno$¢ i sekwencyjny uktad opisow (dotyczacych
m.in. wygladu chorej czy chorego, ich czynnosci fizjologicznych,
zmian w stanie psychicznym, diety i apetytu lub jego braku,
wizyt lekarza i jego diagnoz, takze ksiedza, etapow terapii i jej
skutecznosci, informacji o podawanych medykamentach, zabie-
gach 1 osobach je wykonujacych); 2) zamkniecie pola obserwacji
do niewielkiej przestrzeni (mieszkanie, pokoj); 3) okreslony mo-
ment rozpoczecia i zakonczenia prowadzenia dziennika, zwigzany
z naglym pogorszeniem stanu zdrowia badz zagrozeniem zycia
osoby bliskiej lub zajmujacej eksponowane stanowisko w hie-
rarchii spotecznej, z jej wyzdrowieniem lub (czgSciej) $miercia;

16 Definicji dziennika po$wigcono wiele prac, wspomne tu tylko na-
zwiska Alaina Girarda, Philippe’a Lejeune’a, a z polskich badaczy Lidig
Lopatynska, Michata Glowinskiego oraz Pawta Rodaka.

17 Ph. Lejeune, ,, Drogi zeszycie...”, ,, drogi ekranie...”. O dziennikach
osobistych, przet. A. Karpowicz, M. i P. Rodakowie, wybor, wstep, oprac.
P. Rodak, Warszawa 2010, s. 36-38.
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4) prowadzenie zapiskoéw dotyczacych choroby przez najblizsze
otoczenie chorej czy chorego.

Decyzj¢ o prowadzeniu dziennika zazwyczaj podejmowano
z powodu naglego pogorszenia stanu zdrowia (zagrozenia zycia)
osoby bliskiej lub zajmujacej eksponowane stanowisko w hierar-
chii spotecznej po to, by szczegdty przebiegu choroby, zmiany
w stanie fizycznym i psychicznym chorej lub chorego, etapy
terapii 1 jej skuteczno$¢ (nazwy podawanych medykamentow,
czynionych zabiegdéw) rejestrowac dzien po dniu, czesto godzina
po godzinie. Cata uwaga prowadzacego dziennik koncentruje si¢
na chorym i wylacznie na tym, co dzieje si¢ w jego najblizszym
otoczeniu, odnotowuje si¢ 0soby przy nim czuwajace, przyjscia le-
karza czy ksiedza (z ostatnim namaszczeniem whacznie). Swiat ze-
wnetrzny niemal nie istnieje, takze brak w nim miejsca na wlasne
refleksje diarysty dotyczace opisywanych wydarzen, co oddala go
od dziennikdéw prywatnych i, zwlaszcza, intymnych. Takie notatki
prowadzono az do wyzdrowienia lub (najczgéciej) $§mierci chorych.

Kryteriow podziatu dziennika choroby moze by¢ wiele, od pod-
miotu dziennika zaczynajac (dziecko, zona, maz, ojciec, osoba
publiczna itd.), przez funkcje, w ktorej wystepuje diarysta (lekarz,
sekretarz, cztonek rodziny, przyjaciel), po jego formg¢ (samoistna,
fragment wigkszej catosci). W przypadku gdy stanowig fragment ja-
kiej$ catosci, o dzienniku choroby mozemy mowic tylko wowczas,
gdy w tej partii diariusza notatki dotyczace choroby, zalecen me-
dycznych staja si¢ jedynym watkiem dziennika'$, jak w przypadku
znacznie pozniejszego od tu omawianych dziennika Karola Irzy-
kowskiego, ktory w pewnym momencie prowadzenia dziennych
zapisow poswieca je juz niemal wylgcznie chorobie (objawom,
wygladowi, leczeniu) i, ostatecznie, Smierci swojej coreczki Basi.

Oprocz klasycznych dziennikéw choroby funkcjonowata
rownolegle calkiem pokazna liczba niediariuszowych form

18 W dziennikach kobiet nie brak fragmentéw dotyczacych chorob dzie-
ci, nie stanowia jednak odrgbnej, zamknigtej calosci, ale jeden z waznych
elementow opisu rzeczywistosci, vide dziennik H. Krukowieckiej (Dziennik
1831-1833, oprac. E. Kolinko, Warszawa 2016).
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wypowiedzi, zapisow, ktére tematyka (opis choroby Inne notowania
osoby bliskiej), charakterem tych notatek (zmedykali- ~choroby
zowanych, nastawionych na fizjologi¢), czasem ich
powstania (w trakcie choroby) sg bardzo bliskie praktyce dzien-
nikow choroby. Brak datowania albo opatrzenie notatek jedna
datg nie pozwala ich jednak nazwa¢ dziennikiem choroby. Typem
»~innych” dziennych, cho¢ niediariuszowych notowan przebiegu
choroby sg listy — relacje z choroby przesytane codziennie osobom
zainteresowanym, jak to czynit w 1822 roku w zwiazku z cho-
robg, i ostatecznie §miercig, Zofii z Matuszewiczow Kickiej'®
lekarz i chirurg Karol Heffele (9 kart) w listach do Adama Jerze-
go Czartoryskiego i Izabeli Czartoryskiej?. Ciekawy odprysk
»Zapamietywania” choroby stanowi tez sktadajaca si¢ z trzech
kart nota Etat de la santé aujourd hui w sprawie stanu zdrowia
chorej Cecylii Beydale?!, sporzadzona przez jej przyjaciotke i przy-
rodnig siostr¢ Mari¢ z Czartoryskich Wirtemberskg?2.

19 Zofia z Matuszewiczow Kicka, corka Tadeusza Matuszewicza, posta
na Sejm Czteroletni, ministra skarbu w Krolestwie Polskim, i Marianny
z Przebendowskich, po $mierci matki wychowanica ksi¢znej Izabeli Czarto-
ryskiej. Pojawily si¢ nawet plany matzenstwa Zofii z Adamem Jerzym Czar-
toryskim, do czego jednak nie doszto. Ksigeiu znaleziono odpowiedniejsza
partig, 18-letnia ksigzniczke Ann¢ Sapiezankg. Zofi¢ Matuszewiczéwne wy-
dano za pultkownika Ludwika Kickiego. Zofia zmarta po urodzeniu drugiego
dziecka w 1822 roku.

20 Biblioteka XX. Czartoryskich, dalej BCz, rps 6347, t. 2 IV.

21 Cecylia Beydale (1787-1851), oficjalnie wychowanica (i przyjaciol-
ka) Marii z Czartoryskich Wirtemberskiej i ,,nieodstgpna jej towarzyszka
przez cale zycie” (L. Gadon, Ksigze Adam Czartoryski podczas powstania
listopadowego: przyczynek do charakterystyki oparty na wybranych jego
pismach, Krakow 1892, s. 71), faktycznie jej przyrodnia siostra. Urodzonej
w Paryzu Cecylii, prawdopodobnie ze zwiazku Izabeli Czartoryskiej z pisa-
rzem polnym koronnym Kazimierzem Rzewuskim, ksiaz¢ Adam Kazimierz
nie mogt uznac za corke, od dtuzszego czasu bowiem matzonkowie przeby-
wali osobno. Do wyjawienia sekretu urodzenia Cecylii, wychowujacej si¢
w Putawach, miato dojs¢ w momencie, gdy syn ksi¢znej, Konstanty, zaintere-
sowat si¢ nia, nie wiedzac, ze jest jego przyrodnig siostra. ,,Byta to osoba bar-
dzo delikatnego zdrowia i podlegata napadom melancholii” (ibidem, s. 71).

2 B(Cz,rps 6155 I1I: Wirtemberska Maria z Czartoryskich, ,,Etat de la santé
aujourd’hui”. Nota w sprawie stanu zdrowia chorej Cecylii Beydale, bd., 3 k.
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