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ROZDZIAŁ 1
PLANOWANIE LEKCJI, czyli <i>to plan or not to plan</i> 9

ROZDZIAŁ 2
TEMAT LEKCJI, czyli <i>what is the lesson about?</i> 13

ROZDZIAŁ 3
CELE LEKCJI, czyli <i>why do I teach this lesson</i> 23

ROZDZIAŁ 4
METODY I FORMY PRACY, czyli <i>how do I teach this lesson</i> 33

ROZDZIAŁ 5
KONSPEKT, czyli <i>before you start, plan how to finish</i> 49

ROZDZIAŁ 6
PRZEWIDYWANE PROBLEMY, czyli <i>prevention is better than cure </i> 71

ROZDZIAŁ 7
PRACA DOMOWA, czyli <i>practice makes perfect </i> 81

ROZDZIAŁ 8
REFLEKSYJNY PRAKTYK, czyli <i>teachers never stop learning</i> 97
