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Wprowadzenie
Introduction

Zmieniajaca si¢ rzeczywisto$¢ niemal permanentnie wyzwala gle-
boka refleksj¢ nad réznymi aspektami zycia cztowieka, jego jakoscia,
wyzwaniami stojacymi przed czlowiekiem, ale takze nad zagrozeniami,
ktére mozna ujmowa¢ nie tylko w kontekscie trwania, ale i przetrwania.

Pytanie, jaki bedzie czlowiek w najblizszym stuleciu, jest wyzwa-
niem dla umystu, wyobrazni, dla ludzi zajmujacych si¢ profesjonalnie
wspomaganiem rozwoju cztowieka, dla tych, kt6rzy kreuja rzeczywisto$é
edukacyjna, spoleczna, zdrowotna, gospodarcza i polityczna.

Aby refleksja dotyczaca przyszlosci jednostki, optymalizowania
jego rozwoju byla sensowna, trzeba ciagle przygladad si¢ temu, jaki jest
wspotczesny cztowiek i jego otoczenie, jakie sg zagrozenia jego rozwoju,
jakie stoja przed nim wyzwania, w jakim stopniu on sam jest odpowie-
dzialny — méwiac jezykiem metafizyki i antropologii — za to czy jest, bgdz
tez czy jeszcze jest i jaki jest.

Jaki jest dzisiejszy Swiat z perspektywy tego, jakim moze si¢ stawaé?
Czy sprzyja on rozwojowi cztowieka, czy tez stanowi zagrozenie dla jego
trwania?

Wspétczesny cztowiek dysponuje srodkami technicznymi o ogrom-
nej sile, ma moc poréwnywalng z sifami natury, moze zrobi¢ wszystko,
moze zniszczy¢ siebie i przyrodg, ma bowiem w sobie co$ (jak zauwaza
wielu myglicieli i jak wskazuje codzienno$¢) nie tylko z natury aniota, ale
i agresywnego drapieznika.

Czlowiek niszczqc szeroko rozumiang roznorodnosé (Swiadomie czy
nieswiadomie) zagraza samemu sobie. Ta prawda musi do niego dotrzed,
szczeg6lnie teraz u progu nowego tysiaclecia. Dzisiejszy $wiat stworzyt
wiele zagrozen, ktére dalekowzroczna polityka, oparta na madrosci za-
kodowanej w naturze ludzkiej powinna bra¢ pod uwage:
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— Przeludnienie — problem ludzi niepotrzebnych z punktu widzenia
systeméw gospodarczych, politycznych;

— Kontrast migdzy bogatymi a nedzarzami (problem globalizacji);

— Radykalne, niekontrolowalne przyspieszenie rewolucji technolo-
gicznej — jeste$my ciagle wigzniami paradygmatu naukowego, on nas
W IZeczy samej ogranicza;

— Wyczerpywanie si¢ kapitatu duchowego, osobliwy przymus wy-
kluczania ze swojego zycia perspektywy religijnej;

— Kryzys ekologiczny;

— Narastajace niszczenie biosfery (emisja miliardéw ton gazéw do
atmosfery, dziura ozonowa, efekt cieplarniany, katastrofy ekologiczne);

— Mozliwo$¢ klonowania ludzi;

— Rewolucja informatyczna. Internet — niezwykle podziwiane
dziecko wspétczesnej mysli technicznej stwarza jednoczesnie niemozli-
we do przewidzenia konsekwencje w dziedzinie rynkéw pracy, edukaciji,
masowej indoktrynacji, styléw zycia, miedzynarodowej przestgpczosci;

— Widoczne jest zjawisko dysonansu miedzy szaleficzym tempem
przemian cywilizacyjnych a przypisanym czlowiekowi rytmem rozwoju
osobniczego — dysharmonia mi¢dzy sztywnym, uksztattowanym w toku
antropogenezy, zaprogramowanym genetycznie rytmem rozwoju osob-
niczego a gwattownymi zmianami w otoczeniu technicznym i spotecz-
no-kulturowym (do niedawna przeciez przemiany postgpowaty powoli,
otoczenie kulturowe przez stulecia spostrzegane byto jako stabilne);

— Zbytnia racjonalizacja, technizacja zycia, nacisk mentalnosci suk-
cesu (powstaje pytanie: co to znaczy osiagnac sukces w zyciu?);

— Wozrastajaca mozliwo$¢ utraty kontroli nad czynnikami ksztattu-
jacymi $wiadomo$¢.

Jak uczy teoria zachowania srodkéw Hobfola, cztowiek, ktéry juz
ma wystarczajaco duzo (w $wietle kryteriéw obiektywnych) jest niezwy-
kle sktonny do agresywnej, ekspansywnej obrony swoich zasobéw i ich
powickszania: kont bankowych, wladzy nad innymi. Stosowane $rodki
ochrony maja tu juz drugorz¢dne znaczenie, godnos¢ drugiego czlowie-
ka i warto$¢ jego zycia sa marginalnie brane pod uwage. Reguly wptywu
spolecznego powszechnie obowiazuja, ale $wiadomo$¢ ich istnienia maja
nieliczni. Psychologiczna manipulacja polega wlasnie na tym, aby czto-
wiek miat przekonanie, ze jest decydentem odnoscie jakichs wyboréw,
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chociaz tak naprawde to juz inni wybrali za niego. Dzisiaj takie ma-
nipulacje sa wrecz powszechnie czynione przez potentatéw w réznych
obszarach wplywéw.

Wymienione zagrozenia majg coraz bardziej widoczne skutki w sfe-
rze $wiadomosci i psychiki cztowieka:

— poczucie alienacji, stabnacego przystosowania, chaosu zycia;

— stabnace poczucie co do mozliwosci kontroli nad swoim losem
i losem innych;

— upadek autorytetu starosci — madrosci (dialektycznego ujmowania
reeczywistosci, ekspertywnosci);

— zakl6écenia w komunikacji miedzypokoleniowej (wzorce zycia ro-
dziny generacyjnej nie sq zrozumiate czy atrakcyjne dla mtodego pokolenia,
zakldcenia w transmisji podstawowych wartosci);

— zabdjczy wreez rytm i tempo Zzycia, szaleficza pogon za tzw. suk-
cesem;

— spychanie na margines probleméw metafizycznych (sensu zycia,
wartosci, celéw, jego istoty); wartoécia staje si¢ zycie tu i teraz bez gleb-
szej refleks;ji;

— kryzys wzorcéw istnienia, wzorcéw organizacji $wiata, para-
dygmatéw cywilizacyjnych i religijnych, wartosci duchowych;

— kryzys religii — przestaje ona by¢ bezdyskusyjnym, zrozumiatym
punktem odniesienia.

Refleksja nad dniem dzisiejszym sktania do przekonania, ze czlo-
wiek chyba nie w pelni panuje nad wytworami cywilizacji, ktéra tak mo-
zolnie tworzyl, a wrecz przeciwnie — staje si¢ jej niewolnikiem, alienujac
si¢ coraz bardziej od swojej natury. Przeciez refleksyjno$¢, wolna wola,
duchowo$¢ — s3 to atrybuty dane naturze ludzkiej do wykorzystania,
a wspolczesny czlowiek irracjonalnie, paradoksalnie od tych wartosci
stanowigcych istotg jego ,ja” si¢ alienuje.

Powstaje pytanie, czy taki jest bieg historii, czy tez jest to prowo-
kacyjna, bezkompromisowa manipulacja narzucajaca cztowickowi styl
zycia zorientowany na konsumpcje i skrajng rywalizacje, a zatem na
niszczenie istoty siebie.

Czlowiek wspétczesny nie moze zy¢ w bezrefleksyjnym letargu doty-
czacym sensu jego zycia. Zyjemy w czasach, kiedy staje sic on gléwnym
kreatorem dalszego ewolucyjnego rozwoju swojego gatunku. Potrzebna
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Jest powszechna swiadomosé, ze dalsze losy cztowieka zalezq od niego samego.
Natura wyposazyta go w takie zasoby, ktérymi nie dysponuje zaden inny
gatunek: samoswiadomo$¢, refleksyjnoé¢, intencjonalno$é, inteligencja,
co przy obecnym poziomie rozwoju cywilizacji pozwala na wysuniecie
hipotezy, ze dalszy bieg ewolucji gatunku ludzkiego bedzie kreowany przez
niego samego.

Interpretujac te przeobrazenia w duchu optymistycznym mozna
przypuszczaé, ze sita madrosci, a przede wszystkim ezyki (ktdra musi by¢
cenzorem niekontrolowanych zapedow ,nawiedzonych naukowcéw” i kon-
sumentow ich idei), musi zwycigzy¢ nad pasjq poznawania nieliczacy sig
z godnoscig cztowieka a preferujac strategie manipulowania pozbawio-
nych refleksji i wizji skutkéw.

Czlowiek musi zrozumie, ze to co utatwia zycie, jednoczesnie moze
ogranicza¢ i alienowaé od samego siebie. Musi pogodzi¢ si¢ ze swoim
skazaniem na rozwdj, jak twierdzil Jung, ale tez musi zrozumie¢, ze to,
czy zycie bedzie dla cztowieka i ludzkosci bogostawienistwem czy prze-
kleristwem juz teraz zalezy przede wszystkim od niego samego.

Ciagle towarzyszy mi silne przekonanie, ze przynajmniej cz¢$¢ ak-
tywnych, twérczych, a zarazem wplywowych ludzi bedzie korzystata ze
swoich duchowych zasobéw, bedzie siggata do madrosci filozoféw, do-
robku ludzkosci, ze do powszechnej §wiadomosci bedzie docierata inter-
dyscyplinarna mysl humanistyczna. Mozna mieé nadzieje, ze bedzie sie
zmieniat model wspétczesnej edukacji, dzigki ktdrej wspétczesny mlody
cztowiek zrozumie, jakie s granice jego uzaleznienia si¢ od swoich wy-
twordw, ze zrozumie co go naprawdc; rozwija, a co ogranicza i alienuje
od samego siebie.

Mozna mie¢ nadzieje, ze z jednej strony nastapi rozsadna psycho-
logizacja i etyzacja zycia naukowego, medycyny, stuzb militarnych,
politycznych, dziennikarskich i edukacyjnych, a z drugiej, ze wreszcie
podstawowa wiedza o cztowieku, prawach jej rozwoju, ukazana w per-
spektywie psychologicznej, socjologicznej, filozoficznej bedzie na réwni
traktowana z fizyka, historia, matematyka. Uczenie $wiata fizycznego
z pomini¢ciem $wiata psychiki nie moze by¢ juz diuzej wlasciwoscia
szkoly na wszystkich jej poziomach funkcjonowania.

W humanistycznym mysleniu naukowym, a przynajmniej w na-
ukach spotecznych, zmiana modelu uprawiania nauki staje si¢ coraz bar-
dziej widoczna. Zwraca si¢ uwage na konieczno$¢ ujecia integracyjnego,



Wprowadzenie 13

wieloaspektowego w analizie zjawisk zycia spotecznego. Przestanie to jest
gléwng ideg wielu referatéw i dyskusji naukowych prezentowanych na
réznorodnych konferencjach.

Wspédtczesna mysl humanistyczna powinna zatem:

— Przyja¢ na siebie obowiazek znalezienia w miare spéjnej, cato-
Sciowej odpowiedzi na pytania dotyczace wplywu zdarzeni zagrazajacych
bezpiecznemu funkcjonowaniu cztowieka w réznych kontekstach fizycz-
nych i spotecznych; wspélczesny cztowiek ciagle bowiem jest narazony
na utrat¢ zdrowia, zycia, integralnosci ,,ja’, utraty wlasnego bezpieczeni-
stwa w réznych wymiarach swojego trwania — ekonomicznym, spotecz-
nym, zdrowotnym, duchowym itp.;

— Realizowa¢ wielowymiarowe podejscie w analizie jakosci zycia
ujetego w paradygmacie procesu. Zewngtrzny $wiat jest kontekstem na-
rzucajacym okreslone wymagania wobec 0séb i ich zasobéw, ma wplyw
na ksztaltowanie si¢ jakosci zycia, skutecznosci dziatan. Konieczne jest
rozumienie cztowieka w kategoriach socjo-psycho-biologiczno-ducho-
wych. Relacja jednostki ze $wiatem musi by¢ analizowana komplekso-
wo, dynamicznie i wspétzaleznie.

— Uwzglednia¢  perspektywe systemowa zakladajaca wzajemng
wspétzaleznos¢ réznych wymiaréw zycia. Zmiana w jednym obszarze
powoduje zmiany w pozostatych. Na przyklad zmiany w otoczeniu spo-
tecznym czy fizycznym moga wywiera¢ wptyw na ich interpretacje przez
podmiot. Zmiany w wymaganiach prowadza do zmian w zasobach,
zmiany na jednym poziomie, w jednej dziedzinie prowokuja zmiany na
innych poziomach. Catosciowe rozumienie cztowieka jest nieosiagalne
w przypadku koncentracji tylko na pewnych jego aspektach reprezento-
wanych przez jedng dyscypling naukowa. Redukcjonistyczne podejscia
sa mato uzyteczne. Musza by¢ zastgpowane przez strategie transakcyjne,
dialektyczne (wszystko jest zalezne od wszystkiego).

Dzisiaj, na progu trzeciego tysiaclecia nauki spoteczne stoja przed
ogromnym wyzwaniem budowania wizji cztowieka odpowiedzialnego
(zatem madrego, refleksyjnego, intencjonalnego, etycznego) za jako$é
zycia i kierunek jego rozwoju dzisiaj i jutro.

Srodowisko naukowe z coraz wicksza sita odczuwa presje dyskusji
i wrecz prowokacyjnych dziatad zmierzajacych do poglebiania $wia-
domosci spotecznej w skali migdzynarodowej odnosnie autentycznych



14 Wprowadzenie

wartosci zwiazanych z jako$cia ludzkiego zycia. Swiadcza o tym refe-
raty z réznych osrodkéw akademickich zgloszone na kolejng Ogélno-
polska Konferencje ,,Cztowiek u progu trzeciego tysiaclecia: zagrozenia
i wyzwania”, zorganizowang przez Elblaska Uczelnic Humanistyczno-
-Ekonomiczng w maju 2012 roku. Wiegkszo$¢ z nich jest przedstawiona
w niniejszym tomie. Obejmuja one prace o charakterze teoretycznym,
jak 1 empirycznym, dotyczace bezposrednio badz posrednio problema-
tyki zagrozen i wyzwan zwiazanych z zyciem wspétczesnego cztowieka.
Zostaly one przedstawione w trzech rozdziatach.

W pierwszym z nich zasygnalizowano problem z perspektywy in-
terdyscyplinarnej, nastgpne za$ koncentrujg si¢ na problematyce edu-
kacyjnej, zdrowia i rozwoju czlowieka oraz probleméw zwiazanych
z wychowaniem miodego pokolenia.

Nie jest to praca systematyzujaca wiedz¢ na temat zagrozen i wy-
zwan, ale pokazujaca jak szeroka jest perspektywa dyskusji w obszarze
zwiazanym z jakoscia zycia cztowieka bedacego w réznych fazach rozwo-
ju, a zarazem uwiklanego w trudny do ogarniecia kontekst biologiczny,
historyczny, kulturowy, ekonomiczny, spoteczno-psychologiczny.

Elblaska Uczelnia Humanistyczno-Ekonomiczna poprzez wydanie
kolejnego, piatego tomu serii ma nadzieje, ze doktada swoja kolejng ,,ce-
gietke”, do tak koniecznej dzisiaj dyskusji przedstawicieli réznych dyscy-
plin nauki, ktéra ma wskazywa¢ na to, co sprzyja a co zagraza rozwojowi
cztowieka we wspétczesnym $wiecie.

Przestaniem wydawanych toméw (poprzedzonych szeroka dyskusja
w czasie organizowanych konferencji naukowych) jest mysl, ze kazda re-
fleksja naukowa nad burzeniem barier ograniczajacych cztowiekowi da-
zenie do dobra, madrosci, pickna, mitosci, prowadzi do ,humanizacji”
naszego zycia, zatem do bezpiecznego trwania i refleksyjnego, twérczego
rozwoju. Zaistnialy globalny kryzys ekonomiczny, edukacyjny, moral-
ny, przekladajacy si¢ w sposéb niepodwazalny na jakos$¢ naszego zycia,
stwarzajacy zagrozenia dla realizacji wyzszych wartosci cztowieka, uza-
sadnia konieczno$¢ integracji wysitkéw ludzi nauki, aby przypomina¢
nam wszystkim, ze grozba alienacji cztowieka od swojej natury jest ciagle
aktualna, a madra, w tym naukowa refleksja nad réznymi aspektami
naszego zycia — koniecznoscia.

Mieczystaw Plopa



