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TEMAT MIESIACA
POZWOLMY SOBIE
SZUKAC I BEADZIC

MODA na dzierganie
Proste SWIETA

ODWAZNI
Magda Molek, Maciej Stuhr,
Imany, Miriam Synger

KOBIETY, KTORE KOCHAMY
Szalenstwa pani Lempickiej

Wistawa Szymborska zaprasza
W Bath z Jane Austen

RODZICE NA NOWE CZASY

Jak nie wychowaé narcyza
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najuznazawsze zapisala

sie w historii muzyki.

Jest gwiazda naszych
czasow. Gdy przyjedzie do Polski,
bedziesz chwalié sie wnukom, ze bylas
na koncercie Adele, tak jak kiedy$
chwalono sie koncertem Rolling
Stoneséw w Warszawie - méwi Anna
Gacek, dziennikarka muzyczna, z ktora
rozmawiam o fenomenie piosenkarki.
Bo moznaby¢ jej fanem lub nie, ale nie
sposob przejsé obojetnie obok zjawiska,
jakim jest Adele.

Dokladnie w dniu, w ktérym zamykamy
styczniowy numer, ukazuje sie jej
czwarta, dlugo wyczekiwana plyta.

,30” symbolizuje nowe otwarcie.

Adele przeszla zyciowa rewolucje,
zwiazana nie tylko z przeprowadzka,
rozwodem czy spektakularna przemiana
zewnetrzna. Wydoroslala, zyskala
samos$wiadomosé, ajednoczesnie
pozostala taka sama. Nadal ma w sobie
dar poruszania naszych serc. Dow6d?
Jej nowej plyty shuchalam na jednym

z pierwszych odstuchéw w Warszawie,

z kieliszkiem wina w reku, w mitym
towarzystwie, spokojnie analizujac
tekst, aranzacje czy barwe glosu.
Azniespodziewanie przyszed! taki
moment, Ze moje oczy sie zaszklilty. Jakas
struna zostala dotknieta i nagle piosenka
opowiadajaca o jej indywidualnym,
osobistym do$wiadczeniu stala sie moja.
To sie chyba nazywa magia.

‘Wiem, brzmi banalnie, ale na
nadchodzace Swieta zycze Wam
wlasnie tego.

JOANNA OLERSZYKR
REDARTOR NACZELNA

8 ZAMIAST WSTEPU

3B |

rak stow — jest takie powiedzenie, ktorego czesto
naduzywamy, gdy nie potrafimy opisac tego, co widzimy,
myslimy, czujemy. Od jakiegos czasu to stwierdzenie jest
nadzwyczaj uzasadnione. Bo nasza niemoc nie wynika z indolencji
jezykowej, tylko ze skali obrazéw do opisania. Z bezmiaru cierpienia
ludzi chorych, tracacych bliskich, koczujacych na granicy,
bez perspektyw na godne zycie. Ze slowami jest ostatnio jeszcze
taki problem, ze sie zdewaluowaly, zZe bywaja puste, stracily moc,
znaczenie. Miedzy innymi dlatego, ze wszedzie ich pelno.
Ble-ble-ble, styszymy na kazdy temat. Ale czy to znaczy,
ze mamy unikac stow? Oczywiscie w wielu obszarach zycia,
w tym politycznego, lepiej by bylo daé pierwszenstwo czynom.
Jednak nawet tu stowo — to wywazone, zyczliwe, cieple
— jest niezastgpione. Ono moze ocali¢. Podnie$é na duchu,
wzniecic iskierke nadziei, uswiadomié, Ze nie jesteSmy sami.

Moéwmy wiec sobie dobre stowa. Dzielmy sie pozytywnymi
wiadomosciami, bo kazdy ma takie do przekazania, czasem trzeba
jetylko zauwazy¢. Ja jestem wyjatkowa szczesdciara, nie musze
specjalnie szukac. Wezoraj powitaliSmy na swiecie wnuka

iod tej pory nie robie nic innego, tylko przekazuje te nowine.

Zycze Wam wielu dobrych nowin ze §wiata. Spokojnych Swiat
zbliskimi, bo przeciez Swieta nie sa odwolane. Cieszmy sie nimi.
I badZmy hojni, takze w niesieniu dobrych stéw.

ALINA GUTEKR
WICENACZELNA

ZDJECIE: KRZYSZTOF OPALINSKI. MAKIUAZ | FRYZURY: ANETA KACPRZAK. STYLIZACJA: DOMINIKA ZASEONA-DUKIELSKA,
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Kolczyki W.KRUK,
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Ceny po uwzglednieniu promoc;ji Swiatecznej
na bizuterie @bowiazuja przy transakcji za min. 500 zi.
Szczegbly p@mocji Swiatecznych w salonach i na wkruk.pl
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Bransoleta W.KRUK,
mosiadz, cyrkonie,
3297+ 280 zt

Pierscionek W.KRUK,
mosiadz, cyrkonie,
99zt 85 zt

Pierscionek W.KRUK,
mosiadz, cyrkonie,
99-zt 85 zt

Bransoleta W.KRUK,
mosiadz, cyrkonie,
369z 314 zt

Kolczyki W.KRUK,
srebro zlocone,
3797+ 323 z¢

A
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Ceny po uwzglednieniu promocji $wiatecznej na bizuterie obowiazuja przy transakdji
za min. 500 zt. Szczegdly promocji swiatecznych w salonach i na wkruk.pl
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ROLEX

DATEJUST

Kwintesencja klasyki od marki Rolex, Datejust byt pierwszym na $wiecie samonakrecajacym sie,
wodoodpornym chronometrem nar¢cznym pokazujacym dat¢ w okienku na tarczy. Zegarek ten
do dzi$ pozostaje synonimem elegancji i ponadczasowego stylu.

#Perpetual



OYSTER PERPETUAL DATEJUST 36






THE NEW EAU DE PARFUM
NATURELLE







BIZUTERIA OD SERCA

LILOU.PL

WARSZAWA Mokotowska 63, Francuska 27, ARKADIA Al. Jana Pawia Il 82, GALERIA MOKOTOW Wotoska 12, SADYBA BEST MALL Powsiriska 31,
PARYZ 145, Boulevard Saint-Germain, DUSSELDORF Grabensirasse 8, MUNSTER Drubbel 1-2,
BIALYSTOK Lipowa 4, BIELSKO-BIALA 11 listopada 60, BYDGOSZICZ Gdonsko 14, CZESTOCHOWA Naj$wietszej Maryi Panny 30, GDANSK Ogarna 126/127,
GDYNIA Swietojanska 56, GLIWICE Zwyciestwa 9, GORZOW WIELKOPOLSKI Wetniany Rynek 3/2, KALISZ Gtoéwny Rynek 6,
KATOWICE Dworcowa 15, SILESIA CITY CENTER Chorzowska 107, KIELCE Sienkiewicza 56, KRAKOW BONARKA Kamienskiego 11,
GALERIA KRAKOWSKA Pawia 5, LUBLIN Krakowskie Przedmlesme 10, tOD1 Piotrkowska 18, MANUFAKTURA Drewnowska 58, OLSZTYN Stare Miasto 29/32,
OPOLE Rynek 17, PLOCK S|enk|eW|czo 32, POINAN Po’rW|erkc1 8/1-2, POSNANIA Pleszewska 1, RADOM Moniuszki 26, RZESZOW Grunwaldzka 22/1,
SZICZECIN Edmunda Batuki 4A, TORUN Szeroka 46, WROCLAW Swidnicka 3, WROCLAVIA Sucha 1, ZAKOPANE Krupdwki 17, ZIELONA GORA Zeromskiego 17
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BENEDICT
CUMBERBATCH
Egzolyczne podrize
Juz go nie krecq.
Wybiera spokojne
wieczory 2 ksigikq
przy kominku.

I niekomercyjne kino.

20

38

ADELE

Jak: slyszysz jej piosenke,
lo cheesz wigcej i wigce.
Bo robi ci dobrze,
kolokwialnie mowiqc.

1 to jest tajemnica
globalnego sukcesu Adele.
Ludzie chcieli jej stuchac

od pierwszej plyly.
Od pierwszej piosenki.
FELIETONY 16
28/ MACIEJ STUHR Oczyma ojczyma 30 ARTUR ANDRUS Szwagier Gierka TEMAT MIESIACA
32| KATARZYNA MILLER Kobiecy alfabet 34/ SZYMON MAJEWSKI Psychofilowanie Miodei nie cheg cigsho
86/ ANNA JANKO Pisane na lustrze 102 MONIKRA SOBIEN I JACER DUBOIS Inni ludzie pracowac. Ale nie 2 lenistwa,
268 TOMASZ JASTRUN Do poduszki tylko dlatego, Ze Zycie nie jest
tego warte. Ze trzeba mie¢
NA ORLEADCE czas dobrze je przezyc.

38/ ADELE Jedyna

TEMAT MIESIACA
46/ START W DOROSLOSC Szukam siebie

SPOTRKANIA
56/ MAGDA MOLER Kobieta w pewnym wieku juz nie akceptuje $ciemy
62/ MACIEJ STUHR Bez spadochronu 68/ IMANY Jak siostra z siostra
74/ BENEDICT CUMBERBATCH Domator ryzykant
80/ MIRIAM SYNGER Jestem rzeka

ZYCIE WEWNETRZNE
88/ CO SIE DZIEJE Z NASZA MILOSCIA? Czy to jest przyjazn, czy to jest kochanie?
92/ RODZICE NA NOWE CZASY Jak nie wychowaé narcyza
96/ TEMPERAMENT I OSOBOWOSC Niepowtarzalni

WOKOL NAS
104/ FOTOREPORTAZ Kwestia czasu 112/ SEKSUALNA EDUKACJA Misja specjalna
118/ DALEKO I BLISKO Bath 124/ PRACA MARZEN Detektywka
130/ ERO? LOGICZNE! 132/ 25 LAT PO NOBLU Wislawa zaprasza

68
IMANY

Miem, Ze nie zawsze
bedg idealna. Staram
sig akceptowac swojq
niedoskonalosé,
dostrzegac

w niej piekno”.




NOWA WODA PERFUMOWANA

I'T"S SO GOOD TO BE BAD




222

ROBIETA

WE WNETRZU
Z widokiem

na gory i historig

w Srodku. Dom
Raroliny na
dolnoslgstiej wsi.

166

MODA
INSPIRACJE
Miedzy
ponadczasowg
elegancjq

b

a zmyslowym
seksapilem.
Gleboka czeri.
KRULTURA
139/ DZIEJE SIE
142/ UWAGA, SERIAL! Henry Cavill jako wiedZmin
146/ SERIALE 148/ KINO
150/ UWAGA, AUDIOBOOR! ,Stulecie Winnych. Poczatek”
152/ KSIAZKI 153/ UWAGA, OPERA! ,La bohéme”
154/ MUZYKA 158/ POSTAC Tamara Lempicka
164/ KSIAZKI POD CHOINKE
234. MODA 230
KUCHNIA 166/ INSPIRACJE Witaj, nocy 172/ ZOOM Mroczne cienie DOM )
174/ NA CO DZIEN Drzierganie zn6w jest cool W SZCZEGOLE

Tradycja, nowoczesnosé

i duzo serca. IWiosko- 180/ DEFINICJA STYLU Iris Apfel 184/ AKTUALNOSCI Sila prostoty.
-polska wigilia siostr URODA Rlasyczne symbole
restauratorek. Swigl.

188 MAKIJAZ Fandango, bolero, bebop
196/ POD LUPA Powr6t retinolu
200/ PRZYJEMNOSCI 202, 204/ NOWOSCI
206| TOP 7 dla kobiety 208| TOP 7 dla mezczyzny
212 MEDYCYNA ESTETYCZNA Pi¢kno srebra

ZDROWIE

214/ PRZYGODY CIALA Budowanie odpornosci to proces
220/ NA TALERZU Crzulos¢ i troska

DOM
222/ KOBIETA WE WNETRZU Cos starego, co$ nowego
230/ W SZCZEGOLE Proste $wieta

Naokladce: ADELE.

RU C HNIA SIMO%\Idglf/;i;IETT,
234/ PRZY STOLE Wigilia po wlosku
INNE
8/ ZAMIAST WSTEPU 24/ MISTRZYNIE FOTOGRAFII Lutowy numer
26/ LISTY 36/ ISTOTA RZECZY LLwierciadla”
251/ HOROSKOP na 2022 rok 264/ HOROSKOP na styczer w sprzedazy od 4 slycznia.

266/ KRZYZOWKA

Polub nas na www,facebook.com/zwierciadlo.pl n @ Obserwuj nas na Instagramie: @zwierciadlo miesiecznik
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PATEK PHILIPPE
GENEVE

DAJ POCZATEK NOWEJ TRADYCJI

ZEGAREK PATEK PHILIPPE NIE NALEZY TYLKO DO CIEBIE.

DBASZ O NIEGO DLA PRZYSZkYCH POKOLEN.

ANNUAL CALENDAR REF. 4947R

W.KRUK

1 8 4 0O

Europejski Boutiques - Hotel Raffles Europejski Warsaw
Krakowskie Przedmiescie 13 - 00-071 Warszawa
Tel. +48 783 458 150 - wkruk.pl






ZDJECIA: ELA KINOWSKA, ARCHIWUM PRYWATNE

Powyzej:

Ela Kinowska.

Po lewe;j:
Zdjecie z albumu

~Sopot Beach”,
Wydawnictwo Bernardinum.

MISTRZYNIE FOTOGRAFII

OD NOWA

Tworzqc len cykl, Ela Kinowska codziennie przed switem
wychodzila na sopockq plaze. W miejsce, w ktorym konczy sie
Jeden swiat i otwiera si¢ brama do innych swiatow.

achéd storica nad morzem to klasyk

fotografii. Kto nie chcialby zatrzy-

mac ulotnej chwili przeciekajace-
go przez palce czasu? Kiedy na poczatku
2020 roku wybuchla pandemia, dla Eli Ki-
nowskiej czas sie zatrzymal. Oczywiscie nie
dla niej jednej, kazdy na swoj sposob mierzyt
sie z doswiadczeniem niepokojacego zamro-
zeniarzeczywistosci, izolacji, odwolywania
planow, nieodbytych podrozy.

Nikt nie byl gotowy na takie przezycie,
ajuzna pewno nie ona. Osoba, ktdrej zyciem
jestruch, zmiana. Urodzila sie w Trgjmiescie,
ciagnelo ja do Ameryki Poludniowej, wyemi-
growala do Norwegii, od lat 90. jest Kanadyj-
ka. Swoja obecna ojczyzne przebyla wszerz
i wzdhuz, realizujac wraz z przyjacielem Pio-
trem Sobierajskim ,Red Couch Tour”, projekt
zrealizowany na 150-lecie Kanady, wsparty
przez rzad kanadyjski, na kanwie ktorego po-
wstal film dokumentalny.

Przed pandemia znalazla sie w Sopocie
z powodow rodzinnych. Kiedy ogloszono
lockdown, utknela nad Baltykiem. , Nie moge
poleciec¢ do rodziny, do przyjaci6l - méwila
w jednym z wywiadow. — M6j maz mieszka
w Kirgistanie, moja corka jest na misji Czer-
wonego Krzyza w Sudanie, syn studiuje foto-
grafiew Finlandii. A jajestem wolnym ptakiem,
ktéremu odcieto skrzydla i teraz nie moge
lata¢”. Wciaz mogla jednak robic zdjecia. Ki-
nowska fotografuje od 15. roku zycia. Sama

siebie okresla jako dokumentalistke, wierzy
w magie decydujacego momentu, w ktorym
trzeba nacisnac¢ spust migawki, jezeli chce sie
przylapaé rzeczywisto$¢ na goracym uczynku,
w momencie prawdy. Kiedy nadchodzi decy-
dujacy moment w czasie lockdownu?
Kinowska wybrala nie zachdd, ale wschod
storica. Codziennie przed switem wychodzi-
la na sopocka plaze. Brzeg morza to miejsce,
w ktorym koriczy sie jeden $wiat, a otwiera
sie brama do innych $wiatéw: linia morskie-
go horyzontu kryje obietnice dalekich ladow.
Fotografka odkryla jednak, Ze calym §wiatem
moze by¢ rowniez plaza. Pokryta sniegiem.
‘Wypelniona krzykiem mew, ktére nic nie wie-
dza o pandemii, lockdownach i ktorych loty
nigdy nie zostaja odwolane. Swdj szczegdlny
fotograficzny dziennik wydata w formie ksiazki
artystycznej ,Sopot Beach”. Wczesniej publi-
kowala fotografie z plazy w sieci i okazalo sie,
zeim dhuzej rozwijala projekt, tym wiecej osob
czekalo na kolejne obrazy z tego cyklu. Dlacze-
gobylyim potrzebne? O wschodzie sloricana
plazy nikogo nie ma. Waznymi bohaterkami
zdjeé Kinowskiej sa pustka i samotnosé, ale
w kazdej fotografii zapisany jest tez poczatek
nowego dnia. Obrazy zachodu slorica niosa
ze sobg nieunikniona nostalgie i zapowiedz
konica wakacji. Zdjecia Kinowskiej sa piekne,
aleich uroda niejest sentymentalnej natury, bo
wschéd slorica nie opowiada przeciezo koricu,
lecz o poczatku - i nowej nadziei. )

Tekst STACH SZABLOWSRKI



