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Czes¢ 1. Najnowsze badania z zakresu psychologii w sporcie

Dariusz Parzelski (Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej, Warszawa),
Andrzej Nowak (Wydziat Psychologii, Uniwersytet Warszawski)
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Adriana Zagorska (Studium Doktoranckie, Akademia Wychowania Fizycznego,
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Wychowania Fizycznego, Warszawa)
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Maciej Andryszczak, Magda Platek, Maciej Kozik, Pawet Brzoska, Kinga Ligocka
(Akademia Wychowania Fizycznego, Katowice)

Efekt milosiernego Samarytanina i efekt rewanzu. Wpltyw informacji negatywnej

badz pozytywnej na samoocene i spostrzeganie spoteczne . ..........................
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Aldona Litwiriska (Akademia Swictokrzyska, Kielce)
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Katarzyna Rutkowska (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie, Zamiejscowy Wydzial Wychowania Fizycznego w Biatej Podlaskiej)

Poziom kompetencji spolecznych treneréw i instruktoréw sportu . ................

Czesé I1. Z teoria w praktyke

Kamil Wodka (Akademia Wychowania Fizycznego, Krakéw)

Wspétpraca zawodnika z psychologiem — jak rozpoczaé? . ................. ... ...

Urszula Rudzka, Anna Radomska (Wydziat Psychologii, Uniwersytet Warszawski)
Humorem pokonam stres! Zastosowanie humoru jako metody walki ze stresem
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Katarzyna Prasek, Dariusz Parzelski (Wydziat Psychologii, Uniwersytet Warszawski)

Postawy rodzicéw mtodych zawodnikéw wobec sportu . . ........ ... ... ... ...,

Joanna Rogala (Wydziat Psychologii, Uniwersytet Warszawski)

Sport wyczynowy a syndrom wypalenia . .. .......... ... ... ... ... oL

Barbara Jakubiec (Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II, Lublin)

Psychologia tanca — psychologia sportu czy psychologia sztuki? . .................

Czes¢ I11. Sport z perspektywy trenera

Bogustaw Totwiriski (MKS ,,TRUSO”, Elblag)

Kalos kagathos — piekny i dobry. Fundamenty Zycia i treningu w triatlonie . . . ... ...

Lol 87

.o 128





