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Termin ,teoria umystu” (theory of mind, ToM) odnosi si¢ do syste-
mu poje¢ (umystowego modelu) stuzacego do wyjasniania i przewidy-
wania zachowania innych ludzi (Briine, Briine-Cohrs, 2006; Tirassa,
Bosco, Colle, 2006). W tym celu odwotujemy si¢ do intencji, uczud,
przekonan (tzn. nieobserwowalnych stanéw mentalnych). Wspot-
czesna dyskusja dotyczaca problematyki teorii umystu faczy perspek-
tywy wielu specjalnosci w ramach:
¢ psychologii poréwnawczej (Call, Tomasello, 1999; Call, Tomasello,

2008; Martin, Santos, 2013);
¢ psychologii rozwojowej (Mink, Henning, Aschersleben, 2014; Wu,

Su, 2014; Baron-Cohen, 1995);
¢ psychologii poznawczej (Biatecka-Pikul, 2002);
¢ psychopatologii (Briine, Briine-Cohrs, 2006; Dodell-Feder, Delisi,

Hooker, 2014; Rossell, Van Rheenen, 2013; Sprong, Schothorst,

Vos, Hox, Engeland, 2007);
¢ neuropsychologii klinicznej (Apperly, Samson, Humphreys, 2009;

Fernandez-Duque, Baird, Black, 2008; Happé, 1999; Henry, Phil-

lips, von Hippel, 2014; Milders, Ietswaart, Crawford, Currie, 2006);
o psycholingwistyki (Kurcz, 2011).

Badania nad rozwojem ToM wskazuja, Ze ontogeneza teorii umystu
przebiega w podobny sposéb w réznych kulturach (Liu, Wellman,
Tardif, Sabbagh, 2008) i okolo czwartego roku zycia dzieci zaczynaja
rozumied, iz stany mentalne drugiej osoby moga si¢ rdzni¢ nie tylko
od ich wlasnych, ale réwniez od stanu rzeczywistosci (Baron-Cohen,
Wheelwright, Hill, Raste, Plumb, 2001). Wigkszo$¢ badaczy uznaje, ze
nabycie powyzszej zdolnoSci jest przejawem posiadania teorii umystu
(Biatecka-Pikul, 2002).
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Studia z zakresu neuropsychologii klinicznej pokazuja, ze uszko-
dzenie mozgu u osoby dorostej moze skutkowac zaburzeniami funk-
cjonowania spolecznego, a w szczegllnosci: obnizeniem empatii
(Hillis, 2014; Shamay-Tsoory, Tomer, Aharon-Peretz, 2005), izolacja
spoleczng (Lezak, 1995), trudno$ciami w rozumieniu sarkazmu i iro-
nii (Bivona i in., 2013; Channon, Pellijeff, Rule, 2005; Martin, McDo-
nald, 2003), obnizeniem kompetencji spolecznych (Hynes, Stone,
Kelso, 2011; Spatt, Zebenholzer, Oder, 1997) i niedostosowaniem eks-
presji emocjonalnej do sytuacji (Beeman i Chiarello, 1998). Powyzsze
zaburzenia mogg wynikac z dysfunkcji teorii umystu (Milders, Fuchs,
Crawford, 2003). Mimo trzech dekad rozwazan nad ToM nadal wiele
pytan pozostaje bez odpowiedzi. Do najciekawszych z nich nalezy py-
tanie, w jaki sposob nasz mozg tworzy reprezentacje nieobserwowal-
nych stanéw mentalnych drugiej osoby. Jest to pytanie o mechanizmy
lezace u podstaw ToM oraz ich m6zgowe korelaty.

W Polsce liczba prac nad zagadnieniem teorii umystu jest stosun-
kowo niewielka i koncentruje si¢ na ontogenezie ToM (Galkowska,
Hernik, Haman, 2010; Haman, 1992; Haman, 2002; Hernik, 2007;
Putko, 2003; Putko, 2004a), relacji migdzy ToM a innymi funkcjami
poznawczymi u zdrowych dzieci (Bialecka-Pikul, 2002; Kielar-Turska,
Biatecka-Pikul, Skorska, 2006; Putko, 2004b; Putko, 2008; Radom-
ska, Horodziejczyk, 2006) oraz w populacji klinicznej dzieci chorych
na autyzm (Pisula, 2000) i dorostych chorych na schizofreni¢ (Ku-
charska-Pietura, 2008). Zgodnie z wiedzg autorek, przedstawiana tu
publikacja jest pierwszg tego typu w Polsce, a jej celem stato si¢ opi-
sanie zaburzen ToM w kontekscie stanu innych funkcji poznawczych
u pacjentoéw z uszkodzonym mozgiem. Nalezy podkreSli¢, ze spdjnego
ujecia tego problemu brakuje takze w literaturze zagranicznej, ponie-
waz wigkszo$¢ badaczy zajmuje si¢ jedynie bardzo waskimi aspektami
ToM, co utrudnia formutowanie wyczerpujacych wnioskow.

Coraz bardziej odczuwa si¢ ponadto brak prac pokazujacych,
w jaki sposob uszkodzenia mdzgu wplywaja na ToM. Konsekwencja
jest pomijanie tej skomplikowanej funkcji w diagnostyce zaburzef
poznawczych. Tymczasem sprawne funkcjonowanie ToM warunkuje
satysfakcjonujace kontakty jednostki z otoczeniem, ktore sg kluczowe
dla niwelowania izolacji spotecznej pacjentéw neurologicznych. Po-
znanie architektury ToM wydaje si¢ niezbedne do okreSlenia stopnia
jej zaburzenia w przypadku pacjentdw z uszkodzonym mozgiem oraz
do organizacji postgpowania rehabilitacyjnego, ktdrego celem byloby
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usprawnienie funkcjonowania w zakresie ToM. T¢ wiasnie problema-
tyke podjeto w tej pracy.

Termin ,,teoria umystu” traktowany jest jako bliskoznaczny dla po-
je¢: ,mentalizowanie (mentalizing)”, ,,umystowa atrybucja”, ,,wniosko-
wanie dotyczace stanéw mentalnych innych osob” (Frith, Frith, 2003).
Termin ,,architektura systemu poj¢ciowego” okresla rodzaje reprezen-
tacji umysfowych oraz procesy poznawcze zaangazowane w ich reali-
zowanie, a takze ich wzajemne relacje (Gryko-Sobafiska, Lojek, 2011).
Oprocz poziomu strukturalnego (rodzajow reprezentacji umysfowych)
architektura funkcjonalna systemu pojeciowego jest takze determi-
nowana przez biologi¢ uktadu nerwowego (Wrdbel, 2010). Niniejsza
publikacja dotyczy wigc systemu pojeciowego (oraz podsystemow)
zwigzanego z tworzeniem atrybucji stanéw mentalnych innych osob
oraz procesdw poznawczych, bioracych udziat w realizacji tej funkcji.
Badania po$wigcone temu problemowi byly prowadzone na gruncie
neuropsychologii klinicznej z udzialem pacjentdw, ktorzy doznali
uszkodzenia mozgu w wieku dorostym. W pracy wykorzystano meto-
dy neuropsychologii poznawczej polegajace m.in. na analizie asocjacji
oraz dysocjacji funkcji poznawczych.

Ksigzka jest adresowana do psychologdbw roznych specjalnosci,
gléwnie psychologdw poznawczych oraz neuropsychologdw pracuja-
cych z pacjentami neurologicznymi z zaburzeniami procesOw poznaw-
czych. Skierowana jest rowniez do specjalistow i studentéw szeroko
rozumianych neuronauk (biologow, lekarzy, filozoféw, psychiatrow),
w kregu zainteresowan ktorych znajdujg si¢ reprezentacje procesow
mentalnych. Tresci zaprezentowane w pracy mogg takze okazaé si¢
cennym Zrodiem informacji dla rodzin i opiekunéw pacjentow ma-
jacych w wyniku choroby zaburzenia w zakresie rozumienia stanow
mentalnych innych os6b.

Ponizsza monografia zostala przygotowana na podstawie rozprawy
doktorskiej zatytutowanej Architektura teorii umysthu: zdolnos¢ jedno-
rodna czy wieloaspektowa? Badania osob z uszkodzonym mozgiem au-
torstwa Agnieszki Pluty napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. Emilii
Y.ojek w ramach studiow doktoranckich na Wydziale Psychologii Uni-
wersytetu Warszawskiego. Praca naukowa byta finansowana ze Srod-
kow na nauke w latach 2009-2011 jako projekt badawczy.



