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Wstep

Bez watpienia obok kadzidetek, mantry i jogi, guru jest najbardziej znanym
i najlepiej rozpoznawanym elementem kultury indyjskiej, ktory na trwate
wpisat si¢ w swiadomo$¢ mieszkancow pozostatych czesci swiata. I to nie
jedynie tych, ktorzy w mysli i tradycjach wywodzacych si¢ z subkontynentu
indyjskiego poszukujg inspiracji do rozwijania zycia duchowego. Zapewne
wickszo$¢ 0sob natkneta si¢ na to stowo w kontekstach bardzo odlegtych od
duchowosci, religijnosci czy filozofii. Aby przekona¢ sig, jak bardzo odle-
glych, wystarczy rzuci¢ okiem na poltki ksiggarskie i przeczyta¢ kilka tytu-
1ow: The Guru Guide to Entrepreneurship: A Concise Guide to the Best Ideas
from the World's Top Entrepreneurs; The Critical Theory of Robert W. Cox:
Fugitive or Guru? (International Political Economy); Build a Brand in 30
Days: With Simon Middleton, The Brand Strategy Guru; The Gurus Guide
to SQL Server™ Stored Procedures, XML, and HTML..., a niektore serwisy
internetowe oferuja nawet szybki kurs medytacji majacej pomoc cztowieko-
wi ,,spotkac¢ o$wieconego finansowego wewngetrznego guru”, ktory ,,pozwoli
rozwina¢ wigksze zaufanie do samego siebie 1 wiasnych zdolnosci finanso-
wych”!. W zdecydowanej mierze przewaza ekonomia, polityka, informatyka.
Ale stowo ,,guru” pojawia si¢ i w innych jeszcze kontekstach — guru fryzjer-
stwa, guru fitnessu, guru reklamy, sex-guru, guru kucharzy, muzyczny guru
itd. Stowo to, jak pokazuja przytoczone powyzej przyklady i wspominane
ponizej definicje stownikowe, na state weszto do zasobow leksykalnych je-
zykow §wiata zachodniego i powszechnie jest uzywane na okreslenie osoby
waznej, majacej duze doswiadczenie i osiggniecia w jakiej§ dziedzinie, wy-
znaczajacej trendy, wptywajacej na poglady czy gusty innych, znawce tema-
tu, specjaliste, eksperta. Ze wzgledu na swoje kompetencje osoba ta obdarza-
na jest szacunkiem i uznaniem.

Drugim kontekstem, w ktorym pojawia si¢ stowo ,,guru”, jest, rzecz ja-
sna, kontekst religijno-duchowy, cho¢ dzi$ i w tym przypadku nacisk ktadzie

! Kurs trwa 19 minut i kosztuje 15,95 USD, zob. http://www.enlightenedbeings.com/
enlightened-financial-guru.html [odczyt: pazdziernik 2012].
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si¢ na wyjatkowe kompetencje intelektualne i kwalifikacje pedagogiczne
guru. Pouczajacy jest tutaj materiat stownikowy. Dla zilustrowania problemu
przywotajmy jedynie dwa przyktady. Stownik jezyka angiclskiego® podaje,
ze guru to: ,,a personal religious teacher and spiritual guide in Hinduism”,
,,a teacher and especially intellectual guide in matters of fundamental
concern” i ,,one who is an acknowledged leader or chief pro-
ponent” oraz ,,a person with knowledge or expertise: expert”. Przykta-
dy uzycia stowa ,,guru” ograniczaja si¢ jedynie do kontekstu catkowicie
swieckiego: ,,He has been a guru to many young writers”, ,,She’s a self-
-proclaimed financial guru”, ,Fitness gurus call it the hottest new
exercise trend of the year”. Nie inaczej przedstawia rzecz Stownik Jezyka
Polskiego. Guru to ,,w hinduizmie: przewodnik duchowy” oraz ,,0soba be-
dagca waznym autorytetem moralnym lub intelektualnym
w jakim$ §rodowisku’.

Trzeba jednak doda¢, ze w kontekscie religijno-duchowym slowo
,»guru” nie zawsze wywotuje pozytywne skojarzenia, niekiedy jest ono bo-
wiem uzywane na okreslenie przywodcow religijnych czy przewodnikéw
duchowych o watpliwych kwalifikacjach moralnych, badz tez zwyktych
hochsztaplerow wykorzystujacych tgsknoty i nieszczgscia innych dla wias-
nych, najcze¢sciej niecnych celow. Taki, bardzo negatywny obraz guru, jako
postaci narcystycznej, skrajnie egotycznej, stawiajacej si¢ ponad prawem,
uznajacej si¢ za pana zycia i $mieci swych ucznidéw, autorytarnej, a nawet
paranoicznej czy psychopatycznej utrwala Anthony Storr w ksigzce Kolo-
sy na glinianych nogach. Studium guru (1996 [2009]). Przedstawia w niej
wiele postaci, ktore okre$la wtasnie terminem ,,guru”. Wérdd nich znalezli
si¢, miedzy innymi, Jim Jones czy David Koresh, ktérych pseudoreligijne
wspolnoty byly w rzeczywistos$ci obozami pracy, a przebywajacy w nich
ludzie zmuszani byli do niewolniczej pracy, wykorzystywani, upokarza-
ni i maltretowani, a nawet zgodzili si¢ popetni¢ zbiorowe samobdjstwo.
Storr opisuje takze moralnie dwuznaczne postaci Osho (a.k.a. Bhagwan
Shree Rajneesh) czy Gieorgija Gurdzijewa, znanych z kontrowersyjnych

2 The Merriam-Webster Dictionary, s.v. guru, dostepny: http://www.merriam-webster.
com/dictionary/guru [odczyt: pazdziernik 2012] (podkreslenia A. $.).

3 Stownik jezyka polskiego PWN, s.v. guru, dostgpny: http://sjp.pwn.pl/szukaj/guru
[odczyt: pazdziernik 2012] (podkreslenia A. $.). Znamienne jest takze powszechne facze-
nie postaci guru z hinduizmem, cho¢ — o czym wspominam nizej — pojawia si¢ on we
wszystkich religiach dharmicznych.
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sposobow prowadzenia uczniow, jak tez niekonwencjonalnego zacho-
wania*.

Tymczasem w Indiach stowo ,,guru” ma zdecydowanie bogatsze zna-
czenie 1 pojawia si¢ w o wiele bardziej ré6znorodnych kontekstach, niz ma
to miejsce na Zachodzie. Zawsze jednak — i to stanowi cze$¢ wspolng z za-
chodnim odczytywaniem i uzywaniem stowa ,,guru” — odnosi si¢ do oso-
by w jaki$ sposob szczegélnej, wyjatkowej, ponadprzecigtnej. Na to zreszta
wskazuje juz samo znaczenie terminu: ,,ci¢zki”, ale tez ,,wielki”, ,,wspania-
ly”, ,nadmierny”, ,,wazny”, ,.cenny”, , drogocenny”, ,,czcigodny” (Monier-
-Williams 2002)°. Lista 0sob, ktore mogg by¢ i bywaja okreslane stowem
»guru” 1 ktore nalezy traktowac z odpowiednim (czyli najwyzszym) szacun-
kiem, jest dtuga. Na tej, ktorg przywotuje Kurma-purana®, znajduja sie: oj-
ciec, przodkowie ze strony ojca, starszy brat, wuj ze strony matki, dziadek
ze strony matki, tes¢, cztonek wyzszej kasty, opiekun, nauczyciel, krél oraz
matka, babka ze strony matki, siostra matki, ciotka matki, tesciowa, babka
ze strony ojca, przybrana matka. Sg to zatem osoby, ktérym z racji wieku,
pozycji spotecznej czy wykonywanych obowiazkow nalezy si¢ szczegdlne
powazanie. Purana poucza, ze osobom tym nalezy si¢ petne postuszenstwo,
wyrazajace si¢ mysla, stowem i czynem, a zachowanie wobec nich powinno
by¢ wyrazem czci — na ich widok nalezy wsta¢ i ze ztozonymi dlonmi odda¢
pokton, w ich obecnosci nie nalezy siedzie¢, nie powinno si¢ takze rozma-
wia¢ z nimi na tematy finansowe, niedozwolone jest rowniez podnoszenie na
nich glosu. Sposréd wymienionych osdb, trzy, jak chce tradycja, godne sg
najwyzszej czci. Sa to: ojciec, matka (jako ci, ktorzy przekazali zycie) oraz

4 Por. A. Storr (2009), trzeba jednak doda¢, ze w studium tym znalazly si¢ rowniez
takie osoby, jak Rudolf Steiner, Carl Gustav Jung, Zygmunt Freud czy Ignacy Loyola — po-
staci, ktore niewatpliwie wywarty istotny wptyw na rozwoj mysli religijnej i filozoficznej.
Poglady badacza nieco doktadniej opisuj¢ w podrozdziale 2.4.

> Dokladne rozwazania etymologiczne zamie$citam w podrozdziale 1.1.

¢ Purany (dost. dawne, starozytne opowiesci, historie), zbidr tekstow o charakterze re-
ligijnym, ktore powstawaly na przestrzeni kilkunastu wiekoéw, poczawszy od okoto potowy
I tysiaclecia, cho¢ pojawiajace si¢ w nich niektore watki sa zdecydowanie wcze$niejsze.
Zwykle moéwi si¢ o 17 lub 18 gtownych puranach, tzw. maha — czyli wielkich — puranach
oraz upa — czyli pomniejszych — puranach. Zgodnie z tradycjg tych ostatnich jest rowniez
18, cho¢ w rzeczywistosci ich liczba jest znacznie wigksza. Autorstwo wszystkich puran
przypisuje si¢ mitycznemu wieszczowi Wjasie. Gloéwne tematy podejmowane w puranach
to: stworzenie Swiata, zniszczenie $wiata, cykle kosmiczne, genealogie bogow, wiadcow,
bohaterow, medrcow, cho¢ teksty te sa takze kopalniag wiedzy na temat geografii, astrologii,
medycyny, magii, religii, struktury spotecznej, prawa, gramatyki, filozofii itd.
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nauczyciel (jako ten, ktory przekazuje wiedzg). W przywotywanej juz Kur-
ma-puranie (11.12.26-36) mowi si¢ zas, ze najwiekszg czcig nalezy obdarzaé
ojca i matke, nauczyciela oraz starszego brata i m¢za. Przy czym pierwsze
trzy osoby okresla si¢ jako najwyzszych guru, matka za$ jest wsrdd nich na
pierwszym miejscu. Wszystkim pigciu osobom, jak poucza purana, nalezy
oddawac najwyzsza czes¢, sa one godne kazdego poswigcenia i kazdej ofiary,
nie wylaczajac ofiary z zycia. Taki stosunek, w szczegolnosci do ojca i mat-
ki, zapewnia pomyslnos¢ — ,,Jesli ojciec i matka sa zadowoleni z dobrych
przymiotéw swego syna, syn 0w osiagnie catg dharme (zastugi duchowe)
[...]. Nie ma bowiem bostwa réwnego matce, niec ma nauczyciela rownego
ojcu”. Podobnie poucza Manu, ktory ojca, matke i nauczyciela okresla mia-
nem atiguru, czyli czcigodnych guru. Nauczyciel, ktorego wymienia zarow-
no Kurma-purana, jak i Manusmryti’, to bez watpienia przewodnik duchowy,
osoba, ktora przekazuje swemu podopiecznemu wiedze religijng i czuwa nad
jego formacja moralna. Jednak warto dodaé, ze nie tylko taki nauczyciel byt
okreslany terminem guru i nie tylko jemu nalezat si¢ wyjatkowy szacunek.
Jako przyktad mozna wskaza¢ nauczycieli tanca i innych sztuk performatyw-
nych, ktérzy byli i nadal sg traktowani w Indiach z najwyzszym szacunkiem,
roéwnym temu, ktorym obdarzany jest mistrz duchowy. Szacunek ten jest tak
wielki, ze sprawia, iz w okreslonych sytuacjach zawieszona zostaje jedna
z norm najsilniej przestrzeganych w spoteczenstwie indyjskim, a mianowi-
cie norma regulujgca zachowanie wzgledem siebie cztonkdéw roznych warn.
Pewna hinduska z warny braminéw wspominata sposob zachowania swego
nauczyciela bharatanatjam® wzgledem niej 1 jej meza: ,,W czasie lekcji tanca

7 Przezycie zycia tak, by cztowiek miatl poczucie, ze jest w porzadku wobec tego
wszystkiego, co wiadomo o otaczajacej ludzi rzeczywisto$ci, wymaga precyzyjnego okre-
$lenia metod postgpowania — by wiadomo bylo czego si¢ trzymac. I to zarOwno w normal-
nych czasach, jak i w okresach wyjatkowych. Temu celowi stuzy tekst, ktorego wptywu na
rzeczywistos¢ spoteczng w Indiach tak dawniej jak i dzi§ niepodobna przeceni¢” (Byrski
1985: 21). Mowa o Manusmryti (Manawadharmasastra, dost. Traktat o Zacnosci pocho-
dzqcy od Manu), ktory zawiera szczegdlowe wskazowki i pouczenia, ktore winien wypel-
nia¢ kazdy cztowiek chcacy zy¢ w zgodzie dharma. Autorstwo traktatu tradycja indyjska
przypisuje Manu — mitycznemu przodkowi ludzkosci, ktory uwazany jest takze za jednego
z wieszczow. Traktat powstat najprawdopodobniej pomigdzy IT w. p.n.e. a Il w. n.e.

8 Bharatanatjam — jedna z gtownych i jednoczes$nie najstarszych form tanca indyj-
skiego, wywodzaca si¢ z Tamil Nadu i bedaca kontynuacjg lokalnej odmiany tanca $wia-
tynnego. Do XIX wieku przekazywana byla z pokolenia na pokolenie w zamknigtym s$ro-
dowisku dewadasi (dost. stuzebnica/niewolnica Boga). W po6zniejszym czasie, w ramach
spoteczno-kulturowej odnowy Indii, bharatanatjam opuscito mury $wiatyn i zyskato nowa
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to on byt szefem, ale po lekcji pytat nas, czy moze usia$¢ i siadal na miejscu
nizszym niz nasze, poniewaz my jestesmy braminami. Musiat okazywaé nam
szacunek [...]. Ale w czasie, gdy uczy, jest bogiem” (Prickett
2007: 27, podkreslenie A.S.). Bez zbytniej przesady mozna, jak sadze, po-
wiedzie¢, ze wlasciwie kazdy nauczyciel, kazdy kto przekazywal wie-
dz¢ zajmowal pozycje szczeg6lng, tym bardziej, ze jego rola nie ograni-
czala si¢ jedynie do nauczania technicznych informacji, podawania wiedzy
o charakterze intelektualnym, ale polegata w duzej mierze na ksztaltowaniu
osobowosci 1 tozsamosci podopiecznych.

Chog¢, jak powiedziano wyzej, stowem ,,guru” okreslano w Indiach rézne
osoby, wskazujac w ten sposob na ich wyjatkowa pozycje i funkcje, to termin
ten najczesciej pojawiat si¢ w kontekscie religijnym i duchowym. Jednak
i na tej ptaszczyznie byt rozumiany zdecydowanie szerzej, niz ma to miejsce
na Zachodzie. Guru bowiem nie jest jedynie nauczycielem, przewodnikiem,
mistrzem czy przywodca duchowym?’. Wszystkie te kompetencje sa wtor-
ne, sa pochodng rzeczy najistotniejszej — guru jest przede wszystkim osoba,
ktéra dzigki odpowiedniej dyscyplinie, wytrwatym poszukiwaniom pozna-
fa wlasng naturg, odkryta wlasng Jazn i tym samym dotarta do zrozumienia
istoty rzeczywistosci. Ujmujac to stowami upaniszadowymi — zrozumiala, ze
,» 10 wlasnie, co jest najsubtelniejsze, To jest dusza calego swiata, to rzeczy-
wisto$¢, To atman, ty jestes tym...” (Chandogja V1.12.3). Dzigki temu do-
$wiadczeniu guru moze prowadzi¢ innych, moze wskazywac im drogg, ktora
sam wczesniej przemierzyt. Wiedza, ktorg dysponuje guru i ktorg przekazuje
swym uczniom, ma przede wszystkim walor soteriologiczny —to dzrana, gno-
za, a wigc wiedza, ktora przynosi wyzwolenie. W taki wiasnie sposob bede
definiowata guru w niniejszym studium— jako osobg, ktéra zgodnie
z wltasnym osgdem oraz w przekonaniu swych uczniow
i wyznawcoéw poznata wltasng Jazn i tym samym dotarta
do rzeczywistos$ci transcendentnej, u§wiadomita sobie

formg (a takze swoja obecng nazwe). W procesie odradzania si¢ indyjskich tradycji tanecz-
nych (w latach 20.-30. XX wieku) wprowadzono pewne zmiany w repertuarze i srodkach
ekspresji. Obecnie jest to jeden z najczgéciej nauczanych tancow indyjskich, zarowno na
subkontynencie, jak i na Zachodzie. Tradycyjnie bharatanatjam wykonywaty kobiety, cho¢
guru zazwyczaj byt m¢zczyzna.

° Doda¢ mozna, ze w Indiach, w zalezno$ci od miejsca, tradycji i kompetencji, ducho-
wi mistrzowie, przewodnicy i nauczyciele bywaja okreslani bardzo réznie: maharadz, sant,
baba (lub mata, gdy mowa o kobietach), sadhu, mahant, swami, sannjasin, acarja. Wydaje
si¢ jednak, ze stowo ,,guru” ma zasi¢g najwigkszy i jest najbardziej uniwersalne.
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tozsamo$¢ z nig, a zdobytg w ten sposoéb wiedze chce
i jest zdolna przekazywa¢ innym. Koniecznie juz tutaj nalezy
podkresli¢, ze przekaz ten ma charakter pozaintelektualny i transformujacy,
co oznacza, ze guru nie tyle naucza, co wlasnie przekazuje wiedzg, co
w istotny sposdb zmienia tozsamos¢ jego podopiecznych.

Wszystkie szczegotowo omawiane w drugiej czgsci ksiazki osoby spel-
niaja owe dwa istotne kryteria. Po pierwsze, Paramahansa Yogananda, Anan-
damayi Ma, Mata Amritanandamayi Devi, Adi Da Samraj oraz Jiddu Kri-
shnamurti zgodnie z wlasnym przekonaniem, a takze osadem ich ucznidw,
poznali boska nature swej Jazni 1 w konsekwencji catej rzeczywistosci. Ina-
czej méwiac, poprzez bezposredni wglad w istote rzeczy ci przewodnicy du-
chowi posiedli transcendentng i przynoszaca wyzwolenie wiedze. Po drugie
za$, wszyscy wspominani tu guru celem swej dziatalno$ci uczynili przekazy-
wanie owej wiedzy, traktujac to jako obowiazek i misj¢ oraz wykorzystujac
w tym celu rézne $rodki. Sposdb przekazu wiedzy, system pracy z ucznia-
mi, poglady na temat ich wiasnej roli i roli guru w ogéle w duzej mierze
zostaly zdeterminowane przez nature i przebieg ich wlasnych doswiadczen
w odkrywaniu transcendencji. Paramahansa Yogananda i Jiddu Krishnamurti
postrzegali siebie jako posSrednikdéw, swego rodzaju przekazicieli
tej wiedzy, podczas gdy Anandamayi Ma, Amritanandamayi Devi i Adi Da
Samraj ujmowali samych siebie jako jej ostateczne zrodto, czyli Boga, Ab-
solut. Oboje bowiem byli uznawani i uznawali siebie za awatara — wcielenie
(inkarnacj¢) bostwa. W kazdym jednak przypadku do§wiadczenie, odkrycie
wiedzy o sobie, o swojej prawdziwej naturze, przyniosto radykalng zmiane
kondycji owych pigciu guru, sprawito, ze zostali, podobnie jak wszyscy inni
guru, wylaczeni ze strumienia zycia codziennego i znalezli si¢ — by uzy¢
sformutowania Arnolda van Gennepa (2006) — w okresie marginalnym (li-
minalnym), lub tez — méwigc za Victorem Turnerem (1994) — ,.betwixt and
between” — zawieszeni pomiedzy rzeczywistoscia zmystowa a transcendent-
n3. Z jednej strony zyja w $wiecie, podlegaja ograniczeniom cielesnym, po-
przez ciato i umyst moga realizowa¢ swoje zadania, ale jednocze$nie zaden
z tych elementoéw nie jest juz dla nich podstawa do budowania tozsamosci —
ta zyskata bowiem wymiar transcendentny. W konsekwencji ,,[...] wymykaja
si¢ sieci klasyfikacyjnej, ktora zwykle wyznacza miejsce stanom i pozycjom
w przestrzeni kulturowej”, jako byty liminalne ,,nie przebywajg ani tam, ani
tu. Znajduja si¢ pomiedzy pozycjami wyznaczonymi i uporzadkowanymi
przez prawo, zwyczaj, konwencje i ceremonial” (Turner 2010: 116). Na te
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liminalng pozycje guru dobrze wskazuje sposob, w jaki winni zachowywac
si¢ wobec nich uczniowie, a takze i to, jak zachowuje si¢, czy raczej w jaki
sposob moze zachowywac¢ si¢ sam przewodnik duchowy, zwtaszcza jesli na-
lezy do kategorii szalonych guru (szczegdtowo kwestie te poruszam w dal-
szych czesciach ksigzki).

W moim przekonaniu, to wlasnie dzigki owej liminalnej pozycji, dzig-
ki mozliwo$ci swobodnego poruszania si¢ w $wiecie doczesnym, przy jed-
noczesnym statym dostepie do rzeczywistos$ci nadprzyrodzonej, guru moze
skutecznie prowadzi¢ swoich ucznidow we wlasciwym kierunku. Idea ta wy-
raznie zaznacza si¢ w tradycji tantrycznej — jeden z tekstow wprost stwierdza,
ze Siwa (czyli najwyzszy Byt), kierowany lito$cia, przyjmuje ludzkie ciato
guru i w ten sposob prowadzi oddanych mu uczniéw do wyzwolenia. Ale
i wspotczesni, przywoltywani w niniejszym studium guru podobnie ujmuja
te kwestie, np. Adi Da Samraj wrecz twierdzit, ze guru jako istota wyzwolo-
na moze wypetnia¢ swoje funkcje tylko poprzez cielesne ograniczenia
1 poprzez te ograniczenia powinien by¢ przez ucznidw postrzegany. Patrze-
nie na guru jako na osobe niejako ,,wypreparowana” ze swej cielesnosci jest,
jego zdaniem, nie tylko niewlasciwe, ale i szkodliwe.

Mozna pokusi¢ si¢ o twierdzenie, ze 6w specyficzny stan zawieszenia,
w ktorym znalezli si¢ przewodnicy duchowi i ktory jest zrodtem ich auto-
rytetu, ulegt swego rodzaju instytucjonalizacji, przybierajac wtasnie ksztatt
guru. Sadze, Ze nie bedzie naduzyciem traktowanie guru jako instytucji,
W normatywnym rozumieniu tego terminu (por. Sztompka 2002: 265), a wigc
jako zbioru norm i wartosci, ktore regulujg i ksztattuja duchowy wymiar zy-
cia cztowieka. Norm szczegdtowo okreslajacych sposdb postepowania czto-
wieka, jego stosunek do $wiata zewnetrznego i samego siebie oraz warto$ci,
z ktoérych najwazniejsza bedzie przynoszaca wyzwolenie wiedza. Zar6wno
normy, jak i warto$ci reprezentowane przez guru majg swoje umocowanie
w rzeczywistosci sacrum, w konsekwencji czego sankcje za ztamanie tych
pierwszych i nagroda za kultywowanie tych drugich majg charakter nad-
przyrodzony, w mniejszym stopniu spoteczny (np. nieprzestrzeganie zale-
cen guru begdzie miato przede wszystkim negatywne skutki karmiczne, moze
tez — cho¢ jest to rzecz drugorzedna — spotkaé si¢ np. z negatywna reakcja
innych uczniow).

Jak pokaz¢ w podrozdziale 2.5, postrzeganie guru wilasnie jako instytucji
o charakterze normatywnym w pewien sposob ksztaltujacej rzeczywistosé
spoteczng staje si¢ coraz czgstsze zwlaszcza w odniesieniu do wspdtczesnych
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przewodnikéw duchowych. W istocie ze wzgledu na wielo$¢ podejmowa-
nych przez nich funkcji i odgrywanych rél, inne ujecie wydaje si¢ po prostu
niemozliwe.

Definiujemy guru jako rodzaj zasady lub modelu majacego znaczaca
zdolnos$¢ strukturyzowania. Ujgcie guru jako zbioru przede wszystkim spe-
cyficznych postaci pozwala nam o wiele lepiej zrozumie¢ metody, ktore wykorzystuje
guru, aby przemieszczac si¢ pomiedzy spotecznymi i pojeciowymi dziedzina-
mi. Sg one uzupetnieniem sposobu funkcjonowania logiki guru, ktéra dziata niczym
narz¢dzie modelowania pojgciowego dla innych form zjawisk
spotecznych (Copeman i Ikegame 2012: 289 i 290, podkreslenie A.S.).

Guru przestajg wige by¢ ujmowani w $cistym religijnym i duchowym
kontekscie, a zostajg umieszczeni na szerokim tle spotecznym. Podkresla sig
fakt, ze ze wzgledu na swdj specyficzny status (wlasnie owego ,,zawiesze-
nia”) dzis$ z tatwoS$cia przemieszczaja si¢ oni pomi¢dzy réznymi dziedzinami
zycia spotecznego (polityka, ekonomia, spotecznictwo) i dzigki temu moga
petnié caly szereg réznych funkcji wychodzacych daleko poza mury asra-
mow czy pustelni.

Zgodnie z tradycja indyjska kazdy cztowiek ma szans¢ na uwolnienie si¢
z samsary — niekonczacego si¢ cyklu narodzin i umierania. Musi jednak wy-
rwac si¢ z ograniczen, jakie naktada nan rzeczywisto$¢ zmystowa, musi stop-
niowo ewoluowaé tak, aby ostatecznie pozna¢ natur¢ rzeczywistosci i swo-
ja wilasng prawdziwg tozsamos$¢. Osobg, ktora moze mu w tym pomoc, jest
wlasnie guru — to on ukazuje poszukujacemu sens zycia, jest bezposrednim,
namacalnym niemalze dowodem na to, ze zdobycie tej wyzwalajacej wie-
dzy jest mozliwe. Wszystkie religie dharmiczne, a wigc hinduizm, buddyzm,
dzainizm, sikhizm znaja instytucj¢ guru, we wszystkich jest to posta¢ ciesza-
ca si¢ niezwyklym szacunkiem i uznaniem!®. Kazdy z tych systemow wy-
pracowatl jednak nieco inng wizje guru, réznie ujmowat jego naturg, inaczej
widziat jego zadania i funkcje, odmiennie wreszcie regulowal stosunki po-
migdzy przewodnikiem duchowym a uczniem. W niniejszym studium ogra-
niczam si¢ jedynie do prezentacji i analizy materiatu zaczerpnigtego z kregu

19 Warto doda¢, ze sa badacze, ktorzy koncept guru starajg si¢ przenie$é takze na tra-
dycje judeochrzescijanska, zadajac pytanie na ile mozliwe i zasadne jest okreslenie tym
terminem prorokéw starotestamentalnych (np. Caleb 1976), Jezusa Chrystusa (np. Caleb
1976; Schouten 2008; Thangaraj 2003, Brinkman 2009), apostotéw czy kaptanow (np.
Poothokaren 1976; Massy 1976).
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tradycji hinduistycznej, cho¢ z pewnoscig wiele z uwag dotyczacych
kwestii ogolnych (takich jak np. geneza instytucji guru, préba wyjasnienia
zjawiska z r6znych perspektyw naukowych itd.) bedzie miato charakter uni-
wersalny.

Niniejsze studium sktada si¢ z dwdch czesci. Pierwsza z nich w calosci
dotyczy postaci guru takim, jakim uksztaltowata go tradycja indyjska.
Swoje rozwazania rozpoczynam od proby odpowiedzi na pytanie: co znaczy
termin ,,guru”? Siggnigcie po etymologi¢ stowa, zarowno naukowa, jak i ezo-
teryczng, pozwoli bowiem juz na samym poczatku pokazaé, kim byt guru, ja-
kie kompetencje posiadal, jaka role pehit. Pozwoli takze odnies¢ si¢ do tych
znaczen, ktore umykaja lub sg catkowicie niedostepne dla dzisiejszych uzyt-
kownikoéw tego stowa, co powoduje jego strywializowanie lub stosowanie
w zupetnie nicadekwatnych kontekstach. Jest to, w moim przekonaniu, tym
wazniejsze, ze termin ,,guru”, ze wzgledu na brak takiej instytucji w §wiecie
zachodnim, bogactwo znaczen, a takze — jak pokazatam powyzej — fakt, ze
okreslano nim bardzo rézne osoby, jest terminem nieprzektadalnym, a stoso-
wane w jezyku polskim czy innych jezykach odpowiedniki zazwyczaj ujmuja
jedynie tylko niewielka czg$¢ znaczen, ktore skrywa. Cho¢ jestem swiadoma
tych ograniczen, ze wzgledow stylistycznych w ksigzce postuguje si¢ tymi
niedoskonatymi zamiennikami (przewodnik, mistrz, nauczyciel duchowy).
Wyjatek stanowi jedynie podrozdziat 3.1 (,,Bog jest prawdziwym guru” —
Paramahansa Yogananda), w ktérym pojawiajg si¢ wylacznie dwa termi-
ny —,,guru” oraz uzywane synonimicznie sformutowanie ,,mistrz duchowy”.
Paramahansa Yogananda odrdznial bowiem wyraznie guru od nauczyciela
duchowego — ten pierwszy jest wybrany i postawiony przed uczniem przez
Boga, ten drugi zas pehi tylko funkcje pomocnicza, przygotowuje, ,,otwiera”
czlowieka na spotkanie z guru.

W dalszej kolejnosci staram si¢ znalez¢ zrédla instytucji guru, wskazac,
gdzie nalezaloby szukaé jej poczatkow, pokazaé, jak krok po kroku trady-
cja wyposazala guru w kolejne cechy, przydawala mu kolejne kompetencje
i funkcje. Szukajac genezy tego zjawiska, wskazuj¢ takze na specyficzne in-
dyjskie uwarunkowana kulturowo-spoteczne, ktore stworzyty przestrzen dla
dziatalnosci przewodnikéw duchowych. Jest to jednoczesnie proba odpowie-
dzi na pytanie, dlaczego instytucja tego rodzaju nie powstata na innych ob-
szarach kulturowych.

Kolejne dwa podrozdzialy sg obszerng analizg samej postaci guru (jego
natury, cech charakteru, umiej¢tnosci, powinnosci, miejsca w strukturze
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spotecznej itd.) oraz — jako ze guru nie moze istnie¢ bez ucznia — specyficzne;j
relacji taczacej te dwie osoby (ukazuje istote stosunku ucznia do guru i od-
wrotnie, postawy tej relacji, savoir vivre obowigzujacy ucznia w odniesieniu
do mistrza itd.). Koniecznie nalezy jednak zaznaczy¢, ze taki guru, jakim
opisuj¢ go w tej czesci ksigzki, w rzeczywistosci nigdy nie istnial. Podobnie
jak nie istniata relacja guru—uczen w postaci tutaj opisanej. Tworze tu swego
rodzaju typ idealny mistrza duchowego (i jego relacji z uczniem), pe-
wien abstrakcyjny model, ktory ma pokaza¢ najistotniejsze cechy omawia-
nego zjawiska. Rzecz jest o tyle istotna, ze budujac 6w model, korzystam
z rdznych zrodet literackich nalezacych do réznych tradycji rozwijajacych
si¢ w tonie hinduizmu w réznych okresach historycznych (ale tylko do cza-
sow kolonialnych).

Czeg$¢ druga studium odnosi si¢ do okresu, ktory rozpoczyna si¢ wraz
z pierwszymi wyprawami indyjskich przewodnikéw duchowych na Zachod
i trwa po dzi$ dzien. Rozwazania rozpoczynam od proby catosciowego spoj-
rzenia na zjawisko wspodtczesnego guru zarowno w Indiach, jak i na
Zachodzie. W dzisiejszym zglobalizowanym $wiecie nie jest mozliwe mowie-
nie o przewodnikach duchowych dziatajacych na Zachodzie, nie wspomina-
jac o pewnych zjawiskach majacych miejsce w Indiach, i odwrotnie. W tym
miejscu staram si¢ uchwycic specyfike wspotczesnej instytucji guru, pokazac,
jakie sa wobec niej oczekiwania i w jaki sposob zostaja one zaspokojone,
jak zmienila si¢ zardwno rola, jak i spoteczne usytuowanie mistrza duchowe-
go. Wszystkie omawiane zjawiska staram sig¢ ilustrowac przyktadami — przy-
wotuj¢ wigc wielu roznych wspodtczesnych guru dziatajacych w Indiach i/lub
na Zachodzie. Podkre$li¢ nalezy, ze nie wszyscy wymieniani w podrozdzia-
tach 2.1-2.5 guru mieszczg si¢ w zaproponowanym powyzej, waskim sposo-
bie rozumienia tego terminu (przypomnijmy, guru jako osoba, ktora pozna-
ta wlasng Jazn, a zdobyta w ten sposob wiedze chee przekazywad innym).
Wigkszo$¢ z nich nie uznaje si¢ ani za o$wieconych, ani tym bardziej za
wecielenie bostwa. Wiecej, niektorzy nie twierdzg nawet, ze przekazywana
przez nich wiedza ma wymiar soteriologiczny — ograniczaja si¢ jedynie do
wskazania sposobow na pogtebienie zycia duchowego i zaradzenie codzien-
nym ucigzliwo$ciom. Wszyscy jednak cieszg si¢ wyjatkowym powazaniem,
s3 uznawani za osoby obdarzone szczegdlna madroscia, przekazywana przez
nich wiedza czy techniki sg postrzegane jako szczegdlnie warto$ciowe!'’.

' Zob. takze przyp. 7 w podrozdziale 2.1.
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Wszyscy oni maja takze bardzo liczne rzesze uczniow. To przede wszyst-
kim ci przewodnicy duchowi, ich sposob nauczania, podejmowane dzialania,
wypowiedzi tworzg obraz wspotczesnego guru. To oni swojg ,,ekspansywno-
$cia” 1 wszechobecnos$cia, o ktorej pisze w tej czgscei ksigzki, sprawiaja, ze
termin ,,guru” wywotuje takie, a nie inne skojarzenia, czg¢sto bardzo odlegte
od tradycyjnego obrazu.

W kolejnych podrozdziatach (3.1-3.5) przedstawiam pigciu wybranych
wspotczesnych guru. Sg to Paramahansa Yogananda — ostatni guru krija-jogi,
Anandamayi Ma — guru, ktora sama siebie za guru nie uznawata, Amrita-
nandamayi Devi — przytulajaca guru, Adi Da Samraj — amerykanski szalony
guru, oraz Jiddu Krishnamurti — antyguru, burzyciel autorytetoéw. W swoich
rozwazaniach skupiam si¢ jednak nie na ukazaniu ich sylwetek, zyciorysow,
osiggnie¢ — o tych sprawach wspominam mozliwe krétko i tylko o tyle, o ile
jest to niezbedne dla klarownosci calego wywodu — ale na zaprezentowaniu
ich wlasnie jako guru. Staram si¢ zatem zrekonstruowac ich poglady na temat
przewodnictwa duchowego — roli guru, metod, ktore wykorzystuja w pra-
Cy z uczniem, miejsca ucznia w relacji z mistrzem duchowym, probleméw,
przed jakimi staje zarowno cztowiek szukajacy $ciezki duchowego rozwo-
ju, jak 1 ten, ktory juz nig kroczy, ktopotow z kierowaniem wspotczesnym
uczniem itd. Przemyslenia, spostrzezenia, uwagi, czasem szerokie koncep-
cje, ktore stworzyli, staram si¢ ukaza¢ na tle ich osobistych doswiadczen jako
guru; probuje pokazaé, w jaki sposob refleksje te znajdowaty i zrédto, i od-
zwierciedlenie w ich pracy z uczniami.

Poglady Paramahansy Yoganandy, Jiddu Krishnamurtiego i Adi Da
Samraja zrekonstruowane zostaly na podstawie pism ich autorstwa oraz
wypowiedzi (glownie wyktadéw) zanotowanych, opracowanych i wyda-
nych przez uczniow. Wszyscy oni pozostawili po sobie bardzo obszerny
i réznorodny korpus tekstéw. Od czasu do czasu wykorzystuje takze $wia-
dectwa 0s06b, ktore mialty kontakt z guru i uznawaty si¢ za ich uczniow lub
wyznawcow. Nieco inaczej wyglada sprawa z dwiema kobietami guru —
Anandamayi Ma i Mata Amritanandamayi Devi, ktore nie prowadzity zad-
nej dziatalnos$ci pisarskiej. W przypadku obu kobiet do rekonstrukeji mysli
dotyczacej przewodnictwa duchowego wykorzystatam ich wypowiedzi na
ten temat zanotowane, zebrane i przettumaczone przez ich uczniéw. Sg to
zardbwno odpowiedzi na publicznie stawiane pytania, fragmenty pogada-
nek czy wyktadow, jak i indywidualne pouczenia, ktorych guru udzielaty
swym uczniom. Dodatkowo, w przypadku pierwszej guru — Anandamayi
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Ma — przeanalizowatam wybrane aspekty jej zycia, ktére, przynajmniej
w zakresie przewodnictwa duchowego'?, stanowily ich doskonate odzwier-
ciedlenie; w przypadku drugiej — Maty Amritanandamayi Devi — wykorzy-
stalam duzg liczbe $wiadectw ucznidw, wyznawcow i wspotpracownikow
oraz dokonalam analizy relacji, w jaka wchodzi ze swoimi uczniami, wy-
znawcami i zwyklymi ciekawskimi.

Wybdr tych pigciu guru, cho¢ catkowicie arbitralny (jestem
$wiadoma istnienia i dziatalnoéci wielu innych przewodnikow duchowych'?)
nie jest przypadkowy. Przede wszystkim wszyscy przewodnicy duchowi —
jak wspominatam wyzej — sg guru, w Scistym religijnym rozumieniu tego ter-
minu, a wigc sami siebie uznajg za wyzwolonych lub za awataréw — wciele-
nie bostwa i za takich uznajg ich uczniowie oraz wyznawcy'*; stowem, uwaza
si¢, iz majg bezposredni dostep do rzeczywistosci transcendentnej 1 stamtad
pochodzi ich wiedza. Dalej, nauczyciele ci dysponuja bogatym wlasnym
doswiadczeniem duchowym, co w przypadku guru jest szczeg6lnie istotne,
a doswiadczenia te sg wyraziste i koherentne z przyjmowang przez nich wizja
$wiata. Wszyscy posiadaja tez odpowiednie zdolnosci i kwalifikacje, aby za-
rowno swoje doswiadczenia, jak i powstate na ich gruncie refleksje wyrazié

12 Anandamayi Ma czgsto przestrzegala swoich wyznawcow: ,,Postepuj tak, jak mo-
wig, a nie tak, jak ja postgpuje” (Hallstrom 1999: 210), odnoszac si¢ w ten sposob do wy-
raznych réznic pomigdzy tym, czego nauczata, a tym, jak sama postgpowata.

130 tym, jak wielu przewodnikoéw duchowych dziata w Indiach i jak wielu maja
wyznawcow, na wlasne oczy przekonatam si¢ w czasie pobytu w Allahabadzie podczas
ostatniej (w 2013 roku) Maha Kumbhameli. Na powierzchni obejmujacej niemal 20 ty-
sigcy hektaréw swoje namioty (ktorych wielkos$¢ i standard zaleza od zasobnosci danego
przewodnika duchowego i jego wyznawcow) roztozyly setki, a moze nawet — co bardziej
prawdopodobne — tysiagce mniej i bardziej znanych guru (brak tu rzetelnych danych sta-
tystycznych), reklamujacych siebie i swoje przestanie na banerach, plakatach, flagach;
przyciagajacych adeptow dyscypliny duchowej krzykliwymi dekoracjami i migajacymi
kolorowymi $wiatetkami porozwieszanymi na namiotach, stupach wysokiego napigcia,
ogrodzeniach; zapraszajacych na darsan, kirtan, medytacje, wyktady, rozdzielajacych pra-
sad 1 oczywiscie udzielajacych inicjacji. Jak poinformowal mnie pewien zaprzyjazniony
hindus, ktory od wielu lat prowadzi badania na tym §wigtem i z ktérym poznawatam tajniki
Maha Kumbhameli, wielu przybywajacych tu pielgrzymow — poza obowigzkowa kapiela
w Gangesie (a $cislej w miejscu, w ktorym zbiegaja si¢ trzy Swigte rzeki — Ganga, Jamuna
i mityczna Sarasvati) — ma nadziej¢ na odnalezienie swojego guru i otrzymanie od niego
inicjacji. Jak twierdzit moj przewodnik, pytanie najczesciej zadawane na Meli — czeéciej
nawet niz pytanie o imi¢ — brzmi ,,Kto jest twoim guru? Za kim (tj. za czyimi naukami)
podazasz?” (informacja ustna, luty 2013).

14 Uczen i wyznawca — o okresleniach tych zob. takze przyp. 56 w podrozdziale 3.3.
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w sposoOb jasny, przekonujacy i spdjny. By postuzy¢ si¢ sformutowaniem
Williama Jamesa — to geniusze religijni, ,,ludzie o najpetniejszym zyciu reli-
gijnym i przy tym zdolni do zrozumialego wypowiedzenia swych pogladow
i pobudek™, ,,ludzie petni samowiedzy i umiejacy wypowiedzie¢ si¢” (James
2011: 10). Oczywiscie wszyscy sa mniej lub bardziej zakorzenieni w tradycji
indyjskiej, wszyscy w mniejszym lub wigckszym stopniu korzystali z indyj-
skiego zaplecza filozoficzno-kulturowego, jednak gloszone przez nich idee
dotyczace przewodnictwa duchowego, sposoby pracy z uczniami majg w du-
zej mierze charakter oryginalny i wynikaja z ich wlasnej praktyki duchowe;
oraz z obserwacji prowadzonych osob. Co wigcej, w moim przekonaniu, pi¢-
ciu wymienionych tutaj guru z najwigkszg wyrazistoscig ukazuje najbardziej
charakterystyczne cechy i atrybuty guru (podkre$lmy raz jeszcze, w $cistym
rozumieniu terminu), ,,wrzucone” jednak w rzeczywistos¢ wspotczesnoscei.
I wreszcie, co szczegdlnie wazne w przypadku prezentowanych tutaj guru,
wszyscy stawiajag niezwykle celne diagnozy na temat kondycji duchowej
wspolczesnego cztowieka, jego potrzeb i probleméw, z jakimi si¢ zmaga.
Kazdy z nich stara si¢ takze odpowiedzie¢ na pytanie: dlaczego wspolczesny
cztowiek poszukuje guru i czego od niego oczekuje, dlaczego oczekiwania
te kierowane sg bardzo czesto pod niewlasciwy adres i z jakiego powodu
guru nie moze, a nawet nie powinien si¢ do nich odnosi¢. Niektorzy z nich
bardzo krytycznie patrza takze na dziatania podejmowane przez dzisiejszych
adeptow poszukiwan duchowych, wytykajac im operowanie stereotypami
i catkowita ignorancj¢ w tej materii. Nie zmienia to jednak faktu, ze kazdy
z nich podkreslal konieczno$¢ zwrdcenia si¢ wspdtczesnego cztowieka ku
rzeczywistosci duchowe;j.

Na koncu ksigzki umieszczony zostat alfabetyczny spis wszystkich guru
wspominanych w niniejszym studium. Przy kazdym nazwisku podano daty
zycia oraz oficjalne strony internetowe kazdego guru i/lub organizacji konty-
nuujacej jego (jej) prace.

Wszystkie terminy sanskryckie (i sporadycznie pojawiajace si¢ hindi)
podaje w wersji spolszczonej. Migdzynarodowa transkrypcja naukowa zo-
stata podana w wykazie termindéw sanskryckich (i hindi), zapisana kursywa
i umieszczona w nawiasie, na koncu ksigzki. Wyjatkiem od tej reguly jest
zapis wspotczesnych indyjskich imion i nazwisk, ktore zostaly podane tyl-
ko w wersji angielskiej, gdyz tak robig sami ich posiadacze, i w tej formie
sg one powszechnie znane i rozpoznawane. W cytatach zachowana zostata
pisownia oryginalu. W przywolywanych wypowiedziach poszczegdlnych
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przewodnikéw duchowych zachowuje réwniez oryginalng pisowni¢ ma-
tych i wielkich liter, cho¢ cze¢sto nie jest ona zgodna z regutami polskiej
ortografii. Jest to jednak sposdb na wyrazenie emocjonalnego stosunku au-
toréw wypowiedzi do omawianych probleméw. Wszystkie cytaty z litera-
tury obcojezycznej podaje w przektadzie wlasnym, chyba ze zaznaczono
inaczej.



