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Dojrzalos¢ szkolna/ gotowos¢ szkolna —
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Summary
SCHOOL MATURITY/ SCHOOL READINESS — PHENOMENON STILL CONTROVERSIAL™

Following the indication formulated by Barbara Wilgocka-Okon, who passed from measuring
a child’s school maturity to postulating school maturity, the article is about the discussion of
the concept “school maturity of a child” and the effects of its use in diagnostic procedures.
As a construct that is non-obvious as far as a child’s development is considered but used as
an important criterion for assessing it from the perspective of an institution such as school,
it is a specific psychological-administrative phenomenon. Its use has many proponents and
opponents, and each of them evokes different arguments derived from paradigmatically different
theoretical and methodological rationalities. In this text, I will indicate some limitations and
controversies related to the concept of “school maturity of a child” and the tests derived from
it, trying to establish them theoretically, paradigmatically and pointing some potential dangers
associated with their use.
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Wiaczanie sie do debaty nad zagadnieniem dojrzatosci i gotowosci szkolnej
jest wazne z wielu przyczyn. Kazdy aspekt rozwoju dzieci jest sam w sobie istotny,
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a dojrzafosc szkolna to termin oparty na okreslonej konceptualizacji rozwoju. Wyste-
pujaca w wielu krajach tendencja do obnizania wieku rozpoczecia nauki szkolnej
dodatkowo podnosi wage tej problematyki. Jak zauwazajg autorzy raportu UNICEF
w catym $wiecie widoczna staje sie potrzeba kompleksowego opracowania zagad-
nienia gotowosci szkolnej, co wiaze sie z jej rosngcym znaczeniem dla rozwoju
indywidualnego i spolecznego oraz rozkwitu wiedzy na ten temat (UNICEF, 2012,
s. 5). Takze podejmowana w Polsce i na Swiecie krytyka samego pojecia i budowa-
nej z jego uzyciem teorii, jak tez pomiaru dojrzatosci szkolnej i jego konsekwencji,
nie moze by¢ ignorowana. Dojrzalos$¢ szkolna nalezy do zjawisk, co do ktérych
W nauce nie ma zgody. Istnieje szereg teorii, ktére w odmienny sposéb kazg na nia
patrze¢. Dyskusje dotycza samej gotowosci szkolnej, ale réwniez szerzej ujmowa-
nej normy w diagnostyce. Jest to zatem problematyka wazna naukowo i spofecznie.

Dojrzalos¢ a prog szkolny

Koncepcja ,,bycia dojrzatym do szkoly” ma psychologiczne korzenie w teorii
Jeana Piageta. Zgodnie z nig uczenie sie jest fundamentalnie powigzane z goto-
woscia, co oznacza, ze dzieci mogg sie czego$ nauczy¢ dopiero wowczas, gdy
biologiczna dojrzatos¢ ich struktur poznawczych zapewni im te mozliwos$¢ (Pia-
get, 2006). Do dzisiaj w wielu krajach zachodnich czas rozpoczecia nauki szkolnej
wigzany jest z przejSciem dziecka z myslenia przedoperacyjnego na etap operacji
konkretnych (Bond, 2008). Réwniez w Polsce zwraca sie uwage na zwigzek mie-
dzy osiggnieciem przez ucznia okreslonego poziomu myslenia wskazanego przez
Piageta a mozliwos$cig uczenia sie okreslonych tresci, zwtaszcza matematycznych
(Gruszczyk-Kolczynska, 1989; Gruszczyk-Kolczynska, Zielinska 2009). Niemniej
trzeba zauwazy¢, ze programy i metody nauczania inspirowane teorig Piageta maja
odmienny charakter od tych znanych z polskiej edukacji, ktéra jest niezmiennie
powigzana z kierownicza rolg nauczyciela oraz unifikacjg treéci i tempa uczenia
sie. Obowigzujgce w naszym kraju kolejne podstawy programowe i proponowane
modele dziatan na lekcjach sg wyraznie didaskalocentryczne i zorientowane na
¢wiczenie schematéw dziatan w warunkach nieustannej komunikacji z kierujgcym
nauczycielem (Klus-Stanska, 2012). Natomiast edukacja realizowana w perspekty-
wie Piagetowskiej jest skoncentrowana na uczniu, dla ktérego nauczyciel organi-
zuje bogate materialne srodowisko eksperymentowania inicjowanego zaciekawie-
niem. Gléwnym motywem ksiazki To Understand is to Invent Piaget uczynil zasade
prymarnosci samodzielnej eksploracji ucznia, twierdzac, ze za kazdym razem, gdy
czego$ go nauczamy, uniemozliwiamy mu wymyslenie tego samemu (Piaget, 1972).
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Uznanie pojecia dojrzatosci szkolnej za uzasadnione naukowo miato znaczace
konsekwencje. Poglebito Swiadomos¢, ze prog szkoly to niefatwy moment biogra-
ficzny, stawiajacy przed dzieckiem powazne wyzwania. Stanowi zasadnicze wyda-
rzenie w dziecinstwie, swoisty rytuat przejscia (Mendel, 2006), oznacza gteboka
zmiane trybu zycia i wymaga od dziecka podejmowania licznych dziatan, stanowia-
cych bodzce rozwojowe, ale tez obcigzenie w wymiarze spotecznym i osobowym
(Klus-Stanska, 2004; Skawina, Markiewicz 2015). Doswiadczenie szkolne, na ktore
skfada sie nowa organizacja dnia, przestrzeni, czasu, relacji réwiesniczych, typu
aktywnosci, jest wejsciem w inny $wiat, z ktérym dziecko musi sobie poradzic.

Druga powazna konsekwencja byly nowe zadan diagnostyczne i praktyki
pomiarowe. Idea testowania dzieci dla potrzeb formalnego nauczania wyrastala
z rosnacego na $wiecie entuzjazmu wobec testéw na wyzszych etapach edukacji
i pozytywnego nastawienia do testowania dzieci zwtaszcza wsréd rodzicow klasy
sredniej (Sheppard, 1994). Zasadnicze jest pytanie o cel pomiaru i jego ewentualne
skutki w biografii dzieci. W wielu krajach byl on wykorzystywany jako narzedzie
odraczania obowiazku szkolnego i przedtuzania o rok pobytu dziecka w przed-
szkolu przy argumencie, ze za rok bedzie bardziej dojrzate, co obecnie ocenia
sie jako praktyki kontrowersyjne (Shelli, 2005). W Polsce wynik testu dojrzatosci
szkolnej ma stabszy wplyw na zmiane czasu rozpoczecia nauki szkolnej, gdyz osta-
teczna decyzje podejmujg rodzice. Ale zawartosc testow silnie modyfikuje program
edukacji przedszkolnej, zwlaszcza w ostatnim roku tak zwanego przygotowania
dziecka do szkoty.

Dziecko dojrzale czy gotowe do szkoly?

Pojecie dojrzatosci szkolnej zmienialo sie na przestrzeni lat w zwiazku z prze-
ksztafcaniem teorii rozwoju dzieci i uczenia sie oraz oczekiwan praktyki edukacyjnej
(Filipiak, 2005). Przede wszystkim poszerzono oglad rozwoju z koncentracji na sfe-
rze poznawczej na inne obszary. Jednym z powodow dlugotrwatego utozsamiania
dojrzatosci szkolnej przede wszystkim z osiggnieciami poznawczymi byto zalozenie
Piageta, ze wzrost poznawczy kontroluje kazdy inny aspekt rozwoju psychicznego
(Piaget, 2006). Piaget nie uwzglednit ztozonosci psychiki i dziatajacych w niej sie-
ci sprzezen. Chociaz kazda sfera rozwoju ma swojg specyfike, tempo i trajektorie,
jednak pozostajg one we wzajemnych zaleznosciach i kazda wplywa na uczenie
sie. W Polsce szczegoélne znaczenie dla budowania tradycji rozumienia dojrzatlo-
$ci szkolnej mialy prace Stefana Szumana. Wedtlug niego oznacza ona ,,0siagniecie
przez dzieci takiego poziomu rozwoju fizycznego, spotecznego i psychicznego,
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ktoéry czyni je wrazliwymi i podatnymi na systematyczne nauczanie i wychowanie
w klasie pierwszej szkoly podstawowej” (Szuman, 1962, s. 24). Dlatego od kilku
dziesiecioleci dominuje tendencja, by pojeciem dojrzalos¢ szkolna obejmowaé
szersze spektrum kompetencji i nastawien. Zatozono, ze u dziecka dojrzatego do
szkoly rozwdj poznawczy umozliwi opanowanie podstawowych czynnosci i tresci
szkolnych; emocjonalny pozwoli kontrolowac emocje; spoteczny zapewni dobre re-
lacje z rowie$nikami i respektowanie norm szkolnych, a fizyczny zapewni sprawnos¢
ruchowa i manualng i pozwoli na aktywno$¢ bez nadmiernego zmeczenia.

Z czasem pedagodzy staja sie ,w wiekszym stopniu zainteresowani rozwija-
niem motywacji dzieci, ich wiary we wiasne sily, odpornosci emocjonalnej, ini-
cjatywy i twérczosci, a takze budowaniem zaufania w stosunku do szkoly. |...]
Wozrasta takze $wiadomos¢ i wptyw rodzicéw na edukacje dzieci” (Frydrychowicz
i in., 2006, s. 4). Potozono nacisk na interakcyjny charakter rozwoju dziecka oraz
powstawania jego wiedzy i kompetencji, dlatego dojrzatos¢ szkolna rozpatruje
sie obecnie najczesciej jako proces i efekt wspotdziatania aktywnosci dziecka
i aktywnosci dorostych ze srodowiska rodzinnego i przedszkolnego, ktérych za-
daniem jest zapewnienie warunkéw sprzyjajacych uczeniu sie (Wilgocka-Okon,
2003, s. 12). Badania Wilgockiej-Okon wykazaly, ze czynnik srodowiska silniej de-
terminuje wyniki w te$cie mierzacym dojrzatos$¢ szkolna niz wiek dzieci (1972b),
a polska mysl pedagogiczna poswiecona zagadnieniom dojrzatos$ci szkolnej skon-
centrowala sie na waznej spotecznie kwestii wyréwnywania szans i przeciwdzia-
tania niepowodzeniom dzieci ze Srodowisk defaworyzowanych (Filipiak, 2005;
Wilgocka-Okon, 2002).

Towarzyszylo to odejsciu od piagetowskiej biologicznej perspektywy, zgodnie
z ktora rozwdj jednostki jest prostym efektem jej dojrzewania, a rozwéj poznawczy
przebiega wedtug tych samych prawidtowosci, co rozwdj biologiczny. Zwr6cono
sie ku socjokulturowej teorii Wygotskiego, eksponujacej wplywy spoleczne i role
dorostych w uczeniu sie. Czesciej tez zaczeto stosowac pojecie gotowosci szkol-
nej. Co interesujace, mimo ze juz teoria Piageta wskazuje na gotowos$¢ do okre-
Slonej aktywnosci i jej rozumienia jako podstawowy warunek uczenia sie, jednak
wielu autoréw wiaze popularnos¢ tego pojecia z rosngcg swiadomoscig znaczenia
wplywéw spotecznych (por. Frydrychowicz i in., 2006). Pojecie dojrzatosci szkol-
nej — oparto na zatozeniu spontanicznosci procesu dojrzewania, a gotowosci — na
mozliwosci intencjonalnego ¢wiczenia i przygotowywania dziecka do wymagan
szkolnych (Wilgocka-Okon, 1998, s. 11). Chociaz oba pojecia bywaja stosowane
zamiennie, kazde z nich wyprowadzono z nieco odmiennych zatozen teoretycz-
nych. Zgodnie z nimi nalezatoby przyja¢, ze dojrzatosc jest silniej zdeterminowana
neurologicznie i somatycznie, a wiec jest procesem i stanem niezbednym, ale nie-
wystarczajacym dla osiggniecia gotowosci.
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Ztudzenie konstruktywizmu?

Jak powiedziano wczesniej, dojrzatos$¢ szkolna i gotowos¢ szkolna wigzane sg
z teoriami Piageta i Wygotskiego. Stad o krok do wyciagniecia wniosku o konstruk-
tywistycznym ich rozumieniu w pedagogice i diagnostyce pedagogicznej, jednak
bytby to wniosek nie do konca uprawniony. Chociaz osadzenie tych poje¢ na grun-
cie konstruktywizmu jest mozliwe, nie jest jednak oczywiste. Na przyktad w Polsce
oba te terminy majg wyrazne konotacje obiektywistyczne, pozostajg powigzane
z quasi-behawiorystycznym rozumieniem uczenia sie (Klus-Stanska, 2010) i funk-
cjonalistycznym rozumieniem roli szkoly (Klus-Stanska, 2009).

Z teorii Piageta wynika, ze podstawa uczenia sie jest samodzielna aktywnos¢
eksploracyjna dziecka, wyzwalajaca jego rozumowanie w odpowiedzi na pojawia-
jace sie problemy i nowe sytuacje. Takze dla konstruktywizmu socjokulturowego
Wygotskiego i jego wspotczesnych rozwinie¢ kluczowy jest nacisk na dzieciece
rozumowanie wspierane przez nauczanie rozwijajace, oparte na rozwijaniu u dzie-
ci myslenia teoretycznego, tworczego, krytycznego, problemowego i projekto-
wego (Filipiak, 2015; Filipiak, Lemanska-Lewandowska, 2015; Wygotski, 1989).
Natomiast ministerialne proby reformowania podstawy programowej wychowania
przedszkolnego pozostajg wsteczne, marginalizujg wazne sfery rozwoju dzieci, do-
wodzac nieznajomosci rozwoju dziecka, jego potencjatu i potrzeb (Grochowalska,
Sajdera, 2017; Klus-Stanska, 2017) i stanowig wobec wczesnej edukacji element
toksyczny, wsparty manipulowaniem danymi i badaniami o charakterze gry , falszy-
wymi kartami” (Sliwerski, 2013).

Poza samodzielno$cig uczenia sie, akcentowang przez Piageta, w nurcie so-
cjokulturowym konstruktywizmu zredefiniowano interakcje spoteczne w edukagji.
Nie sa one rozumiane jako przeptyw informacji od nauczyciela, ale budowanie
scalffoldingu — wrazliwego wsparcia w przeksztatcaniu strefy najblizszego rozwoju
w strefe aktualnego rozwoju, w ktoérej dziecko nie wymaga juz pomocy bardziej
zaawansowanego tutora (nauczyciela lub ucznia) (Wood i in., 1976; Wygotski,
1971). Wspoélczesne rewizje i rozwiniecia mysli Wygotskiego i Jerome Brunera
pozwolito jeszcze wyrazniej zdystansowac sie do roli oséb bardziej kompetent-
nych w uczeniu sie. Cho¢ nikt nie odmawia im znaczenia, jednak badania dowodza
(Light, Litteton, 1999), ze budowanie kompetencji i wiedzy, uznanych za eduka-
cyjnie i rozwojowo wazne, jest rowniez owocne w warunkach wspétpracy z sy-
metrycznie niekompetentnym réwiesnikiem. Jednym z czynnikéw, ktére moga to
nasileniu (Barnes, 1988), bedaca odmiang wspélnego myslenia (Mercer, 1996).
Mowa eksploracyjna znaczaco poprawia efekty uczenia sie i rozumowania wyka-
zywane w testach w poréwnaniu z grupami kontrolnymi (Mercer i in., 1999; Slavin,





