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XVIHI-wiecznym damom z wyzszvch sfer
nie przeszkadzat brak bielizny. Mialy one
bardzo specyficzne podejscie do higieny.
Kapieli zazywaly nader rzadko, uwazajac ja
za szkodliwg dla zdrowia. Codzienna toale-
ta ograniczala sie zazwvcza) do zamacza-
nia koniuszkow palcow w rézane] wodzie.
Pozgdang biel zebow staraly sie uzyskac,
stosujac rozne pasty wybielajace, ale efek-
tv tych zabiegdw byly mizerne. Nicleczone
1 nieczyszezone systematyeznie, psuly sig
bardzo szvbko 1 juz trzvdziestolatki mialy
szczerbaty usmiech. Céz wiec im pozostalo,
by sprostac wymogom rokokowego pickna?
Robily, co mogly, aby mie¢ alabastrows sko-
rg, Zvwe rumienice 1 powabny biust. Gru-
bymi warstwami bielidla tuszowaly man-
kamenty cery, ozywialy anemiczne buzie
obficie nakladanym na policzki réozem. Za
pomocg dekoltow nadmiernie eksponowa-
ly piersi, ktore wyplywaly z ciasnych gor-
setow, odciggajge uwage od niedostatkow
urody. Im wiece] tych niedoskonalosci, tym
wiece] tuszujacveh je zabiegéow. Byé moze
dlatego wlasnie uczesanie stalo si¢ najwaz-
niejszym clementem damskiego wygladu.
Nie wystarczyly juz bujne sploty peruki po-
kryte] warstwami pudru. Arystokratyczne
damy zaczely nosié na glowach nichotvez-

nvch rozmiaréw budowle konstruowane na



