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Îò ðåäàêöèè

Êíèãà, êîòîðóþ âû äåðæèòå â ðóêàõ, ÿâëÿåòñÿ ïå-
ðåñêàçîì ëåãåíä î ñâÿòûõ, ñäåëàííûì ïðåêðàñíûì
øâåéöàðñêèì ïåäàãîãîì ßêîáîì Øòðàéòîì. Ýòî óæå
÷åòâåðòàÿ êíèãà àâòîðà, âûõîäÿùàÿ â íàøåì èçäàòåëü-
ñòâå. Íàø âûáîð íå ñëó÷àåí. Ìû âûñîêî öåíèì òàëàíò
àâòîðà ðàññêàçûâàòü â äîñòóïíîé äëÿ äåòåé ôîðìå î
âûñøèõ ìîðàëüíûõ öåííîñòÿõ, î ïåðâîèñòîêàõ, ïðèìå-
ðîì ÷åãî íåñîìíåííî ÿâëÿþòñÿ êàê ïåðâûå òðè êíèãè
àâòîðà — ïåðåñêàçû Âåòõîãî çàâåòà, — òàê è ýòà êíèãà.
ßêîá Øòðàéò îáðàùàåò íàøå âíèìàíèå íà ãëàâíîå —
äåÿíèÿ äóõà â äåÿíèÿõ ÷åëîâå÷åñêèõ. 

Â ïðîãðàììå âàëüäîðôñêîé øêîëû ìàòåðèàë äëÿ ðàñ-
ñêàçûâàíèÿ òåñíî ñâÿçàí ñ âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè
ðåáåíêà. Ïîñëå âîëøåáíûõ ñêàçîê, êîòîðûå ðàññêàçûâàåò
ó÷èòåëü â ïåðâîì êëàññå äëÿ øåñòè-ñåìèëåòíèõ äåòåé,
âñå åùå æèâóùèõ â ñêàçî÷íîì ìèðå, ìàòåðèàëîì äëÿ ðàñ-
ñêàçûâàíèÿ âî âòîðîì êëàññå ñëóæàò, ñ îäíîé ñòîðîíû,
áàñíè, à ñ äðóãîé — ëåãåíäû è èñòîðèè î ñâÿòûõ, åùå
ñîõðàíÿþùèå ìåòàôîðè÷åñêèé ÿçûê, íî óæå áîëüøå ïðè-
áëèæàþùèå äåòåé ê ðåàëüíîñòè.

Âîçíèêàåò âîïðîñ: «Ïî÷åìó èçó÷àþòñÿ ñðàçó è
áàñíè, è ëåãåíäû? Ïî÷åìó íåëüçÿ âçÿòü ÷òî-òî îäíî?».
Â îòâåò ìîæíî ïðèâåñòè ñëîâà Áëåçà Ïàñêàëÿ: «Îïàñíî
äàâàòü ïîíÿòü ëþäÿì, íàñêîëüêî âåëèêî èõ ñõîäñòâî ñ
æèâîòíûìè, åñëè îäíîâðåìåííî íå ïîêàçàòü èì, êàêîâî
èõ ñîáñòâåííîå âåëè÷èå».

Â áàñíÿõ ó÷åíèê, åùå åñòåñòâåííûì îáðàçîì ñâÿçàí-
íûé ñ ïðèðîäîé, âñòðå÷àåòñÿ ñ ÷åëîâå÷åñêèìè ñëàáîñòÿìè
è ïîðîêàìè, îïèñàííûìè ëàêîíè÷íî, âûðàçèòåëüíî, ñ
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þìîðîì. Òàì ÷åëîâå÷åñêèå ñëàáîñòè îòäàíû æèâîòíûì.
Ìåõ è ïåðüÿ ñêðûâàþò òîò ôàêò, ÷òî ðå÷ü èäåò î íàñ
ñàìèõ. Äåòè î÷åíü ÿðêî ðåàãèðóþò íà ïîñòóïêè æèâîò-
íûõ, ïåðåæèâàþò èõ õàðàêòåðû. Íà äðóãîé æå ÷àøå
âåñîâ — ëåãåíäû î ñâÿòûõ, î ïîäâèãàõ è äåÿíèÿõ òåõ
èñòîðè÷åñêèõ ëè÷íîñòåé, êîòîðûå ñóìåëè ïðåîäîëåòü
ñâîè «çâåðèíûå» èíñòèíêòû è ñòðàñòè, ñâîþ ñëàáîñòü è
ìàëîäóøèå, êîòîðûå ñòðåìèëèñü ê íðàâñòâåííîìó î÷è-
ùåíèþ è ïîñòîÿííîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Ìû âûáðàëè èñòîðèè ßêîáà Øòðàéòà êàê ïðåêðàñ-
íûé îáðàçåö ïåäàãîãè÷åñêîãî ëèòåðàòóðíîãî ïåðåñêàçà.
Ñâÿòûõ, î êîòîðûõ ðàññêàçûâàåò Øòðàéò, ê ñîæàëå-
íèþ, ìàëî çíàþò â ñëàâÿíñêèõ ñòðàíàõ, õîòÿ ïðàêòè-
÷åñêè âñå îíè ÿâëÿþòñÿ ïåðâîõðèñòèàíñêèìè ñâÿòûìè-
ìó÷åíèêàìè, ïðèçíàííûìè êàê ïðàâîñëàâíîé, òàê è
êàòîëè÷åñêîé öåðêîâüþ. 

Êîíå÷íî, â Óêðàèíå è Ðîññèè âàæíî ðàññêàçûâàòü
äåòÿì î Ñåðàôèìå Ñàðîâñêîì, ïðåïîäîáíîé Äîñèôåå
Êèåâñêîé, Àíòîíèè Ïå÷åðñêîì, Àëåêñàíäðå Íåâñêîì è
ìíîãèõ äðóãèõ. Äëÿ ó÷èòåëÿ âàæíûì âîïðîñîì âñåãäà
áóäåò âîïðîñ î òîì, êàê ïîñòðîèòü ðàññêàç, ÷òî èç æèç-
íåîïèñàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äëÿ äåòåé. È â ýòîì ïå-
ðåñêàç Øòðàéòà òàêæå ìîæåò áûòü ïðèìåðîì.

Êàê íóæíî ðàññêàçàòü äåòÿì î Ñåðãèè Ðàäîíåæ ñêîì,
÷òîáû ïîâåñòâîâàíèå âûøëî íå ñóõèì íðàâîó÷åíèåì è
íå áèîãðàôè÷åñêîé ñïðàâêîé, à âûçâàëî â äåòÿõ æèâîé
îòêëèê è íàïîëíèëî áëàãîãîâåíèåì èõ äóøè?

Ýòî ïðåäñòîèò íàïèñàòü íàøèì ó÷èòåëÿì èç ãëàâ-
íîãî èñòî÷íèêà âäîõíîâåíèÿ — íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè
— è âíóòðåííåãî ïîãðóæåíèÿ â îáðàç.

Íàðèíý Ìàëüöåâà
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Ìàðòèí

Êàê îí ïîëó÷èë ñâîå èìÿ

ÂÑàâàðèè1 — ìàëåíüêîì ãîðîäêå â ïðîâèí-
öèè Ïàííîíèÿ2, ÷òî ñòàëà íûíå Âåíãðèåé,
— æèë îòâàæíûé âîèí. Îí èçáðàë ðåìåñëî

ñîëäàòà è ñëóæèë â àðìèè ðèìñêîãî èìïåðàòîðà
Êîíñòàíòèíà. Âîèí ýòîò áûë îôèöåðîì è ïîòîìó
÷àñòî õîäèë â ïîõîäû âî ãëàâå ðèìñêèõ ñîëäàò, à
åãî æåíà îñòàâàëàñü îäíà â Ñàâàðèè ñî ñâîåé ñëó-
æàíêîé. Ïî÷óâñòâîâàâ, ÷òî íîñèò ïîä ñåðäöåì ðå-
áåíêà, îíà ïîñëàëà ãîíöà ïðåäóïðåäèòü ìóæà, è îí
âåðíóëñÿ íàêàíóíå ðîäîâ. Âåëèêà áûëà ðàäîñòü ðî-
äèòåëåé, êîãäà ó íèõ ðîäèëñÿ ìàëåíüêèé ñûí.
Îòåö, áóäó÷è ÿçû÷íèêîì, óñåðäíî ïðèíîñèë æåð-
òâû Ìàðñó, áîãó âîéíû, è íàäåÿëñÿ, ÷òî åãî ñûí
òîæå ñòàíåò îäíàæäû îòâàæíûì âîèíîì. Îí ïðè-
êàçàë îòíåñòè ìàëü÷èêà ê àëòàðþ Ìàðñà. Áûë çà-
ææåí æåðòâåííûé îãîíü, â êîòîðûé îòåö îïóñòèë
ñâîé ìå÷ è, êîãäà îñòðèå åãî ïîêðàñíåëî, áëàãî-
ñëîâèë ðåáåíêà, âçìàõíóâ íàä íèì ìå÷îì è âû-
êðèêíóâ òðè ðàçà: «Ìàðòèí, Ìàðòèí, Ìàðòèí!».
Èìÿ ýòî îçíà÷àëî «ìàëåíüêèé Ìàðñ».

Îòåö íå ìîã äîëãî îñòàâàòüñÿ äîìà è äîëæåí
áûë âåðíóòüñÿ â Òèöèíóì3, ãäå ðàñïîëîæèëñÿ ëà-
ãåðåì åãî ëåãèîí. Êîãäà ìàòü ïîíÿëà, ÷òî åé ïðè-
äåòñÿ îñòàòüñÿ ñ ìàëûøîì îäíîé, òî ñòàëà óìî-
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ëÿòü: «Âîçüìè íàñ ñ ñîáîé! Êàê ñìîæåò íàø ìàëü-
÷èê ñòàòü õîðîøèì ñîëäàòîì, åñëè áóäåò ðàñòè áåç
îòöà?». È ìîëüáà åå áûëà óñëûøàíà. Âñÿ ñåìüÿ,
ïîãðóçèâ â ïîâîçêó âñå ñâîå äîáðî, ïåðååõàëà â Òè-
öèíóì. Òàì èõ æäàë ðîñêîøíûé äîì, â êîòîðîì è
âûðîñ Ìàðòèí. Îòåö, îáó÷àâøèé â Òèöèíóìå ñâîèõ
ñîëäàò âëàäåíèþ îðóæèåì, ÷àñòî áûâàë äîìà è ðà-
äîâàëñÿ òîìó, êàê åãî ñûí ãîä îò ãîäà ñòàíîâèòñÿ
âñå ñèëüíåé è îòâàæíåé.

Ìó÷èòåëè æèâîòíûõ

Îò îòöà Ìàðòèí óíàñëåäîâàë ìóæåñòâî, à îò ìà-
òåðè — äîáðîå ñåðäöå. Åñëè îí âèäåë, êàê

êàêîé-íèáóäü ðåáåíîê æåñòîêî îáðàùàåòñÿ ñ æè-
âîòíûìè, îí òóò æå çàñòóïàëñÿ çà íåñ÷àñòíûõ çâå-
ðåé. È ïîñêîëüêó îí áûë ñèëüíûì è óâàæàåìûì,
åãî ñëîâà èìåëè âåñ. Îäíàæäû Ìàðòèí ãóëÿë â
ïîëå. Âîçëå ìàëåíüêîé çàâîäè îí çàìåòèë òðîèõ
ìàëü÷èøåê, êîòîðûå ìó÷èëè ïîéìàííûõ ëÿãóøåê.
Îíè ïîäâåøèâàëè èõ çà ëàïêè íà íèòî÷êàõ è ñìåÿ-
ëèñü, ãëÿäÿ, êàê áåäíûå æèâîòíûå êà÷àþòñÿ è
äðûãàþò ëàïêàìè. ßðîñòü îâëàäåëà Ìàðòèíîì. Îí
âñêðè÷àë: «×òî âû äåëàåòå?! Èì áîëüíî! Îñòàâüòå
èõ â ïîêîå!». Â îòâåò ïðîçâó÷àë ëèøü èçäåâàòåëü-
ñêèé ñìåõ. Ñàìûé áîëüøîé ìàëü÷èê ïîäíÿëñÿ,
âûíóë èç êàðìàíà âåðåâêó è ñêàçàë äðóãèì: «Äà-
âàéòå è åìó ñâÿæåì íîãè!». È îíè ïîñïåøèëè ê
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Ìàðòèíó. Ãíåâ óäâîèë ñèëû Ìàðòèíà. Îí ñõâàòèë
íàïàäàâøåãî çà íîãè è áðîñèë åãî â ãðÿçíóþ çà-
âîäü. Äâîå äðóãèõ ìàëü÷èøåê íàêèíóëèñü íà íåãî.
Íî îí äåéñòâîâàë áûñòðî: âòîðîé ìàëü÷èê ïîëåòåë
â çàâîäü ñëåäîì çà ïåðâûì. À òðåòèé, óâèäåâ ýòî,
óáåæàë òàê áûñòðî, ÷òî òîëüêî ïÿòêè çàñâåðêàëè.
Ïîêà äâîå ïðîìîêøèõ ìó÷èòåëåé âûáèðàëèñü èç
âîäû, Ìàðòèí ðàñïóòàë ëÿãóøåê è îäíó çà äðóãîé
áåðåæíî îïóñòèë â çàâîäü.

Òåì âðåìåíåì äâîå ìàëü÷èøåê ïîäíÿëèñü
ââåðõ âäîëü ðó÷üÿ, ñìûâàÿ ãðÿçü ñ îäåæäû. Îíè íå
îñìåëèëèñü ñíîâà ñâÿçàòüñÿ ñ Ìàðòèíîì, è îí,
îñâîáîäèâ âñåõ ëÿãóøåê, ïîøåë äîìîé.

Â äâåíàäöàòü ëåò

Îäíàæäû, êîãäà îòåö âåðíóëñÿ äîìîé íà îáåä,
îí ðàññêàçàë ìàòåðè î ëþäÿõ ñ íîâîé ðåëè-

ãèåé. «Èõ íàçûâàþò õðèñòèàíàìè. Èõ òàéíûé
çíàê — ðûáû. Îíè íå óâàæàþò ñòàðûõ áîãîâ, à
íåêîòîðûå íå õîòÿò èäòè â ñîëäàòû. Îíè ñ÷è-
òàþò, ÷òî âñå ëþäè — áðàòüÿ. Íî ïîñêîëüêó èì-
ïåðàòîð èì ýòî ïîçâîëÿåò, ïðîòèâ íèõ íè÷åãî
íåëüçÿ ñäåëàòü».

Ìàðòèí ñïðîñèë: «À õðèñòèàíå åñòü è â Òèöè-
íóìå?» — «Äà, — îòâåòèë îòåö, — íåäàëåêî îò
Âîäíûõ âðàò åñòü äîì, ãäå îíè ñîáèðàþòñÿ. Íî â
ýòîì ãîðîäå èõ ìàëî».
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Ñ òåõ ïîð Ìàðòèí ñòàë ÷àñòî äóìàòü î õðèñòèà-
íàõ — ëþäÿõ, êîòîðûå âñåõ ñ÷èòàëè ñâîèìè
áðàòüÿìè è ñåñòðàìè. Îäíàæäû ëþáîïûòñòâî ïðè-
âåëî åãî ê Âîäíûì âðàòàì. Òàì îí óñëûøàë ïåíèå,
äîíîñèâøååñÿ èç äîìà.

Íà êàìåííîé ïðèòîëîêå âõîäíîé äâåðè äåé-
ñòâèòåëüíî áûëà âûãðàâèðîâàíà ðûáà. Êàê æå åìó
õîòåëîñü âîéòè! Ïîêà îí ñòîÿë ïåðåä äîìîì, ìå÷-
òàÿ, ñëóøàÿ ïåñíè è ãëÿäÿ íà çíàê ðûá, ê äîìó
ïðèáëèçèëñÿ êàêîé-òî ÷åëîâåê ñ ïîäðîñòêîì. Âîçëå
äâåðè îí ïîâåðíóëñÿ ê Ìàðòèíó è ïðèãëàñèë åãî
âîéòè. Òàê Ìàðòèí âïåðâûå îêàçàëñÿ ñðåäè õðè-
ñòèàí. Îí óçíàë, ÷òî èõ ó÷èòåëü óìåð íà êðåñòå â
Èåðóñàëèìå è âîñêðåñ èç ìåðòâûõ íà òðåòèé äåíü.
«Ñ òåõ ïîð Îí âñåãäà çäåñü, íî íåçðèìûé. Ïîâñþäó
íà çåìëå Îí óòåøàåò ëþäåé, ïîìîãàåò èì è ïðî-
áóæäàåò ëþáîâü â èõ ñåðäöàõ». Äîìà Ìàðòèí íå
ìîã ðàññêàçàòü îá ýòèõ âåùàõ, òàê êàê çàìåòèë, ÷òî
îòåö îòíîñèòñÿ ê õðèñòèàíàì âðàæäåáíî. Íî îíè
ïîêîðèëè åãî ñåðäöå. È õîòÿ åìó ëèøü èçðåäêà
óäàâàëîñü âñòðå÷àòüñÿ ñ íèìè, îí âñå áîëåå è áîëåå
÷óâñòâîâàë ñåáÿ íàïîëíåííûì ÷óäåñíîé ëþáîâüþ ê
ëþäÿì, æèâîòíûì è âñåìó òâîðåíèþ.

Òðóäíàÿ äîðîãà

Ìàðòèí êàê ñûí âîèíà, ðèìñêîãî îôèöåðà, áûë
îòïðàâëåí îòöîì ê íàñòàâíèêó, êîòîðûé íà -
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ó÷èë åãî ñòðåëÿòü èç ëóêà, ìåòàòü êîïüå, åçäèòü
âåðõîì è óïðàâëÿòü êîëåñíèöåé. Åìó áûëî ïÿò-
íàäöàòü ëåò, êîãäà îòåö ðåøèë ñäåëàòü èç íåãî ñîë-
äàòà. Ìàðòèí îòïðàâèëñÿ âîåâàòü ñ ãåðìàíöàìè,
êîòîðûå ïîñòîÿííî íàïàäàëè íà ðèìñêèå çåìëè.
Ýòî áûëî ðåìåñëî, ïîëíîå ëèøåíèé è òðóäíûõ ñðà-
æåíèé. Òàê ïðîøëè ãîäû. Ìàðòèí ïîòåðÿë âñÿêóþ
ñâÿçü ñ õðèñòèàíàìè. Íî áûëî â íåì ÷òî-òî, ÷òî ìå-
øàëî åìó ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ïî-íàñòîÿùåìó ñ÷àñò-
ëèâûì íà âîåííîé ñëóæáå: îí äîêàçûâàë ñâîþ ñèëó
è ìóæåñòâî, íî ñåðäöå åãî îñòàâàëîñü ïóñòûì.

È âîò ñëó÷èëîñü òàê, ÷òî îñåíüþ, êîãäà äíè
óæå ñòàíîâèëèñü õîëîäíûìè, àðìèÿ ïðèáûëà â
îêðåñòíîñòè ãîðîäà Àâãóñòà Òðåâåðîðóì4, ÷òî íà
ãðàíèöå Ãåðìàíèè è Ãàëëèè. Çàñëóæåííûì âîèíàì
è îôèöåðàì, ê êîòîðûì ïðèíàäëåæàë è Ìàðòèí,
ðàçäàëè íîâîå îáìóíäèðîâàíèå. Íà çèìíåå âðåìÿ
îí ïîëó÷èë áîëüøîé, î÷åíü øèðîêèé ïëàù ñ ïîä-
êëàäêîé èç áàðàíüåé êîæè. Ïëàù áûë òàêèì äëèí-
íûì, ÷òî ïðèêðûâàë äàæå êîíÿ.

Â íà÷àëå íîÿáðÿ ëåãèîí Ìàðòèíà áûë ïîñëàí â
ðàéîí Ñàìàðîáðèâû5.

Âñòðå÷à

Îäíàæäû â íîÿáðå Ìàðòèí îòïðàâèëñÿ íà êîíå
â Ñàìàðîáðèâó. Äóë ëåäÿíîé âåòåð, è áûëî

òàê õîëîäíî, ÷òî äàæå âîðîíû íå ëåòàëè. Ïîñëåä-
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íèå ïîæóõëûå ëèñòüÿ ïîçäíåé îñåíè ñòðåìè-
òåëüíî ñëåòàëè ñ ïî÷òè ãîëûõ äåðåâüåâ. Âäðóã
Ìàðòèí óâèäåë ïåðåä ñîáîé, íà êðàþ äîðîãè, åäâà
îäåòîãî ÷åëîâåêà, ïðèñëîíèâøåãîñÿ ñïèíîé ê
áîëüøîìó êàìíþ, ÷òîáû óêðûòüñÿ îò óæàñíîãî
ñåâåðíîãî âåòðà. Íèùèé ñ ìîëüáîé ïðîòÿíóë
ðóêó, ïðîøåïòàë íåñêîëüêî ñëîâ, òóò æå óíåñåí-
íûõ âåòðîì, è îáðàòèë ê Ìàðòèíó ñâîè áîëüøèå
ãëàçà. Òîãäà Ìàðòèí ñíÿë ñ ïëå÷ ñâîé øèðîêèé
ïëàù, âûíóë îñòðûé ìå÷ è ðàññåê òêàíü íàäâîå,
ñâåðõó äîíèçó. Ïîëîâèíó ïëàùà îí îòäàë íè-
ùåìó, êîòîðûé ñ áëàãîäàðíîñòüþ óêóòàë ñâîè
ïðîäðîãøèå ðóêè è íîãè. Ìàðòèí íàêèíóë âòîðóþ
ïîëîâèíó ñåáå íà ïëå÷è è ïðîäîëæèë ñâîé ïóòü ê
ãîðîäó â ïîèñêàõ ïîñòîÿëîãî äâîðà.

Ñëåäóþùåé íî÷üþ Ìàðòèí ñïàë ãëóáîêèì
ñíîì, êàê âäðóã óñëûøàë, ÷òî êòî-òî çîâåò åãî ïî
èìåíè. Âîêðóã íåãî ñòàëî ñâåòëî, è îí óâèäåë äâóõ
àíãåëîâ, ïðèáëèæàþùèõñÿ ê íåìó ñ ïîëîâèíîé
ïëàùà. Çà íèìè ïîÿâèëîñü ëèöî íèùåãî, íî íà
ýòîò ðàç îíî áûëî ñëîâíî èçíóòðè îñâåùåíî ñîëí-
öåì. Åãî âçãëÿä ñèÿë. Ãîëîñ ïðîèçíåñ: «Ìàðòèí,
ýòî Ìåíÿ òû îáîãðåë ïîä âèäîì íèùåãî. ß áðàò
êàæäîìó ÷åëîâåêó». Êîãäà îáðàç èñ÷åç, Ìàðòèí
ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî åãî ñåðäöå îêóòàëîñü òåïëûìè
ñîëíå÷íûìè ëó÷àìè, êîòîðûå óæå íèêîãäà íå ñìî-
ãóò ïîãàñíóòü.
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Кінець безкоштовного
уривку. Щоби читати
далі, придбайте, будь
ласка, повну версію

книги. 


