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Dla François D’Haene, zwycięzcy najważniejszych na świecie biegów ultra, bieganie 
to coś więcej niż sport — to sposób na życie. Na stromych szlakach Sainte Victoire 
w Prowansji (Francja), latarka czołowa NAO® RL oświetla mu drogę, dzięki czemu 
François może przekraczać swoje granice w wymagającym terenie, zoptymalizować 
osiągi, zachowując pełną przyjemność z biegania.

cena: 29,90 zł (w tym 8% VAT)
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ROZTRENOWANIE

WYBIERZ 
CZOŁÓWKĘ
światło na szlaku

UTMB OD 
KUCHNI
relacja z Chamonix

JAK WRACAĆ 
DO TRENINGU
po przerwie
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CZOŁÓWKA DISTANCE 1500
Doskonała czołówka na dalekosiężne górskie plany. Distance 1500 to funkcjonalne 

oświetlenie o mocy maksymalnej 1500 lumenów, z ładowaną na USB, łatwo wymienną baterią. 
Pozwala na wielogodzinne wybiegania, zawody ultra lub po prostu długie dni w górach.

Ładowana, wymienna bateria, 
z magnetycznym mocowaniem,  
które ułatwia jej wymianę nawet 
w ruchu i pozwala na działanie  
przez 8 h z mocą 300 lumenów.  
Dwie pełne baterie to aż 8 h  
świecenia, z mocą 600 lumenów.

Innowacyjny projekt soczewki łączy 
moc i głębię, które pozwalają lepiej 
widzieć przeszkody, z łagodnie 
rozproszonym światłem ułatwiającym 
sprawne działanie po zmroku.

Technologia PowerTapTM 
pozwala szybko włączyć 
pełną moc 1500 lumenów 
i cieszyć się widocznością 
na 117 m (tryb przełącza 
się automatycznie po 10 
sekundach, by oszczędzać 
baterię, o ile nie zostanie 
zaprogramowany inaczej 
przez użytkownika)

Światło zaprogramowane w sposób 
umożliwiający ciągłe, niczym 
niezakłócone świecenie, przez 
wiele godzin, nim przejdzie w tryb 
oszczędny.

Kompatybilna z kaskiem

BLACKDIAMONDEQUIPMENT.COM
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Wyższy poziom jesiennych treningów.
Kultowy Clifton 9 wzbogacony o warstwę GORE-TEX®



Pierwsze długo utrzymujące się mgły, rosa na wysokiej trawie, krótsze dni, nowe plany 
startowo-podróżnicze. Wcześniej jednak chwila wyciszenia, polepienia tego, co się gdzieś 
po drodze rozsypało, zrobienie długo odkładanych porządków w szafie czy garażu. Jesień 
już za oknem. Na razie bardzo łaskawa, pełna słońca, ale przyjdzie czas, że będziemy mieli 
jej dosyć. Zauważyliśmy, że wówczas jeszcze częściej sięgacie po nasz magazyn, po całe góry 
inspiracji na kolejny sezon.

W tym numerze postaramy się Was wyposażyć we wszystko, co na jesieni potrzebne, w wiedzę 
o tym, jak być nieprzemakalnym i widocznym. W związku z tym przygotowaliśmy dwa 
duże zestawienia sprzętu na deszcz, impregnatów oraz czołówek, a także tego, co sprawia, 
że poruszając się po zmroku, możemy czuć się bezpieczniejsi.

W kilku długich wywiadach i wspomnieniach wrócimy z Wami w Beskidy, Tatry, Alpy, 
czy góry Sierra Nevada. Tyle pod koniec lata się wydarzyło, że aż strach wymieniać sukcesy 
polskich zawodników, by nie pominąć nikogo. O tych sukcesach jednak piszemy, przybliżamy 
ich bohaterów w mniej lub bardziej bezpośredni sposób w tym wydaniu magazynu ULTRA.

Tak więc zaparzcie sobie herbaty, opatulcie ciepłym kocem, łapcie każdy promień słońca. 
Rozkoszujcie się na naszych stronach ostatnimi chwilami lata.

Miłej lektury 
Ekipa Kingrunner ULTRA
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Amerykański trip organizowany 

przez Golden Trail World Series 

to nie tylko zawody biegowe 

na najwyższym poziomie, ale 

również możliwość zwiedzania, 

czysto turystycznie pięknych 

miejsc. Tu gigantyczne sekwoje 

w Parku Narodowym Yosemite.
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