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I. Wstep

Szanowni Czytelnicy,

W ostatnim dziesiecioleciu nastapit gwattowny rozwéj wiedzy medycznej, poczyniono takze
znaczne postepy w obrebie wszystkich dzialéw onkologii. Monografia, ktéra Pafistwu przeka-
zujemy, zawiera omowienie najwazniejszych elementow diagnostyki i leczenia chorych na
czerniaki skory u dorostych. Przedstawia ona niejednokrotnie osobiste doswiadczenia autoréw.
Dlatego chcieliby$my, aby Czytelnicy zainteresowani t3 tematyky byli zyczliwie krytyczni
w ocenie wartosci tej publikacji 1 jej przydatnosci we wlasnej praktyce lekarskie;.

W zakresie diagnostyki, naszym zdaniem wyjatkowo waznej, staraliémy si¢ szczegoétowo po-
da¢ podstawowe standardy (zasady) jej towarzyszace. Dotyczy to nie tylko patomorfologii i bio-
logii molekularnej, ale réwniez biopsji wycinajacej ogniska pierwotnego czerniaka 1 wezta war-
towniczego regionalnego sptywu chlonki (mikrostopniowanie). Tym tematom po$wigcilismy
szczegolnie duzo uwagi. Pionierskie prace 1 do§wiadczenia kliniczne w badaniach nad czernia-
kiem, nowotworem opornym na leczenie skojarzone, mozna per analogiam odnie$¢ réwniez
do innych .

Niniejsze opracowanie jest przeznaczone dla przedstawicieli wszystkich specjalnosci onko-
logicznych (chirurgii, radioterapii, chemioterapii) oraz innych specjalistéw zaangazowanych w le-
czenie chorych na czerniaki skéry: dermatologéw, chirurgéw ogélnych, chirurgdw plastycznych
1 ginekologdw. Szybko wzrastajaca liczba nowych zachorowan na czerniaka sprawia, ze wigk-
sza grupa lekarzy réznych specjalnosci bedzie miata swoj udziat w uzyskaniu coraz liczniej-
szych trwalych wyleczen wsrdd chorych na czerniaki skory.

Jeszcze przez lata chirurgia pozostanie podstawowq metody prowadzaca do wyleczenia
chorych na ten nowotwor. Trzeba réwniez przyznal, ze postepy W leczeniu uzupeima]qcym
w te] dziedzinie s3 nadal niezadowalajace. Oczywidcie to nie oznacza, ze sytuacja nie ulegnie
zmianie w ciggu najblizszych lat.

Kazdy wielospecjalistyczny zespot w regionalnych os$rodkach onkologicznych powinien
oferowa¢ chorym na czerniaki leczenie we wszystkich stopniach zaawansowania klinicznego,
od I do IV. Onkolog, ktéry umie prawidiowo wycia¢ ognisko pierwotne czerniaka 1 wykonac
biopsje wezta wartowniczego, bedzie potrafit przeprowadzi¢ limfadenektomi¢ oraz zaplano-
wac leczenie 1 podda¢ mu chorych na przerzuty czerniaka do odlegltych narzadow. Wigkszos¢
metod wynika z ustalonych standardéw postepowania 1 jest zgodna ze wskazaniami okreslony-
mi np. podczas rejestracji poszczegolnych lekéw. Korzystnym poszerzeniem oferty terapeu-
tycznej dla chorych na czerniaki jest ich wlaczanie do wieloosrodkowych (miedzynarodo-
wych), prospektywnych badan klinicznych, gtéwnie drugiej i trzeciej fazy.

Podstawg wyleczenia czerniaka skory jest odpowiednio wezesne rozpoznanie 1 wycigcie. Po-
niewaz rozwija si¢ on na powierzchni skory, jest widoczny dla wszystkich obserwatoréw (cho-
rych, ich rodzin, lekarzy) od najwczesniejszych, najmniej zaawansowanych postaci. Nasuwa si¢
jednak pytanie, czy mamy wystarczajace umiej¢tnosci, aby te wezesne zmiany rozpoznaé?

Z powazaniem,

Redaktorzy wydania



UWAGA OD REDAKTOROW WYDANIA

Onkologia jest dziedzing medycyny, w ktérej postep jest szczegélnie szybki. Dlatego
wszystkie standardowe zalecenia moga ulec dezaktuahzaql w kazdym momencie.
Doswiadczenia kliniczne wnosza nowe wartosci 1 poszerzaja nasza wiedze. Dlatego czy-
telnicy tej monografii s3 zobowigzani do §ledzenia aktualnego piSmiennictwa, tak aby
krytycznie podchodzi¢ do informacji zawartych w monografii. Radzimy czytelnikom,
aby weryfikowali zawarte w monografii informacje z danymi pochodzacymi z najnow-
szych prospektywnych badan klinicznych. Drugim Zrédtem krytycznej oceny s3 infor-
macje dostarczane przez producentéw najnowszych lekéw odnosnie ich dawkowania,
czasu leczenia, przeciwwskazan i efektéw dziatani ubocznych. Lekarz zobowigzany jest
do tego, aby polegajac na swoim do$wiadczeniu i wiedzy, ustalal najlepsze dawki
lekéw 1 metody leczenia indywidualnie dla kazdego chorego.

Oswiadczamy zatem, ze wydawca, redaktorzy i autorzy poszczegdlnych rozdziatéw nie
ponosza zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek dziafania niepozadane, uboczne, po-
wikfania i/lub trwate uszkodzenia zdrowia poszczegdlnych chorych i ich bliskich, tylko
na podstawie powolywania si¢ na zalecenia zawarte w monografii.





