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I. Wstêp

Szanowni Czytelnicy,

W ostatnim dziesięcioleciu nastąpił gwałtowny rozwój wiedzy medycznej, poczyniono także
znaczne postępy w obrębie wszystkich działów onkologii. Monografia, którą Państwu przeka-
zujemy, zawiera omówienie najważniejszych elementów diagnostyki i leczenia chorych na
czerniaki skóry u dorosłych. Przedstawia ona niejednokrotnie osobiste doświadczenia autorów.
Dlatego chcielibyśmy, aby Czytelnicy zainteresowani tą tematyką byli życzliwie krytyczni
w ocenie wartości tej publikacji i jej przydatności we własnej praktyce lekarskiej.

W zakresie diagnostyki, naszym zdaniem wyjątkowo ważnej, staraliśmy się szczegółowo po-
dać podstawowe standardy (zasady) jej towarzyszące. Dotyczy to nie tylko patomorfologii i bio-
logii molekularnej, ale również biopsji wycinającej ogniska pierwotnego czerniaka i węzła war-
towniczego regionalnego spływu chłonki (mikrostopniowanie). Tym tematom poświęciliśmy
szczególnie dużo uwagi. Pionierskie prace i doświadczenia kliniczne w badaniach nad czernia-
kiem, nowotworem opornym na leczenie skojarzone, można per analogiam odnieść również
do innych . 

Niniejsze opracowanie jest przeznaczone dla przedstawicieli wszystkich specjalności onko-
logicznych (chirurgii, radioterapii, chemioterapii) oraz innych specjalistów zaangażowanych w le-
czenie chorych na czerniaki skóry: dermatologów, chirurgów ogólnych, chirurgów plastycznych
i ginekologów. Szybko wzrastająca liczba nowych zachorowań na czerniaka sprawia, że więk-
sza grupa lekarzy różnych specjalności będzie miała swój udział w uzyskaniu coraz liczniej-
szych trwałych wyleczeń wśród chorych na czerniaki skóry.

Jeszcze przez lata chirurgia pozostanie podstawową metodą prowadzącą do wyleczenia
chorych na ten nowotwór. Trzeba również przyznać, że postępy w leczeniu uzupełniającym
w tej dziedzinie są nadal niezadowalające. Oczywiście to nie oznacza, że sytuacja nie ulegnie
zmianie w ciągu najbliższych lat. 

Każdy wielospecjalistyczny zespół w regionalnych ośrodkach onkologicznych powinien
oferować chorym na czerniaki leczenie we wszystkich stopniach zaawansowania klinicznego,
od I do IV. Onkolog, który umie prawidłowo wyciąć ognisko pierwotne czerniaka i wykonać
biopsję węzła wartowniczego, będzie potrafił przeprowadzić limfadenektomię oraz zaplano-
wać leczenie i poddać mu chorych na przerzuty czerniaka do odległych narządów. Większość
metod wynika z ustalonych standardów postępowania i jest zgodna ze wskazaniami określony-
mi np. podczas rejestracji poszczególnych leków. Korzystnym poszerzeniem oferty terapeu-
tycznej dla chorych na czerniaki jest ich włączanie do wieloośrodkowych (międzynarodo-
wych), prospektywnych badań klinicznych, głównie drugiej i trzeciej fazy.

Podstawą wyleczenia czerniaka skóry jest odpowiednio wczesne rozpoznanie i wycięcie. Po-
nieważ rozwija się on na powierzchni skóry, jest widoczny dla wszystkich obserwatorów (cho-
rych, ich rodzin, lekarzy) od najwcześniejszych, najmniej zaawansowanych postaci. Nasuwa się
jednak pytanie, czy mamy wystarczające umiejętności, aby te wczesne zmiany rozpoznać?

Z poważaniem,

Redaktorzy wydania



UWAGA OD REDAKTORÓW WYDANIA

Onkologia jest dziedziną medycyny, w której postęp jest szczególnie szybki. Dlatego
wszystkie standardowe zalecenia mogą ulec dezaktualizacji w każdym momencie.
Doświadczenia kliniczne wnoszą nowe wartości i poszerzają naszą wiedzę. Dlatego czy-
telnicy tej monografii są zobowiązani do śledzenia aktualnego piśmiennictwa, tak aby
krytycznie podchodzić do informacji zawartych w monografii. Radzimy czytelnikom,
aby weryfikowali zawarte w monografii informacje z danymi pochodzącymi z najnow-
szych prospektywnych badań klinicznych. Drugim źródłem krytycznej oceny są infor-
macje dostarczane przez producentów najnowszych leków odnośnie ich dawkowania,
czasu leczenia, przeciwwskazań i efektów działań ubocznych. Lekarz zobowiązany jest
do tego, aby polegając na swoim doświadczeniu i wiedzy, ustalał najlepsze dawki
leków i metody leczenia indywidualnie dla każdego chorego.
Oświadczamy zatem, że wydawca, redaktorzy i autorzy poszczególnych rozdziałów nie
ponoszą żadnej odpowiedzialności za jakiekolwiek działania niepożądane, uboczne, po-
wikłania i/lub trwałe uszkodzenia zdrowia poszczególnych chorych i ich bliskich, tylko
na podstawie powoływania się na zalecenia zawarte w monografii.
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