Wstep

Jezeli cztowiek nie poczuje duszy pojedynczej gloski,
to nie poczuje tez duszy stowa, duszy zdania, mysli'

Jakos¢ realizacji foneméw przez miodych adeptéw sztuki teatralnej w dotych-
czasowej literaturze przedmiotu nie znalazla obszernego oméwienia. Problem wy-
mowy tej grupy osGb pojawia si¢ najczesciej w kontekscie przestrzegania norm orto-
fonicznych lub pojawiajacych si¢ czgsto krytycznych uwag widzéw lub recenzentéw,
odnoszacych si¢ do niewyraznej wymowy aktoréw. Nie podjeto do tej pory préby
opisu stanu artykulacji polskich aktoréw, dominuje jednak powszechne przekona-
nie o pogarszajacej sic wymowie kolejnych pokolen artystéw sceny. Tymczasem
porady dotyczace doskonalenia artykulacji obejmuja gléwnie wskazania uspraw-
niania (uplastyczniania) wymowy oraz — ewentualnie — koniecznosci likwidowania
tzw. skaz dykcyjnych. Te z kolei — jako wlasciwosci wymowy — nie sg jasno zde-
finiowane czy analizowane. Z tych wzgledéw w przestrzen dzialan zwigzanych
z wymow3 przyszlych aktoréw wpisuje si¢ pewien chaos metodyczny. Dos¢ dlugo
panowalo przekonanie, Ze u miodych aktoréw nie wystepuja wady wymowy, a za-
tem logopeda nie jest im potrzebny — wystarczy jedynie ogélna praca nad wymo-
w3, jej sprawnoscia i wyrazistoscia. Poréwnanie logopedycznej metodyki pracy nad
wymow3 ze sposobami pracy opisanymi w poradnikach dla oséb zajmujacych si¢
doskonaleniem artykulacji przysztych aktoréw sklania do refleksji i sformulowania
pytania: gdzie przebiega granica miedzy tzw. skaza dykcyjna a wada wymowy?
Zgromadzona wiedza praktyczna — czgsto intuicyjna — a dotyczaca pracy nad do-
skonaleniem wymowy (poprawnej wymowy wygloséw, prawidlowego akcentowa-
nia), nie zawsze jest wystarczajaca dla uzyskania wzorcowej, wyrazistej artykulacji,
tak potrzebnej podczas wykonywania zadari aktorskich na deskach sceny teatralnej,
w filmie, radiu. Potwierdzaja to obserwacje praktyczne autorki poczynione podczas
pracy z mlodymi aktorami w krakowskiej szkole teatralne;.

Celem rozprawy bylo zbadanie proceséw biologicznych majacych wplyw na
wymowe przyszlych aktoréw. W szerszym aspekcie praca miala odpowiedzie¢

1 K. Stanistawski, Praca aktora nad sobg, t. 11, PWST, Krakéw 2010, s. 67.
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réwniez na pytania dotyczace znaczenia budowy aparatu stomatognatycznego?
i czynnos$ci prymarnych® na wymowe studentéw szkoét teatralnych (lecz takze
uogolnienie pewnych prawidtowosci dla wymowy mtodych os6b dorostych) — tego
typu badania nie byly dotad prowadzone. Szczegélowa analiza cech fonetycznych
wadliwych realizacji foneméw w odniesieniu do uwarunkowari biologicznych po-
zwoli na wzbogacenie stownika fonetycznego oraz opracowanie bardziej efek-
tywnych metod terapii logopedycznej w przypadku zaburzen artykulacji u oséb
zawodowo postugujacych sie glosem.

Tezg pracy mozna sformulowaé nastgpujaco: zaburzenia realizacji foneméw sa
warunkowane czynnikami biologicznymi i moga przyjmowac rézne stopnie nasile-
nia, niekiedy niezauwazalne przez zwyklych uzytkownikéw jezyka — a niedopusz-
czalne w wymowie scenicznej i radiowej. Nieznacznie odbiegajace od normy reali-
zacje foneméw okresla si¢ czesto w srodowisku teatralnym jako ,skazy dykcyjne”.
Autorka podjela probe zbadania i zdefiniowania, czy takie zjawisko istnieje, a jesli
tak, to czym jest ,skaza dykcyjna” oraz czym rézni si¢ od ,wady wymowy” — terminu
jasno zdefiniowanego w logopedii. Celem pracy bylo réwniez wykazanie, w jaki spo-
s6b poszczegdlne zaburzenia anatomiczno-czynnosciowe moga na siebie wzajemnie
oddzialywa¢, nasilajac lub by¢ moze niwelujac swéj wplyw na wadliwe realizacje
foneméw, a takze wyzwalajac rozmaite strategie kompensacyjne sekundarne (czyli
nienormatywne cechy fonetyczne wystepujace w realizacjach foneméw spéigtosko-
wych). Badania mogg réwniez pomdéc nakresli¢ przyczyny zaburzen motoryki arty-
kulacyijnej u oséb dorostych oraz w przysztosci wypracowaé wspdlny model terapii
artykulacyjno-emisyjnej, niezb¢dnej w zawodzie aktora o specjalnosci wokalne;j.

Badania wymowy scenicznej w Polsce do tej pory prowadzone byly gléwnie od
strony przestrzegania norm ortofonicznych i réznic miedzy wymowa potoczna,
szkolng i sceniczng (Bartnicka, 1975; Benni, 1924; Klemensiewicz, 1995; Micha-
towska, 1994; Wieczorkiewicz, 1980). Wymowe sceniczng w ujeciu fonetycznym
badal jedynie Pawel Nowakowski z Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Po-
znaniu, skupiajac si¢ raczej na zjawiskach z dziedziny ortofonii niz patofonetyki
(Nowakowski, 1997). Badania te bazowaly na odstuchu nagran z przedstawien;
autor nie prowadzil analizy uwarunkowan biologicznych i ich zwiazku z jako$cia
artykulacji i emisji glosu. Nie podejmowal tez préby zdefiniowania obowiazujacej
normy wymawianiowej w aspekcie fonetycznym — jakie odchylenia od wzorca sg
dopuszczalne w wymowie scenicznej, jesli zostana wzigte pod uwage wszystkie
aspekty realizacji fonemu: audytywne, akustyczne, artykulacyjne, estetyczne.

Prébe analizy warunkéw anatomicznych kandydatéw na wyzsze uczelnie ak-
torskie podjeta Danuta Pluta-Wojciechowska (Pluta-Wojciechowska, 2010b), jed-

2 Uklad stomatognatyczny — ,morfologiczno-czynno$ciowy zesp6t wzajemnie wspéldzia-

tajacych tkanek oraz narzadéw jamy ustnej i czgsci twarzowej czaszki, ktére (...) biorg udziat
w akcie Zucia, polykania, wstepnego trawienia, formowania dZwi¢kéw i oddychania, a takze
wspoluczestniczg w wyrazaniu stanéw emocjonalnych” (Majewski, 2016, s. 10).

W ujeciu Danuty Pluty-Wojciechowskiej — oddychania, przyjmowania pokarméw i ply-
néw oraz innych niewerbalnych czynnosci orofacjalnych (Pluta-Wojciechowska, 2011).
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nak badane osoby nie byly jeszcze zwiazane z zawodem aktora, a jedynie rozwazaly
przystapienie do egzaminéw wstepnych na wydzial aktorski paristwowej uczelni®.

Niedosyt ustalert poznawczych dotyczacych wymowy miodych aktoréw skut-
kuje Iub skutkowaé moze nieefektywna pomoca dotyczaca uzyskania niezb¢dnych
standardéw wymawianiowych studentéw szkél teatralnych. Mozna przypuszczaé,
ze w niektérych przypadkach stosowane metody pracy okazuja si¢ wrecz szkodliwe
dla zdrowia mlodych ludzi pragnacych zawodowo postugiwac si¢ glosem. Logo-
pedia, jako nauka o biologicznych uwarunkowaniach jezyka i zachowan jezyko-
wych (Grabias, 2012), jest interesujaca perspektyws analizy wymowy mlodych
adeptéw sztuki teatralnej. Z jednej bowiem strony oryginalna metodologia i me-
todyka logopedyczna — czerpiaca jednak zaréwno z lingwistyki, jak i medycyny
oraz psychologii — umozliwia precyzyjny opis realizacji foneméw, z drugiej zas
dostarcza narzedzi pozwalajacych na interpretacje obserwowanych odmiennosci
wymawianiowych.

Efektem zaprojektowanych badari realizacji foneméw spétgloskowych studen-
téw szkol teatralnych bedzie stworzenie paradygmatu postepowania diagnostycz-
nego, odnoszacego si¢ do wymowy studentéw szkét aktorskich — jej badania, opisu
i interpretacji w kategoriach heurystycznych, a takze sformulowanie podstawo-
wych zalozen o charakterze aplikacyjnym. Analizy oparte na podstawach ling-
wistycznych dopelnia i wzbogaca wiedz¢ o nienormatywnych realizacjach fone-
méw, ich istocie oraz wzajemnych powigzaniach. Niniejsza rozprawa wpisuje sie
w nurt badan empirycznych, waznych dla formulowania wnioskéw istotnych dla
teorii lingwistycznej w aspekcie patofonetyki, logopedii, a takze ortodoncji, laryn-
gologii, foniatrii. Na podstawie analizy wynikéw badari i sformulowanych wnio-
skéw stanie si¢ mozliwe nakreslenie wizji projektu programu ksztalcenia w zakre-
sie logopedii medialne;.

Pierwsza czg$¢ rozprawy odnosi si¢ do lingwistycznych podstaw badan, istoty
logopedycznego badania realizacji foneméw, typologii wad wymowy, standardéw
wymowy scenicznej i jej opisu w dotychczasowej literaturze przedmiotu. W roz-
dziale 2 przedstawiono metodologi¢ badan, korzystajac z podstawowych zalozen
dotyczacych naukowego procesu poznawania zjawisk. W rozdziale tym okreslono
cele badan, problemy i hipotezy badawcze, zmienne oraz ich wskazniki, a takze
okreslono metodyke badania realizacji foneméw. Przedstawiono tez metody analizy
statystycznej, uznajac, ze dla nauki istotne s3 twierdzenia oparte na zaleznosciach
statystycznie istotnych. Kolejna cze$é rozprawy (rozdzial 3) jest relacja z prowadzo-
nych osobiscie przez autorke badan empirycznych, ktére objety 203 osoby — stu-
dentéw wydzialéw aktorskich wyzszych szkél teatralnych w Polsce. W tej czesci
pracy zaprezentowano takze wyniki analiz statystycznych dotyczacych zwigzkéw
pomiedzy zmiennymi, wraz z prébg interpretacji wykazanych zaleznosci.

Synteza prowadzonych badan i ich analiz zostaje przedstawiona w rozdziale
Podsumowanie wynikdw badari, gdzie znajdujg si¢ odniesienia do postawionych
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Co roku na kazdy z czterech Wydziatéw Aktorskich w Polsce zgtasza si¢ ok. 1000 kandy-
datéw, z ktérych na I rok przyjetych zostaje ok. 2025 oséb.
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probleméw badawczych, a takze préba autorskiej interpretacji pojecia ,skazy dyk-
cyjnej”. W kolejnym rozdziale zawarto wnioski z badan, przedstawiajac je w §wie-
tle zasygnalizowanego w pierwszym rozdziale pracy dylematu — ,leczy¢ czy pie-
legnowac”, dotyczacego sposobéw postepowania w przypadku nienormatywnych
realizacji foneméw wystepujacych u studentéw wyzszych szkét teatralnych. Ostatni
rozdzial ma charakter aplikacyjny; moze sta¢ si¢ w przyszlosci podstawa do zbudo-
wania standardu postgpowania logopedycznego w przypadku pracy ze studentami
szkol teatralnych, a w ujgciu szerokim z innymi osobami zawodowo postugujacymi
si¢ glosem w przestrzeni medialnej. Niniejsza monografia powstala na bazie nie-
publikowanej dotychczas pracy doktorskiej z 2017 r. — Skaza dykcyjna czy wada wy-
mowy? Analiza realizacji fonemow spolgloskowych u mlodych adeptow sztuki aktorskiey,
napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. Danuty Pluty-Wojciechowskiej.





