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Spis tresci

Podstawy animagji dla dzieci
Zapraszanie dzieci do zaje¢ animacyjnych
Zajecia animacyjne z dzie¢mi
Zajecia plastyczne dla dzieci
Dziecieca dyskoteka

Show dla dzieci

Animacja sportowa

Sedziowanie zajec sportowych
Wyjasnianie zaje¢ sportowych
Sporty na wesoto

Zajecia dla mtodziezy

Program na ztg pogode

Zabawy w basenie

Zabawy z balonami wodnymi
Humorystyczne gry i zabawy
Program wieczorny dla dorostych
Relacje z obstuga hotelu

Funkcje animagji

Twoje prawa i obowiazki w hotelu
Baza gier i zabaw na kazda okazje
Zakonczenie
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Wstep

Ksigzka, ktora trzymasz w rekach byta pierwsza w Polsce préba zebrania
podstawowych informacji i rad na temat animacji czasu wolnego. Skrypty tego typu
cieszg sie duzg popularnoscig zagranica. W Polsce animacja czasu wolnego nie jest
jeszcze rozpowszechniona w tak duzym stopniu, ale okazato sie, ze zapotrzebowanie
na taka publikacje jest bardzo duze. Kiedy napisatem te ksigzke, myslatem, ze bedzie
to cos bardziej w rodzaju przygody i ze robie ja po to, zeby porozdawac egzemplarze
znajomym w prezencie. Okazato sie jednak, ze pierwszy naktad ksigzki ,zniknat” z potek
ksiegarni w ciggu pierwszych tygodni od pojawienia sie - podobnie byto zresztg z
kolejnymi naktadami. Teraz pora na naktad 5 - to wydanie jest bogatsze od
poprzednich - napisatem do niego 2 zupetnie nowe rozdziaty i ,0dswiezytem” nieco
tresc tych, ktore pozostaty. Mam nadzieje, ze z korzyscig dla Czytelnikdw. Catos¢ prac
skoordynowata - jak zwykle bardzo profesjonalnie - firma STAGEMAN POLSKA, ktorej
serdecznie dziekuje za wysitek nad wydaniem mojej publikagji.

Ksigzka zawiera wszelkie informacje, ktére sg niezbedne w pracy Animatora
Czasu Wolnego. Praca ta nie jest tatwa i wymaga wielu umiejetnosci praktycznych.

O tych umiejetnosciach dowiesz sie wtasnie ze skryptu.

Najwieksza zaleta skryptu sa gotowe scenariusze zaje¢ animacyjnych, ktore
wystarczy wydrukowaé / skserowal i mozna ich uzywal praktycznie wszedzie. W
skrypcie znajdziesz tez baze gier i zabaw, tak bardzo potrzebnych kazdemu
animatorowi.

Co zyskasz czytajac skrypt?
poznasz prawa rzadzace zajeciami animacyjnymi;
otrzymasz gotowe scenariusze zaje¢ animacyjnych;
zobaczysz ponad 200 przyktaddw gier i zabaw do zastosowania w animacgji;
zrozumiesz psychologiczne mechanizmy postepowania swoich klientéw!

Zycze wiec udanej lektury i zachecam do kreowania wtasnych pomystéw - moim
celem jest pobudzenie wyobrazni i pokazanie niektérych rozwigzan. Zawsze licze na to,
ze moi Czytelnicy sami beda tworzyli rozwigzania inne - lepsze i ciekawsze.
Powodzenia!l

Jakub B. Bgczek
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Formy animacgji

Animacja czasu wolnego wystepuje w roznych formach. Kids Entertainers
zajmujg sie czasem wolnym dzieci, Young and Sports Entertainers organizuja zajecia
dla nastolatkow i ludzi mtodych, Show Entertainers zajmuja sie przedstawieniami,
kabaretami i konferansjerka na scenach a All-round Entertainers to animatorzy, ktorzy
jednoczesnie potrafia wykonywac wszystkie te zadania. S3 w animacji czasu wolnego
rowniez osoby wspierajgce dziatania animatoréw - technicy (ktérzy zajmuja sie
sprzetem, muzyka, nagtosnieniem i oswietleniem oraz wykonujg prace techniczne
zwigzane z animacja) i menedzerowie (ktérzy koordynujg animacje).

Forme pracy animatora czasu wolnego narzuca z reguty pracodawca. Sa hotele,
ktore oferujg ustugi ,dedykowane”, a wiec - dla okreslonej grupy oséb, np. hotele 16 +
zapraszaja wytacznie osoby powyzej 16-tego roku zycia. Nie ma wiec sensu prowadzi¢
tam animacji dzieciecej, ale za to rozbudowany jest program Young & Sport oraz oferta
wieczornych show.

Wiele hoteli oferuje swoim gosciom wieczorne wystepy animatoréw
zewnetrznych - muzykdéw, tancerzy, fakirdw, iluzjonistow, piosenkarzy itp. (gwiazdy
sportu i mediéw tez niekiedy odwiedzajg cztero- i pieciogwiazdkowe hotele).
Najwieksza popularnosciag na rynku turystycznym ciesza sie jednak animatorzy

All-Round, ktorzy globalnie zajmuja sie rozrywka gosci hotelowych.
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Jakub B. Baczek PLAN PRACY ANIMATORA ALL-ROUND

Plan pracy animatora all-round

Animator all-round to osoba, ktdra zajmuje sie w hotelu organizacjg czasu
wolnego w najszerszym znaczeniu tego stowa. Animator taki nie ma swojej specjalizacji
dziataniowej i zajmuje sie krétko mowiac ,wszystkim”. Oznacza to, ze w swojej pracy
opiekuje sie dzie¢mi, przygotowuje i przeprowadza wieczorne show, organizuje i
prowadzi zajecia sportowe, jak rowniez zajmuje sie public relations w hotelu.

Z reguty animatoréw all-round zatrudniajg mniejsze hotele badz tez nizej
rangowane (np. 3-gwiazdkowe). Animatorzy tacy pracujg w grupach i wzajemnie sie
uzupetniaja. Moga sie oni zamienia¢ swoimi rolami, co jest najwieksza zaleta pracy na
stanowisku all-round. Sprébuj sobie wyobrazi¢, ze pracujesz tylko z dzie¢mi (jako kids
enterteiner) przez cztery miesigce bez przerwy.. Bedac all-round rowniez bedziesz
musiat zajmowac sie dzie¢mi, ale przynajmniej nie caty czas - bedziesz wiec miat
mozliwos¢ ,odreagowania” podczas sportow czy wystepow na scenie.

Druga strona medalu jest taka, ze animator all-round musi by¢ najbardziej
wszechstronny wsrod animatoréw. Jako, ze nie ma swojej waskiej dziatki, musi po
trochu znac sie na wszystkim: na dzieciach, sportach, muzyce i aktorstwie. Jest to jednak
najciekawsza praca i w jej trakcie najwiecej mozna sie nauczyc.

ZALETY ALL-ROUND WADY ALL-ROUND

- r6znorodno$¢ pracy - konieczno$¢ wszechstronnego
- zdobycie najwiekszego doswiadczenia przygotowania
- mozliwo$¢ odreagowania - wykonywanie zadan, ktore nie sg
- elastyczno$c¢ dziatania najmocniejszg strong animatora

- szacunek turystow - potrzeba szybkich zmian
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Animator all-round pracuje zazwyczaj 6 dni w tygodniu w godzinach od 10:00 do 24:00
z przerwami na positki i odpoczynek. Wiele hoteli stosuje taktyke ,Dnia bez Animagji”,
€O 0znacza, ze caty team animacyjny ma ten sam dzien wolny (najczesciej poniedziatek)
i moze go spedzi¢ razem. Inne hotele prowadza animacje 7 dni w tygodniu i wtedy
kazdy animator ma inny dzien wolny. Moze on odreagowac w samotnosci, ale niektérzy
potrzebujg towarzystwa zeby odpocza¢, wiec zalezy to od samego animatora.

Standardowy program animatora all-round w hotelu wyglada nastepujaco:
oD DO PROGRAM
10:00 = 10:45 Aerobik lub inne formy gimnastyki porannej (np. aquarobik)

11:00 | 13:00 = Zajecia sportowe (np. siatkowka plazowa, mini golf, pitka nozna)

13:00 = 14:00 Obiad w restauracji hotelowej

14:00 = 16:00 Odpoczynek (ewentualnie przygotowania na wieczorne show)
16:00 = 18:00 Zajecia z dzie¢mi / zajecia sportowe

18:00 = 20:00 Odpoczynek (ewentualnie przygotowania na wieczorne show)
20:00 @ 21:00 Dyskoteka dla dzieci z zabawami i nagrodami

21:00 = 21:30 Rozdanie dyplomdw dla zwyciezcow konkurencji dziennych
21:30 @ 22:00 Muzyka taneczna, przygotowania do wieczornego show
22:00 @ 23:30 Show time

23:30 | 23:45 | Publicrelations czyli rozmowy z go$¢mi, reklamowanie programu

23:45 = 00:00 Sprzatanie sceny po show

Oczywiscie powyzszy program dzienny jest tylko przyktadowy. Moze on ulec zmianie
w zaleznosci od hotelu, w ktérym sie pracuje. Czasami program jest krotszy, ale zdarza
sie, ze jest takze dtuzszy. Animatorzy bardzo czesto sg zapraszani po wieczornym show
na dyskoteki i do wspdlnej zabawy z turystami. Zdarza sie wiec, ze animator zasypia
dopiero miedzy godzing 1:00 a nawet 5:00 rano. W zaleznosci od indywidualnych
dyspozycji przebiega proces regeneracji sit. Tym, ktorzy majg kiepska kondycje i
potrzebujg duzo snu, zalecam pojscie do tdzka zaraz po zrealizowaniu programu, ale
jesli to ostatni dzien pracy w tygodniu lub jesli masz w sobie tyle sit - just have fun!!!
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Zazwyczaj program sportowy
jest tygodniowy (tzn. ze sporty
sg codziennie inne przez 6 dni,

a w kolejnym tygodniu
przebiegaja identycznie), a
program dla dzieci i wieczorne
show s dwutygodniowe (tzn.

w ciggu dwodch tygodni nie
powtarza sie zajec z dzie¢mi i

wieczornych show, rzadko

ktory z turystow zostaje w
hotelu dtuzej niz 2 tygodnie

wiec program moze by¢
identyczny po takim okresie).
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