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Co siedem lat Izraelici winni obchodzi¢ ,,szabat dla ziemi” (Kpt 25,4-5), zwany
Rokiem Szabatowym (hebr. szmitta, szabbaton) lub rokiem odtogowym (Wj 23,
10-11), ,,szabatem dla Jahwe” (szabbat laJhwh). Rozpoczynat si¢ pierwszego dnia
miesigca tiszri czyli pierwszego miesigca cywilnego kalendarza zydowskiego, przy-
padajacego na wrzesien—pazdziernik. Tak samo jak w kazdy szabat nie wolno byto
pracowac, tak w tym roku nalezato si¢ powstrzymac do prac na roli i w winnicach.
Wszystkie plony tego roku, ktore urosty bez pomocy cztowieka, uwazane byty za
swigte, do ktorych mieli prawo zarowno wolni jak i niewolnicy, ubodzy jak obcy,
(Wj 23,10-13; Kpt 25,1-7). Byl wyrazem, Ze cala ziemia i pochodzace z niej ptody
sa wlasnos$cia Boga i dlatego wszyscy maja do nich rowne prawa.
Wj  23,10-13: 10 Przez szes$¢ lat bedziesz obsiewat ziemig i zbierat jej ptody, ! a siod -
mego pozwolisz jej leze¢ odtogiem i nie dokonasz zbioru, aby mogli jes¢ ubodzy
z twego ludu, a reszt¢ zjedza dzikie zwierzeta. Tak tez postapisz z twoja winnicg
i z twoim ogrodem oliwnym. 12 Sze$¢ dni bedziesz pracowat, a dnia siodmego
zaprzestaniesz pracy, aby odpoczety twdj wot 1 osiot 1 odetchneli syn twojej nie -
wolnicy i cudzoziemiec. 13 Przestrzegajcie wszystkiego, co wam powiedziatem,
a imienia bogow obcych nie wspominajcie, by nikt nie styszat ich z ust waszych.
Kpt  25,1-7: 1 Potem Pan mowit do Mojzesza na gorze Synaj: 2 «Przemow do Izra-
elitow i powiedz im: Kiedy wejdziecie do ziemi, ktora daj¢ wam, wtedy ziemia
bedzie takze obchodzi¢ szabat dla Pana. 3 Szes¢ lat bgdziesz obsiewal swoje
pole, szes¢ lat bedziesz obcinal swoja winnicg 1 bedziesz zbierat jej plony, 4 ale
w siodmym roku bedzie uroczysty szabat dla ziemi, szabat dla Pana. Nie bedziesz
wtedy obsiewat pola ani obcinat winnicy, 5 nie bedziesz zat tego, co samo wyro$ -
nie na polu, ani nie bedziesz zbieral winogron nie obcigtych. To bedzie rok sza-
batowy dla ziemi. ¢ Szabat ziemi bedzie stuzyt wam za pokarm: tobie, studze
twemu, stuzacej twej, najemnikowi twemu i osiadtym u ciebie przybyszom. 7 Ca -
1y jego plon bedzie stuzy¢ za pokarm takze twojemu bydtu i zwierzgtom, ktore
sa w twoim kraju.
Wszyscy niewolnicy izraelscy mieli w tym roku bezwzgledne prawo do odzyska-
nia wolnosci. Jezeli jednak ktory$ z niewolnikow dobrowolnie chcial w dalszym
ciggu pozostac u swego pana to mogt, ale wtedy na zawsze stawat si¢ niewolnikiem,
czego znakiem byto przedziurawione ucho (Wj 21,2—6; Pwt 15,1.12-15). Ponadto
w tym roku nie byto wolno egzekwowac dtugow (Pwt 15,1-2), co wyrazalo i przy-
pominato Zydom, Ze jedynie Boég ma prawo do wszelkiej wtasnosci.

O obowigzku przerwania pracy na polach i winnicach w roku siodmym, czyli
szabatowym, wspomina zarowno Kodeks Przymierza (Wj 23,10-13), jak i Prawo
Swigtosci (Kpt 25,1-7). , Jest to szabat ku czci Jahwe, Boga twego” (Wj 20,10). Jest
to nawigzanie do pasterskiego trybu zycia dawnych koczownikow. Do zawartych
w tych kodeksach przepisow kodeks deuteronomiczny dodaje postanowienie o da-
rowaniu dlugdw w roku szabatowym, stad zwano go tez ,,rokiem darowania” (hebr.
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szmittah) pozyczonych pieniedzy (por. Wj 23, 10—13; Pwt 15,1-2; 31,10-13). Jest
kwestig dyskutowana, czy w przypadku darowania pozyczki chodzito prawodawcy
o sam kapital pozyczony, czy jedynie o odsetki od tego kapitatu, a moze tylko od-
ktadano dtug o rok. Teksty powstale po niewoli babilonskiej méwia o zrzeczeniu
si¢ korzysci od udzielonej pozyczki, jak i 0 umorzeniu catego dtugu (Ne 10,32;
2 Krn 36.21). To prawo pozostawalo raczej martwa litera (por. Jr 34,8). Cudzoziem -
Cy Zyjacy na terenie Izraela mogli w tym roku uprawia¢ ziemig i dlatego mogli tez
sptaca¢ dtugi (Pwt 15,3). Prawo roku szabatowego winno obejmowac nie tylko
niewolnikow zydowskich (Pwt 15,12—18), ale nawet bydto robocze (por. Ez 40—48).
Nieprzestrzeganie zasad roku szabatowego grozito wygnaniem z kraju.

Pwt  15,12-18: 12 Jesli si¢ tobie sprzeda brat twoj, Hebrajczyk, lub Hebrajka, bedzie
niewolnikiem przez szes$¢ lat. W siodmym roku wypuscisz go wolnym od siebie.
13 Uwalniajac go, nie pozwolisz mu odej$¢ z pustymi rekami. 14 Podarujesz mu
coskolwiek z twego drobnego bydta, z klepiska i ttoczni. Dasz mu co$ z tego,
w czym Pan, Bog twdj, tobie pobtogostawit. 15 Przypomnisz sobie, Ze byles$ nie-
wolnikiem w ziemi egipskiej i ze wybawit ci¢ Pan, Bog tw¢j. Dlatego ci daje¢
dzisiaj ten nakaz. 16 Jesli on ci powie: Nie pojde od ciebie, bo miluje ciebie i dom
twoj, gdyz dobrze mu u ciebie — 17 wezmiesz szydlo, przektujesz mu ucho [przy-
lozywszy je] do drzwi, i bedzie twoim niewolnikiem na zawsze. Z niewolnica
postapisz tak samo. 18 Niech ci si¢ to nie wydaje przykre, ze wypuszczasz go
wolno od siebie, gdyz stuzac ci przez szes¢ lat, jest wart podwdjnej zaptaty najem -
nika, a Pan bedzie ci blogostawit we wszystkim, co uczynisz.
Tradycja obchodow roku szabatowego istniata w Izraelu od niepamigtnych czasow.
Pierwszg wyrazng wzmianke o jego obchodach spotyka si¢ w 1 Mch 6,49.53. Jest
tam mowa o tych, ktorzy w czasie obl¢zenia Jerozolimy przez Antiocha V Eupatora
(163—162 r. p.Chr.) wyszli z miasta, bo nie mieli dos¢ zywnosci, gdyz byt to siod-
my rok (por. 1 Mch 6,48-54). Rezygnacja z catorocznych zbioréw byta dla stabo
zaopatrzonych ludzi wymaganiem niemozliwym do wykonania, dlatego praktyko -
wano sprzedaz pél lub zbioréw na ten rok nieZydom.
Jozef Flawiusz mowi, ze Aleksander Wielki w roku szabatowym zwalniat
Judee od podatkow (Dzieje XI,VIILS). Takze z czaséw Judy Machabeusza, Jana
Hirkana i Heroda Wielkiego zachowaty si¢ wiadomosci o $cistym przestrzeganiu
tego roku. Instytucja ta zostala tez wspomniana w 4 Mch 2,8-9 (por. Dzieje X1, VIII;
XULVIILT; XIV,X.6).



