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	 	 Wstęp

Woda z jednej strony jest związkiem chemicznym występującym w trzech 
stanach skupienia, z drugiej zaś życiodajnym elementem środowiska, bez 
którego nie istniałoby życie na Ziemi. Zdecydowana większość organi-
zmów wodnych żyje w płynnym środowisku, do którego przystosowały 
się w toku ewolucji w wyniku zmian budowy zewnętrznej i wewnętrznej 
ciała. Wśród tych organizmów ze względu na wielkość i liczbę gatunków 
wyróżnia się gromada ryb, która stanowi ważny element troficzny każde-
go zbiornika wodnego.

Świat ryb jest bardzo bogaty pod względem gatunków, różniących się 
między sobą mozaiką barw i odcieni, kształtami ciała oraz trybem życia. 
Jedne długą drogą ewolucji przystosowały się do życia w wodach, gdzie 
temperatura wynosi -2°C (wody strefy okołobiegunowej), inne potrafią 
przetrwać w temperaturze wynoszącej nawet 50°C. Co ciekawe, niektó-
re z nich potrafią przeżyć w wodzie o zasoleniu aż 100‰. Poza rybami 
w żadnej grupie kręgowców nie spotykamy się z osobnikami żyjącymi 
stale w wodzie, latającymi, wychodzącymi na ląd, a nawet przystosowa-
nymi do życia bez wody przez okres kilku miesięcy.

Niewielki fragment z tego ogromnie zróżnicowanego świata ryb po-
dziwiają płetwonurkowie zanurzający się w wodach jezior i mórz, węd-
karze, którzy na co dzień prowadzą amatorskie połowy ryb, akwaryści 
hodujący różnorodne ich gatunki czy zwykli obserwatorzy przyrody wód. 
Jednakże duża część z tych osób prowadzi swoje obserwacje, nie potrafiąc 
rozróżnić gatunku ryby, jaki dostrzegają, i nie orientując się w jego biolo-
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gii i trybie życia. W związku z tym oraz nagłym wzrostem popularności 
akwaturystyki, nurkowania, wędkarstwa, akwarystyki oraz zwiększeniem 
zainteresowania biologią i ekologią wód powierzchniowych powstała po-
trzeba przygotowania krótkich opisów ryb.

Niniejsze opracowanie skierowane jest głównie do adeptów biologii 
wód, ekologii wód i innych osób chcących poszerzyć swoją wiedzę o za-
gadnienia związane z rybami i organizmami wodnymi występującymi 
w naszych polskich jeziorach, rzekach i Morzu Bałtyckim.


