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Kilka sléw wprowadzenia

Masz przed sobg czeS¢ trzecig serii ZAS z gra mnemotechniczng - Mosty
Calosc¢ sktada sie z 6 czesci. Lacznie, we wszystkich sze$ciu czg¢sciach, znajdziesz
ponad 1200 gotowych, rysunkowych skojarzen do najczesciej uzywanych,
angielskich stow.

Metoda ZAS (Zapamigtywanie Angielskich Stowek — zaskakujaco tatwe) jest najszybszym
sposobem zapami¢tywania obcojezycznych stowek. Dzigki uzytym w niej mnemotechnikom,
efektywnos$¢ zapamigtywania wzrasta co najmniej dziesieciokrotnie w poréwnaniu z tradycyjnym
sposobem nauki, przez wielokrotne powtarzanie. Metodg rysunkowych skojarzen, nawet dziecko ze
stwierdzong dysleksja potrafi na trwale i bez wysitku zapamigta¢ od 20 do 50 stéw w ciggu kilku
minut. Stowka mozna z tatwoscia przyswoi¢ podczas zabawy, wykorzystujac jedng z gier
mnemotechnicznych lub po prostu przegladajac plansze ze skojarzeniami, pomijajac gry.

Tradycyjny sposob zapamigtywania stdwek 1 mnemotechniczng metod¢ ZAS mozna
porownac¢ do ciagniecia stukilogramowego worka po chropowatej powierzchni (metoda tradycyjna)
1 wiezienia go na wozku (metoda ZAS). Sprébuj 1 porownaj. Zapamigtywanie obcojezycznych stow
moze stac¢ si¢ Twoja pasja.

Pominigte sg tu te stowa, ktore maja podobne brzmienie w jezyku polskim i angielskim, np.
syn — son, garaz — garage. Cze$¢ pierwsza zawiera dwa zakresy tematyczne — cialo i czas, w sklad
ktorych wchodzi 14 planszy. Na kazdej z nich miesci si¢ od 4 do kilkunastu angielskich stowek ze
skojarzeniami. W serii ZAS wystepuja najczesciej uzywane angielskie stowa, w tym wszystkie
czasowniki nieregularne w trzech podstawowych formach.

Cala seria zawiera dwa zestawienia stowek. Jedno tematyczne, sktadajace si¢ z 15 tematow
rozbitych na 6 czesci, drugie — alfabetyczne, znajdujace si¢ w czesci szoste] z samym tekstem
skojarzen, bez rysunkow.

Kazda cze$¢, oprocz drugiej, zawiera inng gre do nauki angielskiego. Za to w drugiej czesci
podana jest sprytna metoda szybkiego zapamigtania odmiany wszystkich czasownikéw
nieregularnych.

Uwaga. Niektore stowa zamieszczone s3 w danym temacie, chociaz naleza do innego. Na
przyktad w temacie ,,ciato” znajduje si¢ wyraz lip (czyt. lip) oznaczajacy warge oraz stowo leap
(czyt. lip), co znaczy ‘skaka¢, przeskoczy¢’. Wyraz ,.skaka¢” powinien znajdowac si¢ w czesci

»czasowniki”, lecz by ulatwi¢ zapamigtanie obydwu stow, lepiej byto umiescic je obok siebie, gdyz



maja podobne brzmienie. W zwiazku z powyzszym trzeba pami¢taé, ze zestawienie stow z danego
tematu (np. zwierzgta, przymiotniki, przyroda) moze by¢ niepetne, gdyz wiele z nich znajduje si¢ w
innych miejscach. Jednak dzieki zestawieniu alfabetycznemu tatwo mozna odnalez¢ poszukiwane
stowo, wraz z jego skojarzeniem (przy stowku podany jest numer tematu i numer planszy, na ktorej
wystepuje).

Najprosciej wyjasni¢ metode skojarzen na przyktadzie. W krotkim zdanku, znajdujacym sig
pod angielskim stowkiem i jego polskim ttumaczeniem, nalezy zwrdci¢ uwage na pierwsze sylaby
stow (zawsze sa one zapisane wytluszczonym drukiem). Trzeba pamigtac¢, Zze skojarzenie jest do

wymowy, podanej w nawiasie, a nie do zapisu slowa.

zapis stowka - _ ¥ uproszczony zapis
po angielsku SHOE (szu) wymowy om

but

polskie znaczenie
- —_— . .
stowka ——rr = skojarzenie

But wzayladzie.

Dominic O’Brien jest osmiokrotnym mistrzem Mistrzostw Pamigci. To wiasnie on oszukat
system kasyn w Las Vegas, zdobywajac fortung, ale tez otrzymat dozywotni zakaz wstgpu do kasyn
na calym $wiecie. Udalo mu si¢, migdzy innymi, zapami¢ta¢ w ciggu 30 minut 2385 losowo

wygenerowanych cyfr kodu dwdjkowego. Osiggnat to dzieki mnemotechnikom.

Mozesz ciagnaé worek lub uzy¢ wozka.



Spis tresci

Czes¢ 111 (33 plansze)

3.1. Dom, house - 4 (19 planszy)
3.2. Ludzie, people - 5 (7 planszy)
3.3. Miasto, town - 6 (7 planszy)
3.4. Tabele sprawdzajace

3.5. Gra - Mosty

Pozostale czesci serii ZAS

Czes¢ I (14 planszy)

1.1. Cialo, body - 1 (8 planszy)
1.2. Czas, time - 2 (6 planszy)
1.3. Tabele sprawdzajace

1.4. Gra - Strzaly

Czes¢ I (57 planszy)

2.1. Czasowniki, verbs - 3 (57 planszy)

2. 2. Czasowniki nieregularne, irregular verbs
2.3. Tabele sprawdzajace

Czes¢ IV (33 plansze)

4.1. Polozenie, location - 7 (5 planszy)

4.2. Przymiotniki, adjectives - 8 (28 planszy)
4.3. Tabele sprawdzajace

4.4. Gra - Zdobywcy

Czes¢ V(40 planszy)

5.1. Przyroda, nature - 9 (13 planszy)
5.2. Pytania, questions - 10 (2 plansze)
5.3. Rozne, different - 11 (25 planszy)
5.4. Tabele sprawdzajace

5.5. Gra - Druzyna

Czes¢ VI (17 planszy)

6.1. Sporty, sports -12 (2 plansze)

6.2. Ubrania, clothes - 13 (4 plansze)
6.3. Zwierzgta, animals - 14 (3 plansze)
6.4. Zywnos$¢, food - 15 (8 planszy)
6.5. Tabele sprawdzajace

6.6. Gra - Twierdza

6. Zestawienie alfabetyczne
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ROOM (rum)
- okt

Rumianki w pokoju.

(gardn)
ogrod

Gar z dynig w ogrodzie.

ATTIC (atik)
~ strych

A tyke na strychu ma.
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CELLAR (seler)
piwnica

Seler z piwnicy wychodzi.
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1. BOOK (buk) ksigzka, rezerwowaé
. Bukiet w ksigzce.
Stolik z bukietem jest zarezerwowany.

2. NOTEBOOKX (notbuk) notes
(ksigzka do notowania)

MONEY (many)
Dpienigdze

_Pieniqdze dla M.

moneta

Do kejca Indianka wklada wielkg monete.

pu

TICKET (tikyt)
bilet, mandat

Na tyke T bilet nadziado.




1. STEP (.m-z;p) krak, stopien,
robié¢ krok
Stepuje czyli robi kroki po schodkach.

2. TREAD (tred) stgpacd, deptac
Gdy stgpa spod melonika wystaje mu
dred—tred.

3. TROD (trod) stgpal, deptat
(czas przeszily od tread)
Stgpal po trotuarze, czyli deptaku.

4. STAIR (ster) schodek
Ster wchodzi po schodach.

5. UPSTAIRS (apste(r)z)
na gorze, na pietrze.
(up —w gore)

1. BATH (baf) wanna, kgpiel
Bawi sigw annie podczas kgpieli.

2. BATHROOM (bafvum) lazienka
bath — kgpiel  room - pokdj
tazienka to pokdj do kgpieli

1

KITCHEN (kiczyn)
kuchnia

E

"2 Kiczowaty obraz Indianin powiesitw [~ _~ |




1. CEILIN G (S:hn) suﬁr
Sylwek linke do sufitu przyczepia.

2. SEAL (sijl) pieczeé, foka
Sylwka foka z pieczecig atakuje.

3.SILLY (sili) ghipi E: =

S
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Sylwestrowi literki z napiem ,, glupi” Ff_#
przyczepiono do plecéw. :
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FLOOR (flor)
podtoga, pigtro

GATE (gejt)
brama

Przez bramg do gejzeru T skacze.
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