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ÎÁ ÀÂÒÎÐÅ

Âîëüôãàíã Âþíø — èçâåñòíûé íåìåöêèé ïåäà-
ãîã è êîìïîçèòîð — ðîäèëñÿ â 1926 ã. â Ãàëëå (çåìëÿ
Ñàêñîíèÿ-Àíõàëüò). Â 1950 ã. èçó÷àë öåðêîâíóþ ìó-
çûêó â Áåðëèíå, ñ 1957 ã. — åñòåñòâåííûå íàóêè âî
Ôðàéáóðãå. Â 1963 ã. — ó÷èòåëü âàëüäîðôñêîé
øêîëû «Óëàíäñõîý», Øòóòãàðò, à ñ 1964 ã. — âàëü-
äîðôñêîé øêîëû â Ìàðáóðãå. Â 1971 ã. — îäèí èç
îñíîâàòåëåé âàëüäîðôñêîé øêîëû â Áîííå, ãäå ïðå-
ïîäàâàë ìóçûêó è åñòåñòâåííûå íàóêè. Ñ 1978 ã. —
íàðÿäó ñ ó÷èòåëüñêîé ðàáîòîé — ïðåïîäàâàòåëü
êîíòðàïóíêòà è èñòîðèè ìóçûêè â âûñøåé øêîëå
èñêóññòâ «Àëàíóñ». Ñ 1988 ã. — ïðåïîäàâàòåëü âàëü-
äîðôñêîé ïåäàãîãèêè íà êàôåäðå èñòîðèè è ìóçûêè
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà â Âèòòåíå. Âåäåò àêòèâ-
íóþ ñåìèíàðñêóþ äåÿòåëüíîñòü â Ãåðìàíèè è ñòðà-
íàõ Ñåâåðíîé è Âîñòî÷íîé Åâðîïû.

Íà âñòðå÷àõ ñ ïðàêòèêóþùèìè è áóäóùèìè
ïðåïîäàâàòåëÿìè Â. Âþíø îáñóæäàåò âîïðîñû òàê
íàçûâàåìîé æèâîé ïåäàãîãèêè: ÷òî òàêîå æèâîé è
íåæèâîé çâóê, êàê ìóçûêà âëèÿåò íà âíóòðåííèé
ìèð ðåáåíêà, ÷åì ìåøàåò åìó ñîâðåìåííàÿ òåõ-
íèêà. Íà ýòè è äðóãèå âîïðîñû ïåäàãîã ïûòàåòñÿ
îòâåòèòü èñõîäÿ èç ñâîåãî ñîáñòâåííîãî òðèäöàòè-
ëåòíåãî îïûòà ðàáîòû â øêîëå. 
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Íåñìîòðÿ íà ïðåêëîííûé âîçðàñò, Â. Âþíø
ïðîäîëæàåò ïîñåùàòü ðàçíûå ñòðàíû, ÷òîáû ïîäå-
ëèòüñÿ îïûòîì âîñïèòàíèÿ äåòåé ñ ïîìîùüþ ìó-
çûêè. Îí ïî÷òè ñâîáîäíî ãîâîðèò ïî-ðóññêè, ïî-
òîìó ÷òî òðóäèòñÿ â Ðîññèè è íà Óêðàèíå óæå
îêîëî äåñÿòè ëåò. Êðîìå òîãî, íà ýòîò ñ÷åò â åãî
áèîãðàôèè åñòü îäèí ëþáîïûòíûé ôàêò. Âî âðåìÿ
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû îí âîåâàë ïðîòèâ ñîâåòñêîé
àðìèè. Â 1945 ãîäó ïîä Àðõàíãåëüñêîì ïîïàë â
ïëåí. Ïðîâåë òàì ÷åòûðå ãîäà è âåðíóëñÿ íà ðî-
äèíó. Âîëüôãàíã ãîâîðèò, ÷òî èìåííî â ýòî âðåìÿ
îí îòêðûë äëÿ ñåáÿ ðóññêóþ äóøó.

Ñåãîäíÿ Â. Âþíøà òðåâîæèò, ÷òî èç æèçíè ñî-
 âðåìåííîãî ÷åëîâåêà óõîäÿò ïåíèå, òàíåö, à íà
ñìåíó èì ïðèõîäèò ýëåêòðîííàÿ ìóçûêà. Îí ñ÷è-
òàåò, ÷òî ïàññèâíîå ñëóøàíèå íóæíî çàìåíèòü àê-
òèâíûì ìóçèöèðîâàíèåì. Íûíå â Ãåðìàíèè î÷åíü
ïîïóëÿðåí íåîáû÷íûé ïðîåêò. Êàæäûé øêîëüíèê
èìååò ïðàâî ñîâåðøåííî áåñïëàòíî ïîó÷èòüñÿ èãðå
íà ëþáîì ìóçûêàëüíîì èíñòðóìåíòå. Äîêàçàíî,
÷òî ïðîèñõîäÿùèå â ÷åëîâåêå ýìîöèîíàëüíûå è èí-
òåëëåêòóàëüíûå ïðîöåññû âçàèìîñâÿçàíû. Ïî-
ñêîëüêó æå ìóçûêà ôîðìèðóåò äåòåé áîëåå ñïîñîá-
íûõ, ðàçâèòûõ, áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïðîâåñòè
òàêîé ýêñïåðèìåíò. Ìíîãèå äåòè îñòàþòñÿ â âîñ-
òîðãå îò æèâîé ìóçûêè è ïðîäîëæàþò çàíèìàòüñÿ
åþ ïðîôåññèîíàëüíî.

Âîëüôãàíã Âþíø ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì êíèãè ìåòî-
äè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî ìóçûêàëüíîìó âîñïèòà-
íèþ («Menschenbildung durch Musik — Der Musik -
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unterricht an der Waldorfschule», èçäàòåëüñòâî Fre-
ies Geistesleben, Øòóòãàðò, 1995), ìíîæåñòâà ñòàòåé
ïî âîïðîñàì ïðåïîäàâàíèÿ ìóçûêè, îïóáëèêîâàí-
íûõ â ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ æóðíàëàõ, à
òàêæå ìíîãî÷èñëåííûõ ñáîðíèêîâ íîò. Îæèäàåòñÿ
âûõîä âòîðîãî ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ.

Ïåðâàÿ êíèãà Â. Âþíøà «Ôîðìèðîâàíèå ÷åëî-
âåêà ïîñðåäñòâîì ìóçûêè» áûëà äâàæäû îïóáëè-
êîâàíà íà ðóññêîì ÿçûêå (Ì., Ïàðñèôàëü, 1998;
Ì., evidentis, 2007).
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ÔÅÍÎÌÅÍÛ ÑÅÃÎÄÍßØÍÅÃÎ ÄÍß

Ñàìûé áëàãîðîäíûé èíñòèíêò, 
èíñòèíêò ïîçíàíèÿ, ïîáóæäàåò íàñ èñêàòü. 
È íàéäåííîå â ñàìûõ èñêðåííèõ èñêàíèÿõ

îøèáî÷íîå ó÷åíèå ñòîèò âñå æå âûøå, 
÷åì áëàæåííàÿ óâåðåííîñòü òîãî, 

êòî îòñòðàíÿåòñÿ îò íåãî, ïîëàãàÿ, 
÷òî îí çíàåò — çíàåò, íå ïðîäåëàâ 

ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïîèñêà!
Àðíîëüä Ø¸íáåðã.

«Ó÷åíèå î ãàðìîíèè»

«Ëó÷øå äåðæèñü ïîäàëüøå!» — âûäàåò ìàëü-
÷èøêà-ïåðâîêëàññíèê ïîæèëîìó, î÷åíü îïûòíîìó
ó÷èòåëþ, êîòîðûé õî÷åò âìåøàòüñÿ â ñèòóàöèþ,
êàæóùóþñÿ åìó ïîäîçðèòåëüíîé. Âïåðâûå â
æèçíè ýòîò ó÷èòåëü ñòàëêèâàåòñÿ ñ ÷åì-òî ïîäîá-
íûì è ìîæåò òîëüêî óäèâëÿòüñÿ òîé ñàìîóâåðåí-
íîñòè è ñàìîñîçíàíèþ, êîòîðûå èçëó÷àþò äåòñêèå
ãëàçà.

Ïðîÿâëÿåòñÿ ëè â ýòîì ëèøü îòñóòñòâèå óâà-
æåíèÿ, âñå áîëåå ðàñïðîñòðàíÿþùååñÿ èç-çà ðàç-
ëîæåíèÿ ñàìî ñîáîé ðàçóìåâøèõñÿ ðàíåå íîðì
÷åëîâå÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé? Âèíîâàòà ëè
íàøà öèâèëèçàöèÿ â òîì, ÷òî äåòÿì âñå ñëîæíåå
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âæèòüñÿ â íàñòîÿùèå çàäà÷è æèçíè, ïîñêîëüêó
îíè ïîäâåðæåíû òàêîìó ìíîæåñòâó ðàçâëå÷åíèé
è ñîáëàçíîâ? Èëè æå â ýòèõ ôåíîìåíàõ ïðî-
ÿâëÿþòñÿ òàêæå è ñîâåðøåííî äðóãèå ñèëû?

Ãåîðã Êþëåâèíä, Õåííèíã Êåëåð è äðóãèå ïå-
äàãîãè è ïñèõîëîãè ãîâîðÿò î íîâîì ïîêîëåíèè
äåòåé, êîòîðîå ÿâíî îòëè÷àåòñÿ îò ïðåäûäóùèõ ïî-
êîëåíèé. «Ïðèáëèçèòåëüíî ïîñëåäíèå äâàäöàòü
ëåò íà Çåìëþ âñå â áîëüøåì êîëè÷åñòâå ïðèõîäÿò
äåòè íîâîãî ïîêîëåíèÿ, è ýòî ÿâëÿåòñÿ ñàìûì
çíà÷èòåëüíûì ñîáûòèåì íàøåé ýïîõè», — ãîâî-
ðèò Ãåîðã Êþëåâèíä â ñâîåé êíèãå «Çâåçäíûå
äåòè». Õåííèíã Êåëåð îïèñûâàåò ýòî æå íàáëþäå-
íèå ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Íàâåðíîå, åùå íèêîãäà
ðàíåå íå ïðèõîäèëî òàê ìíîãî ñèëüíûõ, ñìåëûõ,
íàïîëíåííûõ ñâåòîì äåòñêèõ äóø, êîòîðûå, âî-
ïðåêè ñòðàõó è íåäîóìåíèþ, âñå æå èäóò íà ðèñê
è èùóò â ýòîì ìèðå ñâîé ïóòü».

Â äðóãîì ìåñòå Êåëåð ãîâîðèò: «Äëÿ ýòèõ
äåòåé íå ñóùåñòâóåò àâòîðèòåòà, èñõîäÿùåãî
ïðîñòî èç ïîëîæåíèÿ ÷åëîâåêà â îáùåñòâå, — íà-
ïðèìåð, â ñëó÷àå ðîäèòåëåé èëè ó÷èòåëåé; è ïðè-
òîì ñ ñàìîãî ðîæäåíèÿ, äàæå êîãäà îíè åùå ñîâñåì
ìàëû. Íî ñ èõ ñòîðîíû ñóùåñòâóåò âûñîêàÿ
îöåíêà “ïî çàñëóãàì”. Âû íå ñêðîåòå îò íèõ íè
ìàëåéøåé íåèñêðåííîñòè: ëþáàÿ ïîïûòêà ïðè-
òâîðñòâà áóäåò ìîìåíòàëüíî ðàñêðûòà, îòâåðã-
íóòà è ïðåçðåíà…»

Îáà àâòîðà ïûòàþòñÿ ïîäîéòè ê ïîíèìàíèþ
ýòîãî íîâîãî ïîêîëåíèÿ, ïðè ýòîì ðàññìàòðèâàÿ ðå-
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àëüíîñòü æèçíè äî ðîæäåíèÿ êàê èñòî÷íèê äóõîâ-
íûõ èìïóëüñîâ. Â ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè ìíå êà-
æåòñÿ îñîáåííî âàæíûì íàïîìíèòü îá ýòèõ ìûñ-
ëÿõ. Äëÿ âîñïèòàòåëåé, ðîäèòåëåé è ó÷èòåëåé íå
äîëæíî áûòü òàéíîé îäíî: áóäóùåå ðàçâèòèå îá-
ùåñòâà ìîæíî ïðî÷åñòü â ðåáåíêå, â íîâîì ïîêî-
ëåíèè. È óäåëèòü ýòîìó âíèìàíèå îñîáåííî âàæíî
èìåííî ñåãîäíÿ, êîãäà ôåíîìåíû, êîòîðûå ìîæíî
çàìåòèòü â äåòÿõ ïðè òùàòåëüíîì íàáëþäåíèè,
ïðîÿâëÿþòñÿ íàñòîëüêî îò÷åòëèâî.
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ÂÇÃËßÄ ÍÀÇÀÄ

Âñå, ÷òî â ñåãîäíÿøíèõ äåòÿõ âûñòóïàåò êàê
íîâûå êà÷åñòâà, ÿ õîòåë áû ïîïûòàòüñÿ ïðåäñòà-
âèòü â áîëåå øèðîêîì ñìûñëå. Ïðàâèëüíîñòü òàêèõ
ðàçìûøëåíèé áóäåò äîêàçàíà â òîé ìåðå, â êàêîé
îíè ñîãëàñîâûâàþòñÿ ñ íàáëþäàåìûìè ñåãîäíÿ ôå-
íîìåíàìè.

Åñëè ðàññìîòðåòü ðàçâèòèå ñðåäíååâðîïåéñêîãî
÷åëîâå÷åñòâà çà ïîñëåäíèå ñòî ëåò, òî â ãëàçà áðî-
ñÿòñÿ îãðîìíûå èçìåíåíèÿ â êóëüòóðíîé ñôåðå,
ïðÿìî-òàêè ðåâîëþöèÿ — â ìóçûêå, æèâîïèñè, àð-
õèòåêòóðå è äðóãèõ èñêóññòâàõ, à òàêæå íîâîå îò-
íîøåíèå ê äóõîâíîìó. Ýòîò ôåíîìåí âûãëÿäèò êàê
ïðîáóæäåíèå â òîì ìèðå, êîòîðûé ïðåæäå îñòà-
âàëñÿ ñîêðûòûì.

Âñïîìèíàÿ ñîáûòèÿ èìåííî ïåðâîé òðåòè ÕÕ
âåêà, ìîæíî ñíîâà è ñíîâà çàäàâàòü ñåáå âîïðîñ, â
ïîëíîé ëè ìåðå ìû âñòóïèëè â ïðàâà íàñëåäñòâà,
îñòàâëåííîãî íàì õóäîæíèêàìè, ìóçûêàíòàìè è
ñêóëüïòîðàìè, âûçâàâøèìè ê æèçíè ýòó ðåâîëþ-
öèþ. Âåäü ó íèõ ðå÷ü øëà íå òîëüêî î êàêîì-òî
íîâîì ñòèëå — êàæäûé íàõîäèë ñâîé ñîáñòâåí-
íûé, — íî è î íîâîì âçãëÿäå íà ìèð, î íîâîì îò-
íîøåíèè ê ÿâëåíèÿì ýòîãî ìèðà. È ýòî èõ îáú-
åäèíÿëî.
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Ôðàíö Ìàðê â 1912 ãîäó ïèøåò â ðàáîòå
«Íîâàÿ æèâîïèñü»: «Ìû ñåãîäíÿ â ïðèðîäå ïîä ïî-
êðîâîì âèäèìîãî èùåì ñêðûòûå âåùè, êàæóùèåñÿ
íàì âàæíåå, ÷åì îòêðûòèÿ èìïðåññèîíèñòîâ, êî-
òîðûå ïðîñòî ïðîõîäÿò ìèìî ýòèõ âåùåé. È âñå
æå ìû èùåì è ðèñóåì ýòè âíóòðåííèå, äóõîâíûå
ñòîðîíû ïðèðîäû íå ïî ïðèõîòè èëè èç æåëàíèÿ
äåëàòü íå÷òî ïî-äðóãîìó, íî ïîòîìó, ÷òî âèäèì
ýòè ñòîðîíû, êàê ðàíüøå ëþäè íåïîñðåäñòâåííî
âèäåëè ôèîëåòîâóþ òåíü è ýôèð íàä âñåìè ïðåä-
ìåòàìè. È â èõ ñëó÷àå, è â íàøåì ìû ïðàêòè÷å-
ñêè íå â ñîñòîÿíèè îïðåäåëèòü, ïî÷åìó ýòî òàê.
Ýòî ñâÿçàíî ñî âðåìåíåì».

Â ðàáîòå «Ãîëóáîé ðûöàðü», èçäàííîé Âàñè-
ëèåì Êàíäèíñêèì è Ôðàíöåì Ìàðêîì, Êàíäèí-
ñêèé ïèøåò: «Òàêèì îáðàçîì, çà ìàòåðèåé, â ìà-
òåðèè ñêðûò òâîðÿùèé äóõ. Îáîëî÷êà äóõîâíîãî
â ìàòåðèè ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ íàñòîëüêî ïëîòíîé,
÷òî â èòîãå î÷åíü ìàëî ëþäåé ìîãóò ñêâîçü íåå
âèäåòü äóõ. Äàæå ñóùåñòâóåò ìíîãî ëþäåé, êî-
òîðûå è â äóõîâíîé ôîðìå íå ìîãóò âèäåòü äóõ.
Òàê, èìåííî ñåãîäíÿ ìíîãèå âèäÿò äóõ â ðåëèãèè,
íî íå âèäÿò åãî â èñêóññòâå. Åñòü öåëûå ýïîõè,
êîòîðûå îòðèöàëè äóõ, òàê êàê ãëàçà ëþäåé â
îáùåé ìàññå â ýòè âðåìåíà íå ìîãëè åãî âèäåòü.
Òàê ýòî áûëî â ÕIÕ âåêå, òàê æå ýòî â îáùåì è
öåëîì îñòàåòñÿ åùå è ñåãîäíÿ. Ëþäè îñëåïëåíû…»

Èòàê, ðå÷ü èäåò î âîñïðèÿòèè òîãî, ÷òî ñêðûòî
ïîä ïîêðîâîì ìàòåðèè, î ðåàëüíî äóõîâíîì, è äàëåå
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— îá î÷åâèäíîé ðåàëèçàöèè òàêîâîãî (Êàíäèíñêèé) â
èñêóññòâå. Ñòðåìëåíèåì ê ýòîìó áûëî îõâà÷åíî öåëîå
ïîêîëåíèå õóäîæíèêîâ, íî ïðåæäå âñåãî ìîëîäåæü.
Êàê ýòîò èìïóëüñ ãðóáåéøèì îáðàçîì áûë ëèøåí
âîçìîæíîñòè ðàñêðûòüñÿ, õîðîøî èçâåñòíî. Íî âî-
ïðîñ îñòàåòñÿ: îñîçíàåì ëè ìû ýòî íàñëåäèå? Äàâàéòå
â êà÷åñòâå ïðèìåðà ýòèõ ïðîöåññîâ âçãëÿíåì íà ìó-
çûêó ÕÕ ñòîëåòèÿ: îíà ðàäèêàëüíûì îáðàçîì îòëè-
÷àåòñÿ îò òîãî, ÷òî áûëî ïðèâû÷íî ñëóõó â ÕIÕ âåêå.
Ìóçûêàíòû îòêðûâàþò íîâûå ìèðû çâó÷àíèÿ,
ðèòìà, ìåëîäèêè. Îäíàêî ïðè âñåì îøåëîìëÿþùå
íîâîì âíîâü î÷åíü ÿâíî âûñòóïàþò ñòàðûå ñòèëè, êî-
òîðûå êîìïîçèòîðû ïðèìåíÿþò íå òîëüêî ñ ïîëíûì
îñîçíàíèåì, íî è ñ ïîëíîé èõ ìåòàìîðôîçîé.

Òàê, Ïàóëü Õèíäåìèò íàõîäèò ó Èîãàííà Ñå-
áàñòüÿíà Áàõà íàèâûñøåå, ÷åãî òîëüêî ìîæíî äî-
ñòè÷ü â ìóçûêå, è â íåáîëüøîé áèîãðàôèè Áàõà
«È.Ñ. Áàõ, îáÿçàòåëüíîå íàñëåäèå» âûðàæàåò ñâîå
ïî÷èòàíèå: «Êàê ìû çíàåì, ýòà âåðøèíà äëÿ íàñ
íåäîñÿãàåìà, íî, ïîñêîëüêó ìû åå óâèäåëè, ìû óæå
íå ìîæåì áîëüøå òåðÿòü åå èç ïîëÿ çðåíèÿ; îíà
äîëæíà áóäåò âñåãäà ñëóæèòü íàì óêàçàòåëåì
íàïðàâëåíèÿ. Êàê è âñå äðóãèå ôàêòîðû òâîð÷å-
ñêîãî âîçäåéñòâèÿ, îíà ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì. Ñèì-
âîëîì âñåãî áëàãîðîäíîãî, ê ÷åìó ìû ñòðåìèìñÿ
ëó÷øåé ÷àñòüþ íàøåãî ñóùåñòâà». «Õîðîøî òåì-
ïåðèðîâàííûé êëàâèð» Áàõà ñòàë îáðàçöîì äëÿ
«Ludus tonalis» Õèíäåìèòà, â êîòîðîì ôîðìà ñî-
îòâåòñòâóåò áàðîêêî, à ìåæäó òåì çâó÷àíèå ñòàíî-
âÿòñÿ ÷åì-òî ñîâåðøåííî íîâûì.
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Òî÷íî òàê æå, äàæå åùå ÿâñòâåííåé, ñòèëü ðå-
íåññàíñà òàê íàçûâàåìîé íèäåðëàíäñêîé øêîëû
ïîäõâàòûâàåòñÿ â ïðîèçâåäåíèÿõ, íàïðèìåð, Ãóãî
Äèñòëåðà, Èîãàííà Íåïîìóêà Äàâèäà, Ýðíñòà Ïåï-
ïèíãà è â ìîëîäåæíîì ìóçûêàëüíîì òå÷åíèè òîãî
âðåìåíè, íî â íîâîì çâóêîâîì îáëà÷åíèè. Âñþ êðà-
ñîòó ýòîãî ñòàðîãî ïîëèôîíè÷åñêîãî ñòèëÿ Ø¸íáåðã
âîçðîæäàåò â «Õîðîâûõ ïðîèçâåäåíèÿõ â ñòàðîì
ñòèëå» (îïóñ 3), ãäå êðàéíå îñòîðîæíî ïîçâîëÿåò
ñåáå íåêîòîðóþ ñâîáîäó.

È ðàçâå â ìîíóìåíòàëüíîé ìóçûêå Êàðëà Îðôà,
â åãî ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ïàðàëëåëüíûõ ñîçâó-
÷èÿõ íåëüçÿ óçíàòü îòçâóêè ñðåäíåâåêîâîãî ñòèëÿ
ôîáóðäîíà è îðãàíóìà — òåïåðü óæå íå òîëüêî â
íîâîì çâó÷àíèè, íî è â íîâîì ðèòìè÷åñêîì îôîðì-
ëåíèè?

Îëèâüå Ìåññèàí â «Òåõíèêå ìîåé ìóçûêàëüíîé
ðå÷è» íàñòîÿòåëüíî òðåáóåò îò ñâîèõ ó÷åíèêîâ
ñíà÷àëà îñíîâàòåëüíî çàíÿòüñÿ ãðåãîðèàíñêèì õî-
ðàëîì, ïðåæäå ÷åì ïîñâÿòèòü ñåáÿ ó÷åíèþ î êîì-
ïîçèöèè, â òî æå âðåìÿ Áåëà Áàðòîê è Çîëòàí
Êîäàé âîîäóøåâëÿþòñÿ ñòàðîé âåíãåðñêîé íàðîä-
íîé ìóçûêîé, ïîñòðîåíèå ãàìì â êîòîðîé ÷àñòè÷íî
óõîäèò êîðíÿìè â ãðå÷åñêóþ ýïîõó.

Ó÷åíèå Ïèôàãîðà î ïðîïîðöèÿõ â ìóçûêå è âñå-
ëåííîé, êîòîðîå íàõîäèò ñâîå íàèâûñøåå çàâåðøå-
íèå â «Ãàðìîíèè ìèðà» Êåïëåðà, ìû âíîâü âñòðå-
÷àåì â ðàáîòàõ Ãàíñà Êàéçåðà (1891–1964), êîòîðûé
îæèâëÿåò ýòè ìûñëè â ñâîåé «Ãàðìîíèêå» è îáîãà-
ùàåò èõ íîâûìè ïîçíàíèÿìè. Êàðëõàéíö Øòîêõàó-
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çåí ïèøåò â «Ñâîáîäíîì ïèñüìå ê ìîëîäåæè» (1968):
«Òîò, êòî õî÷åò ñòàòü ìóçûêàíòîì, ñëåäóÿ
ñâîåìó âûñøåìó ãîëîñó, äîëæåí íà÷àòü ñ ïðîñòåé-
øèõ ìåäèòàòèâíûõ óïðàæíåíèé, ñíà÷àëà òîëüêî
äëÿ ñåáÿ: “èãðàé îäèí çâóê â óâåðåííîñòè, ÷òî ó
òåáÿ ñêîëüêî óãîäíî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà” è
òàê äàëåå. Íî ñíà÷àëà îí äîëæåí äîñòè÷ü îñîçíà-
íèÿ òîãî, äëÿ ÷åãî îí æèâåò, äëÿ ÷åãî æèâåì ìû âñå
— ÷òîáû äîñòè÷ü âûñøåé æèçíè è ïîçâîëèòü êî-
ëåáàíèÿì Óíèâåðñóìà âîéòè â íàøå îòäåëüíîå ÷å-
ëîâå÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå…», — è òàêèì îáðàçîì â
íîâîé ôîðìå ïîäõâàòûâàåò èçâåñòíûé èìïóëüñ, èç
êîòîðîãî êîãäà-òî, â äðåâíèå âðåìåíà, âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ áîæåñòâåííûì âîçíèêàëà ìóçûêà. Óêàçûâàÿ
íà ýòî, â ïðèâåòñòâåííîì îáðàùåíèè äëÿ ïðîãðàììû
ãàãàêó â 1970 ãîäó îí ïèøåò: «Ìîÿ ñîâåðøåííàÿ ãî-
òîâíîñòü èäåíòèôèöèðîâàòü ñåáÿ ñ åå êîëåáà-
íèÿìè áóäåò ñóùåñòâîâàòü äî òåõ ïîð, ïîêà îíà
íå óòðàòèò ñâîåé ÷èñòîòû, áîæåñòâåííîãî ïîêîÿ,
ñâîåé ñâîáîäíîé ðèòìèêè è ïîêà ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî
ìóçûêàíòû “ñëóæàò” êàê íà ëèòóðãèè».

Íå òîëüêî ñòèëè, âîçíèêøèå â õîäå èñòîðè÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ ìóçûêè, íî è áîëåå ðàííèå ìóçû-
êàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ âíîâü âîñêðåøàþòñÿ, íî
òåïåðü óæå â äåéñòâèòåëüíî íîâûõ çâóêîâûõ è
ðèòìè÷åñêèõ ôîðìàõ.

Êîíå÷íî æå, âñå ýòî òîëüêî íàáðîñîê. Ìû óïî-
ìÿíóëè ëèøü íåêîòîðûõ êîìïîçèòîðîâ èç ìíîæå-
ñòâà îêàçàâøèõ âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ìóçûêè â ÕÕ
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ñòîëåòèè. ×èòàòåëþ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
ïðîâåðèòü, íàñêîëüêî òàêèå íàáëþäåíèÿ ìîãóò êà-
ñàòüñÿ äðóãèõ êîìïîçèòîðîâ è êàêèå åùå òî÷êè
çðåíèÿ èãðàþò çäåñü ðîëü. Îïèñàííîå îáðàùåíèå
êîìïîçèòîðîâ ÕÕ âåêà ê ñòàðûì ìóçûêàëüíûì
ñòèëÿì è ïåðåæèâàíèÿì ÿâëÿåòñÿ âñåîáùèì ôåíî-
ìåíîì, è òàêèì îáðàçîì â ìóçûêå ÕÕ ñòîëåòèÿ
ïåðåä íàìè âîçíèêàåò ïàíîðàìà âñåãî ìóçûêàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, âïëîòü äî ñàìîé êî-
ëûáåëè ìóçûêè (Ãåðìàí Ïôîãíåð).

Çäåñü íàïðàøèâàåòñÿ ñðàâíåíèå ñ èíäèâèäó-
àëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíüþ: òî÷íî òàê æå âîçíè-
êàåò æèçíåííàÿ ïàíîðàìà, îõâàòûâàþùàÿ âðåìÿ
äî ñàìîãî ðîæäåíèÿ, — â òîò ìîìåíò, êîãäà ÷åëî-
âåê ïåðåñòóïàåò ïîðîã ñìåðòè. Ýòîò ôåíîìåí, îïè-
ñàííûé Ðóäîëüôîì Øòàéíåðîì, âñòðå÷àåòñÿ âî
ìíîãèõ ñâèäåòåëüñòâàõ òàê íàçûâàåìûõ ïåðåæèâà-
íèé ïîñëå ñìåðòè.
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ÏÅÐÅÕÎÄ 

Åñëè â òîì, ÷òî ìû âñòðå÷àåì â ìóçûêå ÕÕ
ñòîëåòèÿ, è â òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò â îòäåëüíîé
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè ïîñëå ñìåðòè, ìîæíî óâè-
äåòü íå÷òî ñõîæåå, òîãäà è ñëåäóþùàÿ ìûñëü íå
áóäåò ñîâåðøåííî ÷óæäîé: â ðàçâèòèè ÷åëîâå÷å-
ñòâà äîëæåí áûë ïðîèçîéòè ïåðåõîä, àíàëîãè÷-
íûé ñîáûòèþ ñìåðòè â îòäåëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé
æèçíè. Êîíå÷íî æå, ìû ïðîäîëæàåì æèòü íà
çåìëå, íî â äðóãèõ óñëîâèÿõ.

Ìíîãèå ëþäè, òâîðèâøèå â íà÷àëå ÕÕ âåêà,
áûëè ïðîíèêíóòû, êàê ìû ïîêàçàëè âûøå,
íîâûì îáðàçîì ìèðà, íîâûì âèäåíèåì ìèðà,
ñòðåìèëèñü ïîçíàòü çà âîñïðèíèìàåìûìè ÿâëå-
íèÿìè äåéñòâóþùèå â íèõ äóõîâíûå ñèëû.
Ìîæíî ñêàçàòü òàê: òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â îò-
äåëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè ïîñëå ñìåðòè, ðà-
çûãðûâàåòñÿ òåïåðü íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå â ìàñ-
øòàáå âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Îäíàêî ìîæíî è
âîçðàçèòü, ÷òî äàëåêî íå âñå áûëè âîâëå÷åíû â
ýòî íîâîå âèäåíèå ìèðà. Â îòëè÷èå îò áîëåå ðàí-
íèõ âðåìåí, ñåãîäíÿ êàæäûé îòäåëüíûé ÷åëîâåê
îáëàäàåò ïîëíîé ñâîáîäîé ðåøàòü, õî÷åò ëè îí
îòâå÷àòü òðåáîâàíèÿì âðåìåíè è êàê îí ýòî áóäåò
äåëàòü. Íî â ýòîé ñâîáîäå çàêëþ÷åíà áîëüøàÿ îò-
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âåòñòâåííîñòü, â êîòîðóþ âñå áîëåå è áîëåå «âðà-
ñòàþò» ëþäè. 

Ïðîñëåäèì ýòó ìûñëü äàëåå. Ìû ãîâîðèëè î
íîâûõ çâó÷àíèÿõ è ðèòìàõ â ÕÕ ñòîëåòèè. Â ÷åì
ýòî âûðàæàåòñÿ? Ìû ìîæåì âû÷ëåíèòü çäåñü
ëèøü îòäåëüíûå ýëåìåíòû. Íàïðèìåð, òðåçâó÷èå
îòõîäèò íà âòîðîé ïëàí. Òðåçâó÷èå, êîòîðîå äàåò
íàì îùóùåíèå ïîêîÿ, ãàðìîíèè, ïîòîìó ÷òî â
íåì âñå ðàñòâîðåíî è íå îñòàåòñÿ áîëüøå íèêà-
êîãî íàïðÿæåíèÿ, îñâîáîæäàåò ìåñòî äëÿ äðóãèõ
çâó÷àíèé, â êîòîðûõ òåïåðü áîëüøóþ ðîëü èã-
ðàþò, íàïðèìåð, ñåêóíäà, ñåïòèìà è íîíà. Åñëè
ðàíåå ýòè èíòåðâàëû ñ÷èòàëèñü äèññîíàí ñàìè,
ñòðåìÿùèìèñÿ ê ðàçðåøåíèþ, òî òåïåðü îíè ðàâ-
íîïðàâíî ñòîÿò ðÿäîì ñ òàê íàçûâàåìûìè êîí-
ñîíàíñàìè.

Íàïðèìåð, ñåêóíäà. Âî âñå âðåìåíà â ìåëîäèè
îíà áûëà ïðîñòî èíòåðâàëîì äâèæåíèÿ. Ìåëîäèè
âîçíèêàëè â «ñèëîâîì ïîëå íàïðÿæåíèÿ», ñîçäà-
âàåìîãî ïîñðåäñòâîì áîëüøèõ èíòåðâàëîâ, áëàãî-
äàðÿ äâèæåíèþ, êîòîðîå âíîñèëè ñåêóíäû è êî-
òîðîå âíîâü ñãëàæèâàëî ýòî íàïðÿæåíèå. 

Ýòî äâèæåíèå, êîòîðîå íåñåò â ñåáå ñåêóíäà,
âñå áîëåå è áîëåå îãðàíè÷èâàëîñü ãàðìîíè÷å-
ñêèìè àêöåíòàìè. Ñåêóíäà ïîäêëþ÷àëàñü êàê
íàïðÿæåííûé äèññîíàíñ èëè êàê çàäåðæàíèå.

È åñëè òåïåðü, â ÕÕ ñòîëåòèè, ñåêóíäà çà-
ñòûâàåò â àêêîðäå áåç äàëüíåéøåãî âåäåíèÿ, òî
îíà òðåáóåò îò ñëóøàòåëÿ èëè èñïîëíèòåëÿ îñâî-
èòüñÿ â íåé, òî åñòü, ïî ìåíüøåé ìåðå, íà êàêîå-
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òî âðåìÿ ïðèíÿòü ýòî ñîñòîÿíèå íåïðåðûâíîãî
ïðåáûâàíèÿ-â-äâèæåíèè, îæèäàíèÿ, ïîèñêà è
äàæå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â íåì óþòíî. ×òî æå ýòî
îçíà÷àåò äëÿ íàøåãî âíóòðåííåãî äóøåâíîãî ñà-
ìî÷óâñòâèÿ? Îáû÷íî ìû ðàäû, åñëè íàì óäàåòñÿ
ïîñòàâèòü ãàëî÷êó, òî åñòü îáîçíà÷èòü îòâåò
èëè ïîçíàíèå êàê çàâåðøåííîå. Íî íà ïóòè äó-
õîâíîãî ïîçíàíèÿ ýòî ïðîèñõîäèò èíà÷å. Â ñôåðå
îáðàçóþùèõ ñèë íå ñóùåñòâóåò çàâåðøåííîñòè,
äàæå èçâåñòíîå êàæäûé ðàç ïðîÿâëÿåòñÿ ïî-íî-
âîìó. Ñòðåìÿùèéñÿ ê òàêîìó ïîçíàíèþ ÷åëîâåê
íå ìîæåò ñîñëàòüñÿ íà îáëàäàíèå (â äóõîâíîì
ñìûñëå) ÷åì-ëèáî, íî äîëæåí âñåãäà íàõîäèòüñÿ
â ïîèñêå è îòêðûòèè íîâîãî.

Èëè æå ñåïòèìà. Åñëè îíà òåðÿåò ñâîþ ôóíê    -
 öèþ äèññîíàíñà è âñå áîëåå ïðèíèìàåò õàðàêòåð
áûòèÿ, áóäü òî îòäåëüíûé èíòåðâàë â ñîçâó÷èè
èëè â àêêîðäå, òî ïåðåæèâàíèå ÷åëîâåêà îáðà-
ùàåòñÿ ñîâåðøåííî âîâíå. Îí ïîëíîñòüþ ïîãðó-
æàåòñÿ â ïðîèñõîäÿùåå ïåðåä íèì. Â îùóùåíèÿõ
ïðîèñõîäèò áîëåå ñèëüíîå ñëèÿíèå ñ âíåøíèì.
Ýòà ñïîñîáíîñòü, ÷àñòî îáîçíà÷àåìàÿ Ðóäîëüôîì
Øòàéíåðîì êàê ñàìîîòäà÷à, èãðàåò áîëüøóþ
ðîëü è íà ïóòè äóõîâíîãî ïîçíàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ìóçûêå ÕÕ ñòîëåòèÿ áûëè
ïðîáóæäåíû êà÷åñòâà ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå
èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ áóäóùåãî ÷åëîâå-
÷åñòâà âî âñåõ îáëàñòÿõ è ïîýòîìó äîëæíû ðàç-
âèâàòüñÿ ïðåæäå âñåãî è íà óðîêàõ ìóçûêè â
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øêîëå. Ýòî ïðåäúÿâëÿåò âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê
ó÷èòåëþ è îäíîâðåìåííî îêàçûâàåòñÿ äëÿ íåãî
íåîáõîäèìîé è ïðèâëåêàòåëüíîé çàäà÷åé.
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ÑËÅÄÑÒÂÈß ÄËß ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÈ

Åñëè ÷åëîâå÷åñòâî â íà÷àëå ÕÕ ñòîëåòèÿ äåé-
ñòâèòåëüíî äîëæíî áûëî ïåðåøàãíóòü ïîðîã,
ñðàâíèìûé ñî ñìåðòüþ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, è åùå
ðàç ðåòðîñïåêòèâíî ïåðåæèòü âñå èñòîðè÷åñêèå
ýïîõè ñâîåãî ðàçâèòèÿ ñ íîâîé òî÷êè çðåíèÿ — âî
âñÿêîì ñëó÷àå â èñêóññòâå, — òî âîçíèêàåò âîïðîñ:
ãäå æå íàõîäèòñÿ ÷åëîâå÷åñòâî ñåé÷àñ?

Â äîêëàäàõ Ðóäîëüôà Øòàéíåðà ìîæíî íàéòè
ïîäðîáíîå îïèñàíèå òîãî, ÷òî ïåðåæèâàåò îòäåëü-
íûé ÷åëîâåê, êîãäà ïîñëå ñìåðòè ïåðåä íèì â îá-
ðàòíîì ïîðÿäêå ïðîõîäèò åãî çåìíàÿ æèçíü. Îäèí
àñïåêò ýòîãî ïåðåæèâàíèÿ ìîæåò äàòü íàïðàâëå-
íèå íàøåìó áîëåå îáîáùåííîìó ðàññìîòðåíèþ:
ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåê ïåðåæèâàåò ìèð óæå íå ñ
òî÷êè çðåíèÿ åãî ÿâëåíèé, à ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ âîç-
äåéñòâèé, ñ òî÷êè çðåíèÿ äåéñòâóþùèõ ñèë.

Âíèìàòåëüíûé âçðîñëûé íàâåðíÿêà çàìå÷àë,
÷òî ìíîãèå âîïðîñû äåòåé êàñàþòñÿ ïðîèñõîæäå-
íèÿ âåùåé èëè ïðîèñõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà. ×àñòî â
îòâåòàõ íà òàêèå âîïðîñû, îñîáåííî åñëè îíè íà-
÷èíàþòñÿ ñî ñëîâà «ïî÷åìó?», âçðîñëûå îãðàíè÷è-
âàþòñÿ òîëüêî îáúÿñíåíèåì ïðè÷èíû. ß îáðàùàþ
âàøå âíèìàíèå íà ÷àñòî îïèñûâàåìûé ìíîé ñëó-
÷àé. Ìàìà ñ ìàëåíüêîé äî÷åðüþ ïðîãóëèâàåòñÿ
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âäîëü ïøåíè÷íîãî ïîëÿ ñ ñîçðåâøèìè êîëîñüÿìè.
Ðåáåíîê ïðîâîäèò ñâîåé ìàëåíüêîé ëàäîøêîé ïî
êîëîñüÿì è çàäóì÷èâî ñïðàøèâàåò: «Ìàìà, à îò-
êóäà âîîáùå âçÿëîñü çåðíî?» Ìàìà, êîòîðàÿ êàæ-
äûé ãîä ïîìîãàåò óáèðàòü óðîæàé è âñåãäà áåðåò
ðåáåíêà ñ ñîáîé (ñëó÷àé îòíîñèòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî
ê 1965 ãîäó), îòâå÷àåò íåñêîëüêî óäèâëåííî: «Íî
âåäü òû ýòî çíàåøü, òû æå âñåãäà âèäåëà, êàê ìû
ïîñëå ñáîðà óðîæàÿ îñòàâëÿëè îäèí ìåøîê ñ çåð-
íîì. Ýòî çåðíî ñíîâà âûñåâàþò íà ñëåäóþùèé ãîä,
è èç íåãî âûðàñòàþò íîâûå êîëîñüÿ». Ðàçóìíûé
îòâåò, íî îí íå óäîâëåòâîðÿåò ðåáåíêà, è ðåáåíîê
íå óñïîêàèâàåòñÿ: «Ìàìà, ÿ ýòî âñå çíàþ. ß èìåëà
â âèäó, îòêóäà âçÿëîñü ïåðâîå çåðíî».

Ìåæäó òåì ïîäîáíîå ìîæíî óñëûøàòü äî-
âîëüíî ÷àñòî. Íåðåäêî ðåáåíîê ðàçî÷àðîâûâàåòñÿ,
åñëè çàìå÷àåò, ÷òî åãî âîïðîñ î ïðîèñõîæäåíèè
âåùè, ñóùåñòâà è èõ ïîëîæåíèè âî âñåëåííîé îñòà-
åòñÿ ñîâåðøåííî íåïîíÿòûì, è ïîñòåïåííî îòâû-
êàåò ñïðàøèâàòü.

Ïîñëå äîêëàäà îäíà æåíùèíà ðàññêàçàëà ìíå,
÷òî â äåòñòâå ñïðîñèëà ìàìó: «Ìàìà, à îòêóäà ÿ
âçÿëàñü?» Ìàìà îòâåòèëà, ïî åå îùóùåíèþ, ñîâåð-
øåííî ïðàâäèâî: «Çíàåøü, òâîé îòåö ïîëîæèë ìíå
â æèâîò ñåìÿ, è èç íåãî âûðîñëà òû». Íà ýòî ðåáå-
íîê îòâåòèë: «È ïî÷åìó æå ÿ òîãäà íå ñòàëà äåðå-
âîì?» Ñ òî÷êè çðåíèÿ ÷åëîâåêîâåäåíèÿ, ñîâåð-
øåííî òî÷íûé âîïðîñ, ïîñêîëüêó îòâåò ïðèíèìàë
âî âíèìàíèå òîëüêî ôèçè÷åñêîå òåëî è äåéñòâóþ-
ùåå â íåì òåëî æèçíåííûõ ñèë (ñîãëàñíî àíòðîïî-
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ñîôñêîé òåðìèíîëîãèè). Íî âîïðîñ ðåáåíêà çâó÷àë
ïî ñóòè òàê: «Ìàìà, à îòêóäà ÿ âçÿëàñü?» Âûðîñ-
øàÿ è ñòàâøàÿ ìàòåðüþ, æåíùèíà î÷åíü òî÷íî
ïîìíèò ýòó ñèòóàöèþ è ñâîå ðàçî÷àðîâàíèå èç-çà
òîãî, ÷òî âîïðîñ íå áûë ïîíÿò. 

Êîíå÷íî, äåòÿì âñåãäà áûëî ñëîæíî íàéòè ïî-
íèìàíèå â òàêèõ âîïðîñàõ (ëó÷øå âñåãî èõ ïîíè-
ìàëè áàáóøêè ñòàðîãî ñêëàäà), íî ñåãîäíÿ îíè íóæ-
äàþòñÿ â ïîíèìàíèè, ÷òîáû ñî ñâîèìè íîâûìè
èìïóëüñàìè ñóìåòü óêîðåíèòüñÿ íà Çåìëå. Ïîýòîìó
ïåðåä âçðîñëûìè âñòàåò çàäà÷à âîñïðèíèìàòü òàêèå
âîïðîñû ïî ìåíüøåé ìåðå ñ äóøîé, ïîçâîëÿòü èì
îæèòü â ñàìèõ ñåáå, ïîäîéòè ê óðîâíþ áîëåå ãëó-
áîêîãî ñîïåðåæèâàíèÿ è õîòÿ áû ïîïûòàòüñÿ íàéòè
ñîîòâåòñòâóþùèå îòâåòû. Ïðè ýòîì ñåãîäíÿøíèì
äåòÿì íå òàê óæ âàæíî, ÷òî âçðîñëûé çíàåò, ÷òî îí
ïðî÷èòàë èëè óñëûøàë. Îí ìîæåò áûòü äëÿ íèõ
ïðîâîäíèêîì, òîëüêî åñëè ïðèîáðåë ñîáñòâåííûé
îïûò êàê èùóùèé ÷åëîâåê. Ýòî ñîáñòâåííîå äåòè
ïðèçíàþò êàê èñòèííîå, è îíè îáëàäàþò àáñîëþòíî
áåçîøèáî÷íûì ÷óâñòâîì èñòèííîñòè â ýòîì ñìûñëå.
Îíè ÷óâñòâóþò àóòåíòè÷íîñòü ó÷èòåëÿ.

Âî ââåäåíèè â «Ó÷åíèå î ãàðìîíèè» Àðíîëüä
Ø¸í áåðã îáîáùàåò òî, ÷òî âîëíóåò åãî êàê èùó-
ùåãî, — ñâîé ïóòü â íîâîé âðåìåííîé ñèòóàöèè:
«Ñàìûé áëàãîðîäíûé èíñòèíêò — èíñòèíêò ïî-
çíàíèÿ — ïîáóæäàåò íàñ èñêàòü. È íàéäåííîå â
ñàìûõ èñêðåííèõ èñêàíèÿõ îøèáî÷íîå ó÷åíèå
ñòîèò âñå æå âûøå, ÷åì áëàæåííàÿ óâåðåííîñòü
òîãî, êòî îòñòðàíÿåòñÿ îò íåãî, ïîëàãàÿ, ÷òî îí
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çíàåò — çíàåò, íå ïðîäåëàâ ñàìîñòîÿòåëüíîãî
ïîèñêà! Ýòî ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ ïî÷òè äîëãîì —
âíîâü è âíîâü ðàçìûøëÿòü î òàèíñòâåííûõ ïðè-
÷èíàõ âëèÿíèÿ èñêóññòâà. Íî — âíîâü è âíîâü,
âíîâü è âíîâü íà÷èíàÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà; âíîâü è
âíîâü ïûòàÿñü ñàìîñòîÿòåëüíî íàáëþäàòü è ñà-
ìîñòîÿòåëüíî óïîðÿäî÷èâàòü. Íè÷åãî, êðîìå ÿâ-
ëåíèé, íå ðàññìàòðèâàòü êàê äàííîñòü. Èìåííî
ÿâëåíèÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê èçâå÷íûå ñ
áîëüøèì ïðàâîì, ÷åì çàêîíû, êîòîðûå ìû, ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, îòêðûëè». 

Î÷åâèäíî, ÷òî Àðíîëüä Ø¸íáåðã èìååò â âèäó íå
òîò ïðîïàãàíäèðóåìûé ñåãîäíÿ ïîèñê íîâûõ ïîçíà-
íèé, à íîâûé, íåïðåäâçÿòûé ïîèñê, íàïðàâëåííûé è
íà òî, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ äàâíî èçâåñòíûì, íàäåæíûì
çíàíèåì. Èìåííî ýòà íàäåæíîñòü çàòðóäíÿåò íàì íå-
ïðåäâçÿòûé, ñâîáîäíûé îò ïðåäðàññóäêîâ ïîèñê, è
çäåñü íàì íåîáõîäèìî óæå âíóòðåííåå óñèëèå, ÷òîáû
óâèäåòü íå÷òî çíàêîìîå ñîâåðøåííî ïî-íîâîìó. Ó
Ñåðäæèó ×åëèáèäàêå, èçâåñòíîãî äèðèæåðà, ìû ÷è-
òàåì: «Â ìóçûêàëüíîì ñìûñëå ó ìåíÿ òîëüêî îäèí
âðàã — ðóòèíà. Åñëè ïðîèçâåäåíèå èãðàþò ñëèø-
êîì ìíîãî è ÿ çàìå÷àþ, ÷òî áîëüøå íå ðåàãèðóþ
ñïîíòàííî, òî áåðó ïàðòèòóðó, êîòîðóþ óæå ìîã
áû íàïèñàòü ïî ïàìÿòè, è ïðî÷èòûâàþ åå ïåðåä
ñíîì òàê, êàê áóäòî ÿ åå åùå íèêîãäà íå ñëûøàë.
Åñëè ìíå ýòî íå óäàåòñÿ, ÿ ïîâòîðÿþ òî æå íà ñëå-
äóþùèé âå÷åð. Íî åñëè ìíå óäàåòñÿ âåñòè ñåáÿ ïî-
äîáíî ðåáåíêó, òîãäà ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ óäèâè-
òåëüíûé êîíöåðò».
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Íî êàê æå ïðèéòè ê ñïîñîáíîñòè ïåðåæèâàòü
íå÷òî çíàêîìîå îïÿòü êàê ñîâåðøåííî íîâîå? Ñ
îäíîé ñòîðîíû, íåîáõîäèìà èñïîëíåííàÿ ëþáâè ñà-
ìîîòäà÷à òîìó, ÷òî õî÷åøü ïîçíàòü, ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, — ñåðäå÷íàÿ ðàäîñòü ïîèñêà, ðàäîñòü ïåðâî-
îòêðûâàòåëÿ, êîòîðàÿ êàê ðàç è ñâîéñòâåííà
ìàëåíüêèì äåòÿì.

Íî äàâàéòå òåïåðü âçãëÿíåì íà íå÷òî ñîâåð-
øåííî äðóãîå.
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×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÄÂÈÆÅÍÈÅ? 

Ïîðàçèòåëüíûé îòâåò èëè õàðàêòåðèñòèêó ìû
íàõîäèì ó Ðóäîëüôà Øòàéíåðà: «Ëþäè âåäü ñîç-
äàþò âñåâîçìîæíûå òåîðèè î ìàòåðèè è äóõå. Íî
â îñíîâå è ìàòåðèè, è äóõà ëåæèò íå÷òî âûñøåå.
È, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ìîæíî ñêàçàòü: åñëè ýòî
âûñøåå ïðèâåäåíî ê ïîêîþ, òî ýòî ìàòåðèÿ; åñëè
ýòî âûñøåå ïðèâåäåíî â äâèæåíèå, òî ýòî äóõ».

Ìîæíî ñêåïòè÷åñêè îòíîñèòüñÿ ê ýòîìó îáîá-
ùàþùåìó âûñêàçûâàíèþ, íî äàâàéòå âñå-òàêè îä-
íàæäû ñïðîñèì ñåáÿ: à ÷òî æå òàêîå äâèæåíèå? Îò-
êóäà îíî ïðîèñõîäèò? Ãäå ìû åãî îáíàðóæèâàåì?
Äàâàéòå ïðè ýòîì ñêîíöåíòðèðóåìñÿ íà äâèæå-
íèÿõ, ñâîéñòâåííûõ ÷åëîâåêó. 

Îòêóäà ìàëåíüêèé ðåáåíîê íàó÷èëñÿ ñó÷èòü
íîæêàìè? Âðÿä ëè êòî-íèáóäü ñêàæåò, ÷òî çäåñü
áûëè çàäåéñòâîâàíû ñèëû ïîäðàæàíèÿ, âåäü êòî æå
òîãäà áûë îáðàçöîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ? Ýòî êà÷åñòâî
äâèæåíèÿ ðåáåíîê ïðèíîñèò ñ ñîáîé è ðàçâèâàåò
åãî, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, åùå â ìàòåðèíñêîì
òåëå. Â ýòîì ìèðå îíî êàæåòñÿ íåñêîëüêî íåñîðàç-
ìåðíûì, âîîáùå íåöåëåñîîáðàçíûì. Îíî ÿâëÿåòñÿ
òîëüêî âûðàæåíèåì, íî âûðàæåíèåì ÷åãî?

Äàæå âçðîñëûé ìîæåò ïîéìàòü ñåáÿ íà òîì, ÷òî
îí ïðîèçâîäèò òàêèå äâèæåíèÿ, åñëè õî÷åò ïðîñòî
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ñïîêîéíî ðàññëàáèòüñÿ â îçåðå, â ìîðå èëè õîòÿ áû
â áàññåéíå (íå ïåðåïîëíåííîì ëþäüìè). Ëåæà íà
ñïèíå, ÷òîáû ñîõðàíÿòü ñâîå ïîëîæåíèå ñ íàè-
ìåíüøåé çàòðàòîé ñèë, îí ïðîèçâîäèò äâèæåíèÿ,
ïîäîáíûå òåì, êîòîðûå äåëàåò ñó÷àùèé íîæêàìè
ðåáåíîê, òîëüêî áîëåå ýëåãàíòíûå, áîëåå ñîðàç-
ìåðíûå âîäíîìó ýëåìåíòó. Ìîæíî ëè ïðåäñòàâèòü
ñåáå ýëåìåíò, êîòîðîìó äâèæåíèå ðåáåíêà íå
òîëüêî ñîðàçìåðíî, íî è ïîäîáíî îêðóæåíèþ è ïî-
ñòîÿííî ñîîáùàåòñÿ ñ íèì? Êîíå÷íî æå, ýòî íå ôè-
çè÷åñêèé ýëåìåíò. Ìîæåò ëè äâèæåíèå, êîòîðîå
ïðèíîñèò ñ ñîáîé ðåáåíîê, äåéñòâèòåëüíî ïðîèñòå-
êàòü èç òîãî, ÷òî áûëî äî ðîæäåíèÿ, èç äóõîâíîãî?
— Âñå ýòî òîëüêî ïîèñê, äâèæåíèå ìûñëè ñ öåëüþ
íåìíîãî áëèæå ïîäîéòè ê òàéíå äâèæåíèÿ.

Äàâàéòå ïðîñëåäèì äâèæåíèå ðåáåíêà äàëüøå:
ïîñòåïåííî îí ó÷èòñÿ ïðèñïîñàáëèâàòü ñâîè äâè-
æåíèÿ ê çåìíîé ñèëå òÿæåñòè è ïðè ýòîì íå  -
óñòàííî òðåíèðóåò ñåáÿ âî âñåõ ôîðìàõ äâèæåíèÿ,
êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ õîäüáû, ïðûæêîâ, áà-
ëàíñèðîâàíèÿ è òàê äàëåå. Ðåáåíîê íå ïðîïóñêàåò
íè îäíîãî ëåæàùåãî áðåâíà, ÷òîáû íå ïîòðåíèðî-
âàòü ñâîå ÷óâñòâî ðàâíîâåñèÿ, è èñïîëüçóåò êâàä-
 ðàòíóþ ðàçìåòêó òðîòóàðíîé ïëèòêè, ÷òîáû
óïðàæíÿòüñÿ â ðàçíûõ âàðèàöèÿõ ïðûæêîâ. Äâè-
æåíèå îñòàåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ ýëåìåíòîâ
æèçíè â äåòñòâå.

Åñëè ó ðåáåíêà òåëåñíûå äâèæåíèÿ è äâèæå-
íèÿ äóøè åùå òåñíî âçàèìîñâÿçàíû, òî ó âçðîñëîãî
ýòî óæå íå òàê. ×òî æå ïðîèñõîäèò ñî âðåìåíåì ñ
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ñèëàìè äâèæåíèÿ? Èíîãäà ýòè ñèëû óïëîòíÿþòñÿ,
êîãäà, íàïðèìåð, ðåáåíîê íåêîòîðîå âðåìÿ ñèäèò è
ðèñóåò è äâèæåíèÿ ïðè ýòîì îñóùåñòâëÿþòñÿ —
èíîãäà äîâîëüíî ýíåðãè÷íî — òîëüêî ðóêîé, ïàëü-
öàìè (êîíå÷íî æå, è ãëàçàìè). Íî ÷åì áëèæå
øêîëüíûé âîçðàñò, òåì áîëüøå ðåáåíîê îêàçûâà-
åòñÿ â ñîñòîÿíèè ïåðåíåñòè äâèæåíèÿ âíóòðü è
ïîçâîëèòü èì ñíîâà ïðîÿâèòüñÿ â ôàíòàçèè, â
ñ÷åòå, â ôîðìèðîâàíèè ðå÷è è ò.ä. Ó÷èòåëü, êîòî-
ðûé ïðîèçíîñèò ïåðåä êëàññîì ñëîâî «ñàäèòåñü»,
çíàåò, ÷òî îíî ñðàáîòàåò õîðîøî òîëüêî â òîì ñëó-
÷àå, åñëè óæå âûñâîáîäèëèñü âíóòðåííèå ñèëû
äâèæåíèÿ. À ïîñêîëüêó ñåãîäíÿ äåòè ÷àñòî îáëà-
äàþò èçáûòêîì äâèãàòåëüíûõ ñèë (êàê ìû ìîãëè
áû èñòîëêîâàòü ýòî, èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî?),
òî ýòîò ïåðåõîä îò âíåøíåãî äâèæåíèÿ ê âíóòðåí-
íåìó òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ. Â ìëàäøèõ êëàñ-
ñàõ íóæíî âíîâü è âíîâü èñõîäèòü èç âíåøíåãî
äâèæåíèÿ, êîíöåíòðèðîâàòü åãî, ÷òîáû çàòåì
òðàíñôîðìèðîâàòü âî âíóòðåííåå äâèæåíèå. Äëÿ
ðåàëèçàöèè ýòîãî ïðîöåññà ìîæíî íàéòè ñóùå-
ñòâåííûå ïðàêòè÷åñêèå ñîâåòû ó òàêèõ ïåäàãîãîâ,
êàê Ïýð Àëüáóì è Ïåòåð Âàëëåð. 

Íî òåïåðü è â ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ äîëæíî
äåéñòâèòåëüíî âîçðîäèòüñÿ äâèæåíèå, âåäü â çíà-
êîìîì íàì «ñòàöèîíàðíîì» ìûøëåíèè, êîòîðîå
óïîðÿäî÷èâàåò, èçìåðÿåò, ñðàâíèâàåò, äâèæåíèå
ìûñëè ïî áîëüøåé ìåðå óæå çàñòûëî. Íàïðèìåð,
ìû ìîæåì îùóùàòü ñêîðîñòü, íî âðÿä ëè ìîæåì åå
ìûñëèòü. Ìûñëüþ ìû â îïðåäåëåííûõ òî÷êàõ
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(äàæå åñëè îíè è íàõîäÿòñÿ î÷åíü áëèçêî äðóã îò
äðóãà) èçìåðÿåì îòäåëüíûå îòðåçêè ïðîéäåííîãî
ïóòè è çàòðà÷åííîå íà íèõ âðåìÿ. À ðå÷ü èäåò êàê
ðàç î òîì, ÷òîáû ìûñëèòåëüíî äâèãàòüñÿ â ïðîöåñ-
ñàõ, â òåêóùèõ è èçìåíÿþùèõñÿ ôîðìàõ âîäû, â
ïîòîêàõ è äâèæåíèÿõ â àòìîñôåðå, â ôàçàõ ðîñòà è
ðàçâèòèÿ öàðñòâà ðàñòåíèé, â îïåðàöèÿõ â ÷èñëî-
âîì ïðîñòðàíñòâå — âîîáùå â òâîð÷åñêîé ôàíòà-
çèè, êîòîðàÿ, íàïðèìåð, ïîçâîëÿåò ãðàììàòèêå
ñòàòü ïðîèçâåäåíèåì èñêóññòâà èëè ñîçäàåò íîâûå
ìåëîäèè è çâó÷àíèÿ â ìóçûêå.

Òàêèì ïóòåì ìû ïðèõîäèì — íàñêîëüêî
óìååì — â ìèð òâîðÿùèõ ñèë, êîòîðûå âûçûâàþò
ÿâëåíèÿ. È òåïåðü êðóã çàìûêàåòñÿ — âî âíóò-
ðåííèõ äóøåâíûõ äâèæåíèÿõ ìû ñíîâà íàõîäèì
äóõîâíîå, î êîòîðîì ñâèäåòåëüñòâóþò òåëåñíûå
äâèæåíèÿ äåòåé.
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ÇÀÍÎÂÎ ÎÒÊÐÛÂÀÒÜ ÌÈÐ

Ìû óæå óïîìèíàëè, ÷òî âçðîñëûì íå òàê-òî
ïðîñòî çàíîâî îòêðûâàòü ìèð èñõîäÿ èç ñâîèõ
âíóòðåííèõ ñèë. ×àñòî ìåøàþò óñòîÿâøèåñÿ ïî-
íÿòèÿ, òðàäèöèîííûå, âíóøåííûå íàì çíàíèÿ.
Îïÿòü âñïîìíèì Ø¸íáåðãà: «…ïîëàãàÿ, ÷òî îí
çíàåò — çíàåò, íå ïðîäåëàâ ñàìîñòîÿòåëüíîãî
ïîèñêà…», — è ïåðåä íàìè âñòàíåò çàäà÷à âíîâü
îáðåñòè íåïðåäâçÿòîñòü, íå òîëüêî òàì, ãäå ìû
âñòðå÷àåì íîâîå, íåèçâåñòíîå, íî èìåííî òàì, ãäå
ìû ñòîèì, êàê íàì êàæåòñÿ, ïåðåä èçâåñòíûì, õî-
ðîøî çíàêîìûì, ïåðåä òåì, ñ ÷åì ìû ïîçíàêîìè-
ëèñü, êàê ýòî ÷àñòî áûâàåò, îäíîñòîðîííå, èñõîäÿ
èç åãî ïðîÿâëåíèÿ, — è êîòîðîå òåïåðü, áóäó÷è çà-
êëþ÷åííûì â ïîíÿòèå, çàíèìàåò ÷åòêî îïðåäåëåí-
íîå ìåñòî â íàøåé êàðòèíå ìèðà.

Ðàññìîòðèì â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìóçûêàëüíûé
òîí. Ìû âåäü çíàåì, ÷òî òàêîå çâóê? Èëè âñå æå
íåò? Ìû çíàåì ÷òî-òî î ÷àñòîòå êîëåáàíèé, î ñâÿ-
çàííîé ñ íèìè âûñîòå çâóêà, îá îáåðòîíàõ, íî ðàçâå
ýòî óæå çâóê? Ìîæåò áûòü, çâóê — ýòî íå÷òî
òàêîå, ÷òî ìîæåò íàñ âíóòðåííå ãëóáîêî çàòðîíóòü?
Ïî÷åìó ìû ñ òàêèì æåëàíèåì ñëóøàåì èìåííî
ýòîãî âèîëîí÷åëèñòà, èìåííî ýòîãî ôëåéòèñòà,
èìåííî ýòó ïåâèöó èëè èñïîëíèòåëüíèöó, èãðàþ-
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ùóþ íà ãîáîå? Ìîæåò áûòü, ïîòîìó, ÷òî èìåííî ó
ýòîãî èñïîëíèòåëÿ çâóê òàêîé îäóøåâëåííûé è òàê
ñâîáîäíî ðàñêðûâàåòñÿ? Ïî êîëåáàíèÿì ëè è îáåð-
òîíàì ìû çàìå÷àåì ýòî? Èëè âñå íàìíîãî ãëóáæå
— áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî â íàñ ÷òî-òî îñâîáîæäàåòñÿ,
ðàññëàáëÿåòñÿ âñÿ ìóñêóëàòóðà âîêðóã ãîðòàíè è
÷òî-òî (÷òî æå?) ðàñêðûâàåòñÿ â ýòîé îáëàñòè?

Äàâàéòå ñíîâà ïîïûòàåìñÿ ïðåäàòüñÿ ïðîöåññó.
Îò ÷åãî îñâîáîæäàåòñÿ òîí? Îò ìàòåðèè, êîòîðàÿ
çàñòàâëÿåò åãî çâó÷àòü? Îò ìåòàëëà, îò äðåâåñèíû,
îò ñòåêëà, îò ÷åëîâåêà? Ðàçâå ìû íå ñëûøèì ýòî
ñîâåðøåííî îò÷åòëèâî, êîãäà îí íå ìîæåò îêîí÷à-
òåëüíî îòäåëèòüñÿ îò ìàòåðèè? ×òî æå òîãäà îñâî-
áîæäàåòñÿ, ÷òî íàõîäèò ñâîåãî íîñèòåëÿ â êîëåáà-
íèÿõ âîçäóõà è òåïåðü îêàçûâàåòñÿ â ñîñòîÿíèè
ôîðìèðóþùå âòîðãàòüñÿ â ìàòåðèþ, êàê ìû ìîæåì
âèäåòü ýòî íå òîëüêî â õëàäíèåâûõ ôèãóðàõ, íî è âî
ìíîãèõ äðóãèõ ýêñïåðèìåíòàõ? Âîçíèêàþò ôîðìû,
ïîäîáíûå êîòîðûì ìîæíî ïåðåæèòü â ðàñòåíèÿõ
(îñîáåííî â öâåòàõ) èëè â êðåìíèåâûõ îñòîâàõ íèç-
øèõ ìîðñêèõ æèâîòíûõ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, çâóê â
îáùåì âîçíèêàåò èç ìåðò  âîãî ìàòåðèàëà: èç äðåâå-
ñèíû, èç ìåòàëëà èëè èç ìàòåðèàëîâ, ñîçäàííûõ
ïðè ïîìîùè îãíÿ — êàê, íàïðèìåð, ñòåêëî èëè êå-
ðàìèêà. Ñóùåñòâóåò ëè çäåñü âçàèìîñâÿçü? À ÷òî
æå ñ äóõîâûìè èíñòðóìåíòàìè èëè ÷åëîâå÷åñêèì
ãîëîñîì?

Äàâàéòå ïðåðâåì ýòè ñîâåðøåííî åùå íå çà-
âåðøåííûå ðàçìûøëåíèÿ. Êàê áû äàëåêî ìû íè
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ïðèøëè, íà ïóòè ïîèñêà ìû äåëàåì ðàçíîîáðàç-
íûå íîâûå îòêðûòèÿ — îòêðûòèÿ, êîòîðûå íå
îïèñàíû íè â îäíîé êíèãå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ èñ-
êîííûìè è êîòîðûå ìû âíîâü è âíîâü áóäåì äå-
ëàòü âìåñòå ñ äåòüìè.

Íî çäåñü ìîæíî âîçðàçèòü: âåäü òîãäà äåòè íè-
êîãäà íå íàó÷àòñÿ ÷åìó-òî ïðàâèëüíîìó! Íàîáîðîò!
Ìèð ÿâëåíèé, âñåãî, ÷òî ìîæíî èçìåðèòü è âçâå-
ñèòü, ñòàíåò òåïåðü èíòåðåñíåé, òàê êàê âêëþ÷åí â
äåÿòåëüíîñòü ïîèñêà, è ïàìÿòü ñòàíåò ëó÷øå, ïî-
ñêîëüêó â ïàìÿòè ëó÷øå çàïå÷àòëåâàåòñÿ âñå, ÷òî
âîñïðèíÿòî àêòèâíûì îáðàçîì.

Ñëåäóåò ïðèâåñòè åùå äâà ïðèìåðà, ÷òîáû î÷åð-
òèòü íà÷àëî ïðîöåññà ïîèñêà.

Ïî÷åìó âîäà â èçëó÷èíå ðåêè âñåãäà òå÷åò ïîä
ãîðó? Ðàçâå ëþáîå äðóãîå òÿæåëîå òåëî íå ñêàòû-
âàåòñÿ ïî ïðÿìîìó ïóòè âíèç? Ìîæåò áûòü, òà æå
ñèëà, êîòîðàÿ âñåãäà ñòðåìèòñÿ ïðèäàòü âîäå ôîðìó
êàïëè, ïðèâîäèò â èçëó÷èíå ðåêè ê òå÷åíèþ âîäû
ïîä ãîðó? È êàê âîäà ïðèîáðåòàåò êðèñòàëëè÷åñêóþ
ôîðìó â ñíåæèíêå ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ? È âî-
îáùå, ïî÷åìó âîäà íå óïëîòíÿåòñÿ ïðè ïîíèæåíèè
òåìïåðàòóðû, êàê äðóãèå òåëà, à âíåçàïíî, ïðåâðà-
ùàÿñü â ëåä, ðàñøèðÿåòñÿ? Ïî÷åìó îíà íå ñæèìà-
åòñÿ? (Ñåé÷àñ óæå íàéäåíî îêîëî ñîðîêà àíîìàëèé
ñâîéñòâ âîäû ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè æèäêî-
ñòÿìè.) Íà ÷òî óêàçûâàåò ýòîò ôåíîìåí?

Ïðè òàêîì ñïîñîáå ðàçìûøëåíèé äàæå ñàìîå
ïðîñòîå è èçâåñòíîå íå áóäåò äëÿ íàñ òàêèì óæ
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ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèìñÿ. Íàïðèìåð, ó÷èòåëü â
âàëüäîðôñêîé øêîëå çàíèìàåòñÿ ñ äåòüìè ðèñîâà-
íèåì ïðÿìîé è êðèâîé, ïðåæäå ÷åì îíè íà÷íóò ïè-
ñàòü áóêâû, è ýòî íàâåðíÿêà ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì
ïðåäâàðèòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ îáó÷åíèÿ ïèñüìó.
Íî è çäåñü ó÷èòåëü ïðåæäå çàäàñò ñåáå âîïðîñ:
«×òî æå çàêëþ÷åíî â ýòèõ äâóõ ôîðìàõ?» Âíà÷àëå,
êîíå÷íî æå, êàê äàííîñòü ñóùåñòâóþò òîëüêî ýòè
äâå ôîðìû ñàìè ïî ñåáå — êàê ïðàôîðìû. È êîãäà
ÿ ðèñóþ ïðÿìóþ, òî ìîé ðèñóíîê ÿâëÿåòñÿ òîëüêî
÷àñòüþ áåñêîíå÷íîé ïðÿìîé, òàê êàê ïðÿìàÿ ñàìà
ïî ñåáå íå èìååò íè íà÷àëà, íè êîíöà. À êðèâàÿ?
Çäåñü óæå ñëîæíåå. Ïðè èçâåñòíûõ óñëîâèÿõ, ïðî-
äîëæàÿñü äàëåå, îíà îáðàçóåò êðóã. Íî îí òîæå íå
èìååò íè íà÷àëà, íè êîíöà. ßâëÿåòñÿ ëè îí òàêæå
ôîðìîé áåñêîíå÷íîñòè? Â ëþáîì ñëó÷àå, êàê áû ÿ
íè ðèñîâàë êðèâóþ, îíà áóäåò ðàçäåëÿòü ïðîñòðàí-
ñòâî (èëè ïëîñêîñòü) íà âíåøíåå è âíóòðåííåå, à
îíè îáëàäàþò ñîâåðøåííî ðàçíûìè êà÷åñòâàìè.
Âíåøíåé ñâîåé ÷àñòüþ ôîðìà óêàçûâàåò íà íå÷òî
ïåðèôåðèéíîå, âíóòðåííåé — íà íå÷òî öåíòðàëü-
íîå. Ñíàðóæè ìîæíî ïðîâåñòè êàñàòåëüíûå,
âíóòðè — íåò. À ïðÿìàÿ äåëèò ïëîñêîñòü íà äâå
ðàâíûå ÷àñòè. 

Ãäå æå èçíà÷àëüíî âñòðå÷àþòñÿ íàì ýòè äâå
ôîðìû? Ìû áóäåì áëèçêè ê èñòèíå, åñëè â êðóãî-
âûõ è ýëëèïñîîáðàçíûõ äâèæåíèÿõ íåáåñíûõ òåë
óâèäèì ïðîîáðàç êðóãîâîãî äâèæåíèÿ, — è âîç-
ìîæíî, íóæíî ðàññìàòðèâàòü ýòó ôîðìó äâèæåíèÿ
êàê ïåðâîíà÷àëüíóþ è ïðåîáëàäàþùóþ. Íî åñòü
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åùå è êðèñòàëëè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ïåðâè÷íîé ïî-
ðîäû Çåìëè è êðèñòàëëà ñíåãà, à äðåâíèå
âêëþ÷àëè â ñèñòåìó îðáèò ïëàíåò ïðàâèëüíûå ìíî-
ãîãðàííèêè Ïëàòîíà. Èäåò ëè çäåñü ðå÷ü òîëüêî î
ñîîòíîøåíèè ïðîïîðöèé îðáèò èëè æå â ýòèõ ôîð-
ìàõ ïðîÿâëÿåòñÿ íå÷òî ñâåðõ÷óâñòâåííî-ðåàëüíîå?
È âåðòèêàëü ðàçâå íå âûäåëÿåò ÷åëîâåêà ñðåäè
îñòàëüíûõ ñóùåñòâ? 

Êàê æå äåéñòâóåò òàêîé ïîäõîä ó÷èòåëÿ ê ó÷åá-
íîìó ìàòåðèàëó? Îí ñòàíåò êîå-÷òî çàìå÷àòü; åñëè
åãî ñòàðàíèÿ íàïðàâëåíû òàêèì îáðàçîì, òî ñ ñà-
ìîãî íà÷àëà îí âñòðåòèò ñîâåðøåííî èíîå âíèìàíèå
ó÷åíèêîâ, äàæå åñëè áîëüøå íè÷åãî íå áóäåò ïðî-
èñõîäèòü. Â ýòîì ñìûñëå Ðóäîëüô Øòàéíåð ãîâîðèò
î äåéñòâåííîì íåóëîâèìîì âëèÿíèè ïðåïîäàâàíèÿ.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â òîì, êàê ó÷èòåëü îôîðìëÿåò
óïðàæíåíèÿ, íà ÷òî îáðàùàåò âíèìàíèå, êàêèå îá-
ðàçû íàõîäèò äëÿ îïðåäåëåííûõ ôîðì, äåòè ÷óâ-
ñòâóþò, ÷òî îí ïûòàåòñÿ ïîäîéòè ê îáëàñòè, êîòî-
ðàÿ â áåññîçíàòåëüíîì èëè â ïîëóñîçíàòåëüíîì åùå
áëèçêà è õîðîøî çíàêîìà äåòÿì, è ýòî ñîçäàåò åìó
ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèéñÿ àâòîðèòåò.
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ÏÐÀÊÒÈÊÀ 

Íî êàê æå âûãëÿäèò óðîê íà ïðàêòèêå? Äî ñèõ
ïîð ìû ðàññìàòðèâàëè, êàê ó÷èòåëü ïðîðàáàòûâàåò
ìàòåðèàë. Ïðè ýòîì â åãî íàáëþäåíèÿ âëèâàëñÿ íå-
êîòîðûé îïûò, åùå íå ïîëó÷åííûé äåòüìè. Åäâà ëè
áóäåò ïîëåçíî, åñëè ó÷èòåëü ïðèíåñåò â êëàññ
òîëüêî ðåçóëüòàòû ñâîèõ èñêàíèé. Âìåñòå ñ êëàñ-
ñîì îí äîë æåí åùå ðàç ïðîéòè ïóòü èùóùåãî ïî-
çíàíèÿ, è áëàãîäàðÿ ó÷àñòèþ ó÷åíèêîâ ýòîò ïóòü
áóäåò âûãëÿäåòü êàæäûé ðàç ïî-äðóãîìó.

Ïåðåä ó÷èòåëåì ìóçûêè, êîòîðûé ïîñòîÿííî ôå-
íîìåíîëîãè÷åñêè ðàáîòàë ñî çâóêîì, ñòîèò çàäà÷à
ââåäåíèÿ ôëåéòû â ïåðâîì êëàññå. Îí ñàì óäèâëåí:
ýòîò ìàëåíüêèé èíñòðóìåíò — íàñòîÿùàÿ âîëøåá-
íàÿ òðóáî÷êà; â íåå âäóâàþò âîçäóõ, è íàðóæó âû-
õîäèò çâóê — íàñòîÿùåå âîëøåáñòâî. Ó÷åíèêè ïðî-
áóþò èçâëå÷ü îñîáî êðàñèâûé çâóê. Êîãäà îí ñàìûé
êðàñèâûé? Êîãäà çà÷àðîâàí äåéñòâèòåëüíî âåñü âîç-
äóõ. È ýòî ìîæíî ñëûøàòü! Óõî, êîòîðîå ïðèñëó-
øèâàåòñÿ ê çâóêó, ðåãóëèðóåò ïîòîê äûõàíèÿ, è ðå-
áåíîê ó÷èòñÿ èãðàòü íà ñëóõ. Òàê â ïåðâîì èëè âî
âòîðîì êëàññå ìîæíî äîñòè÷ü î÷åíü âûñîêîãî êà÷å-
ñòâà îáðàçîâàíèÿ çâóêà. Íî â òî æå âðåìÿ áëàãîäàðÿ
òàêîìó îáðàçó äåéñòâèé ó÷èòåëÿ â äóøå ðåáåíêà
ïîäñïóäíî æèâåò âîïðîñ î ñóùíîñòè çâóêà.
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Ïåðåä êëàññíîé ó÷èòåëüíèöåé ñòîèò çàäà÷à ââåäå-
íèÿ ÷àñòåé ðå÷è. Êîíå÷íî æå, ñàìîé ó÷èòåëüíèöå îíè
î÷åíü õîðîøî çíàêîìû. Íî îíà âñå æå íàõîäèò ïóòü,
÷òîáû õîðîøî çíàêîìîå óâèäåòü åùå ðàç ñîâåðøåííî
ïî-íîâîìó. Îíà ïðîèçíîñèò ïåðåä äåòüìè ñëîâî «äå-
ðåâî». Ó÷åíèêè ñìîòðÿò ðàñòåðÿííî: «È ÷òî æå
äàëüøå ñ äåðåâîì?» — «Íè÷åãî — òîëüêî äåðåâî».
Ó÷åíèêè ïðîäîëæàþò íàñòàèâàòü. «Âû çíàåòå, ÷òî ýòî
òàêîå?» Êîíå÷íî æå, ýòî çíàþò âñå è íà÷èíàþò ðàñ-
ñêàçûâàòü âñå, ÷òî èì èçâåñòíî î äåðåâå; èì ïðèõîäèò
íà óì âñå áîëüøå è áîëüøå ñâåäåíèé. Ïðîõîäèò ïîë-
÷àñà. Ó÷èòåëüíèöà ïðîäîëæàåò: «Äîðîãèå äåòè, êîãäà
ÿ âíà÷àëå ïðîèçíåñëà ñëîâî “äåðåâî”, âû óæå âñå ýòî
çíàëè?» — «Äà». — «Ðàçâå ýòî íå óäèâèòåëüíî: ÿ ïðî-
èçíîøó îäíî ñëîâî èç øåñòè áóêâ — è âû ñðàçó çíàåòå
óæå âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ýòèì ñëîâîì; âàì íóæíî öåëûõ
ïîë÷àñà, ÷òîáû îïèñàòü ìíå âñå, ÷òî âû çíàëè ñðàçó
æå? Âû îïèñàëè ìíå ìíîãî äåéñòâèé: ðàñòåò, öâåòåò,
ïëîäîíîñèò, ðàñïóñêàåò èëè òåðÿåò ëèñòüÿ, îáðàçîâû-
âàåò êîðíè è òàê äàëåå — è âñå ýòî çàêëþ÷åíî â ìà-
ëåíüêîì ñëîâå “äåðåâî”. Òåïåðü ÿ ñêàæó âàì åùå îäíî
ñëîâî èç òðåõ áóêâ — “ìèð!”» Ñëûøåí ñìåõ. «Ïî÷åìó
âû ñìååòåñü?» — «Ìû íèêîãäà íå ñìîæåì ðàññêàçàòü
âñåãî». — «Íî ÿ âåäü ïðîèçíåñëà òîëüêî ìàëåíüêîå
ñëîâî èç òðåõ áóêâ. Êàê æå ìû, ëþäè, ìîæåì îáú-
åäèíÿòü òàê ìíîãî â îäíîì ñëîâå? Ìû ìîæåì ýòî äå-
ëàòü, òàê êàê ó íàñ åñòü ãîëîâà — è ïîýòîìó ýòè ñëîâà
íàçûâàþòñÿ “ãëàâíûìè”»*.
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Ïîñòîéòå, äåéñòâèòåëüíî ëè ýòîò òåðìèí êîãäà-
òî âîçíèê èìåííî òàêèì îáðàçîì? ß íå çíàþ ýòîãî,
íî îñîçíàíèå âíóòðåííåãî ïðîöåññà ïðè ñëîâîîáðà-
çîâàíèè ïðèâîäèò ê òàêîìó ðåçóëüòàòó, è îäíîâðå-
ìåííî âûõîäèò ïîëÿðíîñòü ìèêðîêîñìîñà è ìàêðî-
êîñìîñà, êîòîðàÿ è äàëåå áóäåò ñîïðîâîæäàòü äåòåé
â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ.

Èç ýòîé ïîëÿðíîñòè (ñ îäíîé ñòîðîíû, «ãëàâíîå
ñëîâî» — ñïîêîéñòâèå, êîíöåíòðàöèÿ, ïîëíîå îñî-
 çíàíèå; ñ äðóãîé ñòîðîíû, «ñëîâî-äåÿòåëüíîñòü» —
äâèæåíèå, äåéñòâèå, âñåöåëîå ó÷àñòèå) òåïåðü
ìîæíî ðàçâèâàòü ñ ó÷åíèêàìè ñàìûå ðàçíîîáðàç-
íûå ýëåìåíòàðíûå òâîð÷åñêèå óïðàæíåíèÿ. Ãðàì-
ìàòèêà ñòàíîâèòñÿ ïðîèçâåäåíèåì èñêóññòâà.

Ìû óâèäåëè, êàê ó÷èòåëü â ñîêðîâåííûõ âîïðî-
ñàõ ìèðà íàõîäèò äëÿ ñåáÿ íàñòîÿùèå âîïðîñû, òî
åñòü òàêèå âîïðîñû, íà êîòîðûå ñíà÷àëà ñàì äîëæåí
íàéòè îòâåò. È ñåãîäíÿ íàòîëêíóòüñÿ íà íàñòîÿùèå
âîïðîñû íàìíîãî âàæíåå, ÷åì ïîñòîÿííî èìåòü íà-
ãîòîâå îòâåòû. Âåäü ýòè íàñòîÿùèå âîïðîñû ïîáóæ-
äàþò äåòåé ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïîèñêó, ïðîáàì è
îòêðûòèÿì — íå òîëüêî â øêîëå, íî è äîìà.

Äîñòóï ê ïîäîñíîâàì ìèðîâûõ ÿâëåíèé áóäåò,
òàêèì îáðàçîì, äåéñòâèòåëüíî èíäèâèäóàëüíûì.
«Ïðàâèëüíî» è «íåïðàâèëüíî» ñíà÷àëà èãðàþò âòî-
ðîñòåïåííóþ ðîëü, íî ñïîñîá, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî
òîò èëè èíîé ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê îñîáûì íàáëþäå-
íèÿì è îòêðûòèÿì, âîñïðèíèìàåòñÿ ñ èíòåðåñîì
êàê ó÷åíèêàìè, òàê è ó÷èòåëåì.
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ß ÑÀÌ!

Îò îäíîé ìàìû ÿ óñëûøàë êîðîòêóþ èñòîðèþ.
Îíè ñ ìàëåíüêîé äî÷åðüþ ñîáèðàþòñÿ ïðîãóëÿòüñÿ.
Øàïî÷êà, êîòîðóþ äåâî÷êà îáû÷íî íîñèò, ëåæèò
íà ïîëêå, äîâîëüíî âûñîêî. «ß ïîäàì òåáå òâîþ
øàïî÷êó», — ãîâîðèò ìàìà. Íî òóò â îòâåò çâó÷èò
âåñüìà îïðåäåëåííîå: «ß ñàìà!» Ìàìà íåêîòîðîå
âðåìÿ îæèäàåò. Ìàëûøêà ïðèíîñèò òàáóðåòêó,
ñòàâèò åå âîçëå ïîëêè è íà÷èíàåò íà íåå âçáè-
ðàòüñÿ. Ìàìà ñëåãêà ïîääåðæèâàåò äî÷êó ðóêîé.
Òîëüêî âñòàâ íà òàáóðåòêå â ïîëíûé ðîñò, ìà-
ëûøêà ïîíèìàåò, ÷òî ñìîãëà ýòî ñäåëàòü ñ ìàìè-
íîé ïîìîùüþ. Îíà îñóæäàþùå ñìîòðèò íà ìàìó è
ñëåçàåò âíèç. Íà÷èíàåòñÿ âòîðîå âîñõîæäåíèå; òå-
ïåðü ìàìà, êîíå÷íî æå, âåäåò ñåáÿ ñîâåðøåííî íåé-
òðàëüíî, íî ðåáåíîê ñàì â êàêîé-òî íåíàäåæíûé
ìîìåíò îïèðàåòñÿ íà ìàìèíó ðóêó. Ñíîâà äåâî÷êà
ñëåçàåò ñ òàáóðåòêè, îòîäâèãàåò ìàìó íà ìåòð â ñòî-
ðîíó è íà÷èíàåò òðåòüå âîñõîæäåíèå. Íà ýòîò ðàç
âñå ïîëó÷àåòñÿ áåç ÷üåé-ëèáî ïîìîùè. Ìàëåíüêàÿ
ðó÷êà ïðîòÿãèâàåòñÿ íàâåðõ, íî îíà ñëèøêîì êî-
ðîòêà, ÷òîáû äîñòàòü øàïêó. Ïëîõî, ÷òî íè îäíà
èç çàâÿçîê íà øàïêå íå ñâåøèâàåòñÿ âíèç. Ìàìà
îñòîðîæíî ñïðàøèâàåò: «Îïóñòèòü òåáå çàâÿçêó?»
Íà ýòîò ðàç çàìåòíî ÿâíîå ñîãëàñèå. Óõâàòèâ îäíó
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èç çàâÿçîê íà øàïêå, ìàëûøêà ñòàðàòåëüíî ñïóñ-
êàåòñÿ, è âîò íàêîíåö îíà óæå ñòîèò âíèçó ñ øàï-
êîé â ðóêàõ, óâåðåííàÿ â ñåáå.

Ìèëàÿ èñòîðèÿ î ðåáåíêå, îäíà èç ìíîãèõ, êî-
òîðûå âíîâü è âíîâü îõîòíî ðàññêàçûâàþò è ñëó-
øàþò. Íî î ÷åì îíà ãîâîðèò? Ðàçâå ýòî «ß ñàìà!»
íå ñèìïòîìàòè÷íî? Íå çâó÷èò ëè òî æå ñàìîå — ÿ
ñäåëàþ ñàì, íàéäó ñàì, ñàì îòêðîþ, ñàì èçîáðåòó!
— èç ãëóáèíû äåòñêîé äóøè ïî îòíîøåíèþ ê ó÷è-
òåëþ, êîãäà îí ñòàðàåòñÿ ïðåïîäàòü ðåáåíêó òî èëè
èíîå? È íàñêîëüêî èíòåðåñíåå êàæåòñÿ ðåáåíêó,
íàïðèìåð, íîòíàÿ ãðàìîòà, åñëè ñíà÷àëà îí èçîá-
ðåë ñîáñòâåííûé øðèôò äëÿ óçíàâàíèÿ ìåëîäèé.

Êîíå÷íî æå! Íî âðåìÿ! Âåäü ó íàñ íåò ñòîëüêî
âðåìåíè, ÷òîáû îáðàòèòüñÿ ê ðàçëè÷íûì ïóòÿì è
îòêðûòèÿì äåòåé. Íî ñàìîå óäèâèòåëüíîå, ÷òî
âðåìÿ ìû äàæå ýêîíîìèì. Âî-ïåðâûõ, âñå âûó÷åí-
íîå ïîäîáíûì îáðàçîì çàïå÷àòëåâàåòñÿ â ïàìÿòè
íàìíîãî íàäåæíåå è íà áîëåå äëèòåëüíîå âðåìÿ; âî-
âòîðûõ, â òàêèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ïóòåøåñòâèÿõ
çíàêîìÿòñÿ ñ ìíîæåñòâîì äðóãèõ ôåíîìåíîâ è çà-
êîíîìåðíîñòåé, êîòîðûå ïîçæå ïðåâðàòÿòñÿ â äðà-
ãîöåííûé îïûò. Äàâàéòå ïîñìîòðèì íà íåáîëüøîå
óïðàæíåíèå íà óðîêå ìóçûêè.
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ÌÅÒÎÄ ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÖÈÈ

Äâà ó÷åíèêà ÷åòâåðòîãî êëàññà äîëæíû âìåñòå
ñî÷èíèòü ìåëîäèþ äëÿ ìàðèìáû. Êàæäûé íà
îäíîì äûõàíèè ïðîèãðûâàåò ôðàçó, ñðàâíèìóþ ñî
ñòðî÷êîé èç ñòèõîòâîðåíèÿ. Îäèí íà÷èíàåò, âòî-
ðîé ïðîäîëæàåò è òàê äàëåå. Êàê âîçíèêàåò íà-
ïðÿæåíèå, êàê âîçíèêàåò äâèæåíèå? ×òî îçíà÷àþò
êîðîòêèå ôðàçû, ÷òî îçíà÷àþò äëèííûå? Êàê ýòî
óäàåòñÿ — âìåñòå ñîçäàòü íàïðÿæåíèå? Ïåðåæèâàÿ
òàêîé îïûò, ïðèîáðåòàåøü íå òîëüêî ïîíèìàíèå
ìóçûêè ãðåãîðèàíñêîé ýïîõè èëè ýïîõè ðåíåñ-
 ñàíñà, íî è ïîñòèãàåøü âíóòðåííèå ñèëû, ïðèñó-
ùèå ìåëîäèè. Ïîçæå ýòî îáëåã÷àåò òàêæå çíàêîì-
ñòâî ñ ñîâðåìåííîé ìóçûêîé.

×àñòî ïðîèñõîäèò òàê, ÷òî âòîðîé ó÷åíèê, ïðî-
äîëæàþùèé ìóçûêàëüíóþ ôðàçó (ìîæåò áûòü, ýòî
÷åðåñ÷óð ðîáêàÿ ó÷åíèöà), ïðîèãðûâàåò òó æå
ñàìóþ ôðàçó, íî íà òîí íèæå. Çäåñü ìû óæå âèäèì
ñåêâåíöèþ. Êàêîå âîçäåéñòâèå îíà îêàçûâàåò, êàê
ñëåäóåò åå ïîäõâàòûâàòü, ÷òîáû îíà íå îòäåëÿëàñü,
ñòàíîâÿñü ñàìîñòîÿòåëüíîé? Íàñêîëüêî ïî-äðóãîìó
çâó÷èò ìåëîäèÿ, åñëè âòîðîé ó÷åíèê ïðîñòî ïîâòî-
ðÿåò òó æå ñàìóþ ôðàçó? Ïî÷åìó â ìóçûêå ñóùå-
ñòâóþò ïîâòîðåíèÿ? ×òî ìåíÿåòñÿ äëÿ ñëóøàòåëÿ,
åñëè îí ñëûøèò ïîâòîðåíèå ìåëîäèè? 

47



Çäåñü âîçíèêàþò íàñòîÿùèå âîïðîñû, íà êîòî-
ðûå ó÷èòåëü òîæå íå âñåãäà ìîæåò äàòü ïðÿìûå îò-
âåòû. Ðàäîñòü îòêðûòèÿ îõâàòûâàåò êëàññ.

Òåïåðü ó÷èòåëü çàìå÷àåò, ÷òî åñëè â òå÷åíèå äëè-
òåëüíîãî âðåìåíè àêòèâíî çàíÿòû òîëüêî äâîå èç äâà-
äöàòè èëè áîëüøåãî ÷èñëà ó÷åíèêîâ, ýòî ñåáÿ íå
îïðàâäûâàåò. Îí âûñòðàèâàåò ñâîåîáðàçíóþ ñþèòó.
Êòî-òî èãðàåò ïðåëþäèþ, êîòîðàÿ äîëæíà çàêîí-
÷èòüñÿ îïðåäåëåííûì ñîñòîÿíèåì íàïðÿæåíèÿ. Ïîòîì
ñëåäóåò ìåëîäèÿ, êîòîðóþ èãðàþò äâîå, ïîäõâàòûâàÿ
êîå-÷òî èç ïðåëþäèè. Çàòåì èãðàþò èíòåðìåööî —
âîçìîæíî, ýòî áóäåò ìóçûêàëüíîå äâèæåíèå â íå-
áîëüøîì äèàïàçîíå ñ êâèíòîâûì ñîïðîâîæäåíèåì.
Äàëåå ñíîâà ñëåäóåò ìåëîäèÿ â èñïîëíåíèè äâóõ äðó-
ãèõ ó÷åíèêîâ è â çàâåðøåíèå — êîäà, êîòîðàÿ ïî âîç-
ìîæíîñòè åùå ðàç ïîäõâàòûâàåò ÷òî-òî èç óñëûøàí-
íîãî è ïðèõîäèò ê ïîêîþ. Ó÷åíèêè ñàìè áóäóò
ðàçâèâàòü ñîáñòâåííûå èäåè, èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî îíè
ñ æåëàíèåì áóäóò âïëåòàòü ìåëîäèè, ñàìîñòîÿòåëüíî
ñî÷èíåííûå äîìà (íî ýòî íå äîëæíî áûòü îáÿçàòåëü-
íûì äîìàøíèì çàäàíèåì).

Ýòî ïðèìåð èç ìóçûêè. Íî ðàçâå íå î÷åâèäíî,
÷òî ïîäîáíûì îáðàçîì ìîæíî äåéñòâîâàòü, ïðåïîäà-
âàÿ, íàïðèìåð, ãðàììàòèêó, èëè ìàòåìàòèêó, èëè
äàæå òàêîé ïðåäìåò, êàê èñòîðèÿ? Êîãäà ðå÷ü èäåò
î âíóòðåííèõ èìïóëüñàõ, î ïîòîêàõ, î ðàçâèòèè, ó÷å-
íèêè ìîãóò ôîðìèðóþùèì îáðàçîì âíîñèòü ÷òî-òî
ñâîå. Çäåñü ôàêòû òîæå òåì íàäåæíåå îñòàíóòñÿ â
ïàìÿòè, ÷åì áîëüøå ó÷åíèêè ïðîñëåæèâàëè èõ âîç-
íèêíîâåíèå â ñîáñòâåííûõ âíóòðåííèõ ïðîöåññàõ.
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ÇÀÄÀ×À ÎØÈÁÊÈ

Êîíå÷íî æå, â òàêèõ îïûòàõ ÷àñòî ñëó÷àþòñÿ íà-
êëàäêè è îøèáêè. Íî îíè, ïî ìåíüøåé ìåðå, íà-
ñòîëüêî æå âàæíû, êàê è õîðîøî óäàâøèåñÿ ðåøå-
íèÿ. Ïðåäñòàâèì, ÷òî ó÷åíèöà èãðàåò ìåëîäèþ,
êîòîðàÿ íà âîñõîäÿùåì äâèæåíèè ñòðåìèòñÿ ê òî-
íèêå, íî íå äîõîäèò äî îêòàâû. Âåñü êëàññ âíóòðåííå
ñëóøàåò æåëàåìûé, íî íå ïîÿâèâøèéñÿ çâóê. Òàêèå
ïåðåæèâàíèÿ îòïå÷àòûâàþòñÿ ñèëüíåå, ÷åì ìå÷òà-
òåëüíîå âîñïðèÿòèå ïðàâèëüíîãî. Ñóùåñòâóþò ïðå-
êðàñíûå ìåëîäèè, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò íå÷òî ïî-
äîáíîå. Ó÷èòåëü îáðàùàåò íà ýòî âíèìàíèå ó÷åíèêîâ.
Â êàêèõ óñëîâèÿõ òàêîå ìîæåò ïðîèçîéòè?

Äðóãîé ñëó÷àé. Ó÷åíèê èãðàåò ìåëîäèþ â ñîïðî-
âîæäåíèè êâèíòû ñîëü—ðå. Èòàê, ñîëü ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâíûì òîíîì. Îò âîëíåíèÿ ó÷åíèê íà÷èíàåò ñ íîòû
ëÿ è ñðàçó æå õî÷åò åùå ðàç ñûãðàòü ñ íà÷àëà. Íî ýòî
çàïðåùåíî, ìû íè÷åãî íå ìîæåì èçìåíèòü â ïðîøëîì.
Ó÷èòåëü ñïðàøèâàåò êëàññ, ÷òî æå äåëàòü ñ òàêèì
âñòóïëåíèåì. Â èòîãå ìíîãèå âûñòóïàþò çà òî, ÷òîáû
ïðîäîëæèòü çâóê âíèç äî íîòû ñîëü; òàêèì îáðàçîì
âîçíèêàåò çàäåðæàíèå, êîòîðîå èãðàåò áîëüøóþ ðîëü
â ðîìàíòèçìå (îá ýòîì äåòè óçíàþò ïîçæå). Ìîòèâ, ðàç-
âèâàþùèéñÿ èç ýòîãî çàäåðæàíèÿ, ìîæåò ïîâòîðÿòüñÿ
íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ è ýòèì íàêëàäûâàòü ñâîé îò-
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ïå÷àòîê íà âñþ ìåëîäèþ. Èç îøèáêè â ñàìîì íà÷àëå
âîçíèêàåò õàðàêòåðíûé ìîòèâ.

À åñëè â ôà-ìàæîðå ïî îøèáêå çâó÷èò ñè âìåñòî
ñè-áåìîëü? Çäåñü êàê ðàç ìîãëà áû âîçíèêíóòü ìîäó-
ëÿöèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå åå ñðàçó æå ìîæíî áûëî áû ââå-
ñòè, åñëè äëÿ ýòîãî óæå ïîäîñïåëî âðåìÿ.

Òàêîé ìåòîäè÷åñêèé ïóòü ïðèìåíèì ïðàêòè÷åñêè
âî âñåõ ïðåäìåòàõ. Íåóäà÷àì è îøèáêàì íóæíî óäå-
ëÿòü áîëüøå âíèìàíèÿ, ïîòîìó ÷òî â âûøåóïîìÿíó-
òîì ñìûñëå îíè ÷àñòî ìîãóò áûòü èñòî÷íèêîì íîâîãî
îïûòà. È ýòî ïî÷òè âñåãäà âîçìîæíî, åñëè îñòàâàòüñÿ
ïîäâèæíûì. Îáíàðóæåííàÿ îøèáêà ÷àñòî ñîäåðæèò
äâîÿêîå çíà÷åíèå: ñ îäíîé ñòîðîíû, áîëåå ÷åòêî ðàñ-
ïîçíàåòñÿ ïðàâèëüíîå; ñ äðóãîé ñòîðîíû, îøèáî÷íûé
ïóòü îêàçûâàåòñÿ ïðàâèëüíûì, ïî ìåíüøåé ìåðå, â
äðóãîì ìåñòå. Îøèáêà ðàñøèðÿåò îïûò.

Íåâûñêàçàííîå òðåáîâàíèå äåòåé ê ó÷èòåëþ —
ïîçâîëü íàì äåëàòü ñàìèì, ñàìèì èñêàòü, ñàìèì äå-
ëàòü îòêðûòèÿ — äîëæíî áûòü îñíîâîé ëþáîé ïîäãî-
òîâêè ê óðîêó. Åñëè ó÷èòåëü âõîäèò â êëàññ ñ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî íàéäåííûìè íàñòîÿùèìè âîïðîñàìè, òî
ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äåòüìè áóäåò î÷åíü èíäèâèäóàëü-
íûì, è äåéñòâèòåëüíî èíäèâèäóàëüíîå ïðåïîäàâàíèå
âîçìîæíî òîëüêî íà ýòîì ïóòè. Èñêóññòâî ó÷èòåëÿ ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òîáû âñå âîçíèêàþùåå íà òàêîì æèâîì
óðîêå çàêëþ÷àòü âî âçàèìîñâÿçè è ôîðìèðîâàòü â
îáðàç, â êîòîðûé âëèâàåòñÿ ïîòîì è åãî ñîáñòâåííûé
îïûò. Ýòî íå ñîâñåì ëåãêîå íà÷èíàíèå, íî âåäü ìû â
èòîãå ãîâîðèì è îá èñêóññòâå âîñïèòàíèÿ, à èñêóñ-
ñòâó êàê ðàç ïðåäøåñòâóåò ìíîæåñòâî óïðàæíåíèé. 
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ÏÐÀÂÈËÜÍÛÉ ÌÎÌÅÍÒ

Âûøå ìû ïîïûòàëèñü îõàðàêòåðèçîâàòü òîò
ìîìåíò, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ ñîâðåìåííîå ÷åëîâå-
÷åñòâî, âûâåñòè åãî ïîñëåäñòâèÿ (ïðåæäå âñåãî äëÿ
ïåäàãîãèêè) è â èòîãå ïðèîáðåñòè ïîíèìàíèå âíóò-
ðåííèõ èìïóëüñîâ äåòåé, æèâóùèõ â íàøå âðåìÿ. 

Òåïåðü äàâàéòå åùå ðàç îáðàòèì íàøå âíèìà-
íèå íà óðîâíè ðàçâèòèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â ïîä-
ðàñòàþùåì ðåáåíêå. Ïðè ýòîì ÿ õî÷ó îñòàíîâèòüñÿ
òîëüêî íà íåêîòîðûõ àñïåêòàõ, âûçðåâøèõ â ïðî-
öåññå ìóçûêàëüíîé ðàáîòû è îïûòà è èìåþùèõ
îñîáîå çíà÷åíèå â íàøå âðåìÿ ñ âûøåîïèñàííûõ
òî÷åê çðåíèÿ.

Âîïðåêè ðàñïðîñòðàíåííîìó ìíåíèþ, ðàçâèòèå
ðåáåíêà íå ïðîèñõîäèò òàêèì îáðàçîì, ÷òî ñïîñîá-
íîñòè íåïðåðûâíî ðàñòóò è ïîýòîìó òðåáîâàíèÿ
ó÷èòåëÿ ìîãóò ïîñòåïåííî ïîâûøàòüñÿ. Â îïðåäå-
ëåííîå âðåìÿ â äåòÿõ ñîçðåâàþò ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòè, èç êîòîðûõ — åñëè ó÷èòåëü èõ çàäåéñòâóåò
— âîçíèêàþò óäèâèòåëüíûå ñïîñîáíîñòè. Ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî ýòè ñïîñîáíîñòè âûðàñòàþò èç îïðåäå-
ëåííîãî ðîäà íà÷àëüíîé ñèëû è òîëüêî â ýòîò ìî-
ìåíò ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ â òàêîì îáúåìå, ñîïðî-
âîæäàÿñü ñèëüíîé âîëåé ê ó÷åáå. Ñî âðåìåíåì îíè
ñíîâà îòñòóïàþò íà çàäíèé ïëàí è îñâîáîæäàþò
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ìåñòî äëÿ íîâûõ ïðîáóäèâøèõñÿ ïîòðåáíîñòåé è
ñîçðåâøèõ ñïîñîáíîñòåé. Îò áûëûõ äîñòèæåíèé
÷òî-òî âñåãäà ïåðåõîäèò â ïðèâû÷êè è êîíñòèòó-
öèþ, çà÷àñòóþ ñêðûòûì îáðàçîì.

×àñòî ìîæíî ñëûøàòü âîçðàæåíèÿ, ÷òî â íàøå
âðåìÿ êàðòèíà òàêèõ ðèòìîâ ðàçâèòèÿ èç-çà âñå-
îáùåé àêñåëåðàöèè èçìåíèëàñü äî íåóçíàâàåìîñòè.
ß íå ñìîã ýòîãî óâèäåòü â ìîåé ó÷èòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè òðèäöàòè ëåò è
âèæó åùå áîëüøåå ïîäòâåðæäåíèå ýòèõ ðèòìîâ,
ïîñåùàÿ ñåãîäíÿøíèå øêîëû.

Åäâà ëè òàêèå ðèòìû ìîãóò áûòü èñêàæåíû ðàç-
ëè÷íûìè âëèÿíèÿìè èçâíå — âíèìàòåëüíûé ó÷è-
òåëü èëè âîñïèòàòåëü ïî÷òè âñåãäà ê îïðåäåëåííîìó
ìîìåíòó ñêâîçü ýòè èñêàæåíèÿ ìîæåò îò÷åòëèâî
âîñïðèíèìàòü ðèòìè÷íûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ.

Ó äåòåé â âîçðàñòå ïðèõîäà â øêîëó ìû âñå åùå
ìîæåì âèäåòü ñòðåìëåíèå ê ïðåîáðàçîâàíèþ âíåø-
íèõ äâèæåíèé êîíå÷íîñòåé âî âíóòðåííèå äóøåâ-
íûå äâèæåíèÿ, íàïðèìåð â ñ÷åòå, â ôîðìèðîâàíèè
ÿçûêà è â ìóçèöèðîâàíèè. Ìû âñå åùå ìîæåì çà-
ìå÷àòü, êàê äåòè â èãðå ÷óâñòâóþò ñâîå ðîäñòâî ñ
òåìè ñèëàìè, êîòîðûå îáóñëîâëèâàþò åäèíñòâî
ìèðà, êàê äåòè ðàäóþòñÿ, êîãäà è ó÷èòåëü ïîëó÷àåò
îïûò â ýòîé ñôåðå. Óäèâèòåëüíî, ñ êàêèì ñèëüíûì
ñàìîñîçíàíèåì è âñå áîëüøåé óâåðåííîñòüþ äåòè
âûñòóïàþò ñåãîäíÿ íàâñòðå÷ó ó÷èòåëþ.

Åñëè äåòè âûøåîïèñàííûì îáðàçîì ïåðåæè-
âàþò ó÷èòåëÿ êàê ïðîâîäíèêà, ïîÿâëÿåòñÿ íîâîå
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âçàèìîîòíîøåíèå ó÷èòåëü—ó÷åíèê. Ó÷åíèêè ïðî-
ÿâ  ëÿþò ïî îòíîøåíèþ ê ó÷èòåëþ ãëóáîêîå äîâåðèå
(ñëåäóÿ ñïîñîáó âûðàæåíèÿ Ðóäîëüôà Øòàéíåðà,
ìîæíî îáîçíà÷èòü åãî êàê îùóùåíèå àâòîðè-
òåòà), îäíîâðåìåííî â âûñøåì ñìûñëå ÿâëÿÿñü
åãî ïàðòíåðàìè. Â ëþáîì ñëó÷àå ó÷èòåëü íå äîë-
 æåí íè÷åãî ïðèâîäèòü â ïîðÿäîê äëÿ äåòåé, íî ïî-
ñðåäñòâîì îáðàçíîãî ÿçûêà, êîòîðûì ëó÷øå âñåãî
âûðàæàþòñÿ âñå äóõîâíûå ïðîöåññû, ïðîíèêàòü
âìåñòå ñ íèìè â òàéíû ìèðà è ïðè ýòîì âíîâü è
âíîâü ïåðåæèâàòü, íàñêîëüêî ïðîñòî ìîæíî â èòîãå
ïðåäñòàâèòü âíåøíå ñëîæíûå ñîáûòèÿ.
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ÎÄÈÍÎÊÈÉ È ÍÅÏÎÂÒÎÐÈÌÛÉ 

Íà ðàçíîñòîðîííå îïèñàííóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ
ñèòóàöèþ ïîñëå äåâÿòîãî ãîäà æèçíè ìîæíî ïðî-
ëèòü îñîáûé ñâåò, åñëè ñâÿçàòü åå ñ âûøåóïîìÿíó-
òûì ýòàïîì ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, îòñòðàíåííîñòü îò ìèðà (è îò îêðóæàþùèõ
ðåáåíêà ëþäåé) ñîçäàåò îïðåäåëåííîå ÷óâñòâî îäè-
íî÷åñòâà, êîòîðîå ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîäñîçíà-
òåëüíûì ñòðàõîì è êîòîðîå êîìïåíñèðóåò ó÷èòåëü,
ïðåäîñòàâëÿÿ ðåáåíêó âîçìîæíîñòè îáùàòüñÿ è äî-
ñòèãàòü ñîãëàøåíèé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòî îäèíî-
÷åñòâî òàêæå íåñåò â ñåáå ñèëó, êîòîðàÿ âûðàæà-
åòñÿ â îùóùåíèè íåïîâòîðèìîñòè. Ó îäíèõ äåòåé
ýòà ñèëà ïðîÿâëÿåòñÿ ïî÷òè ñàìà ñîáîé, äëÿ äðó-
ãèõ ó÷èòåëü äîëæåí ñîçäàòü óñëîâèÿ, ÷òîáû âîç-
íèêëî ïåðåæèâàíèå íåçàìåíèìîñòè. Ó êàæäîãî
ðåáåíêà ìîæíî îáíàðóæèòü êà÷åñòâà, êîòîðûå îò-
ëè÷àþò åãî îò äðóãèõ, äàæå åñëè ýòè êà÷åñòâà åùå
åäâà ïðîÿâëåíû. Íî òîãäà ðåáåíîê âäðóã íà÷èíàåò
âûïîëíÿòü ñâîè çàäà÷è ñ íîâûìè èìïóëüñàìè,
íîâîé ñèëîé è áîëüøåé óâåðåííîñòüþ.

Íà âàæíîñòü ýòîãî ôàêòà îáðàùàåò íàøå âíè-
ìàíèå íàáëþäåíèå Ðóäîëüôà Øòàéíåðà î æèçíè
ïîñëå ñìåðòè: «[Ïîñëå ñìåðòè] ïîÿâëÿåòñÿ ñïî-
ñîáíîñòü ðàâíîìåðíî ðàñøèðÿòüñÿ âî âåñü ìèð è
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íàáëþäàòü íå÷òî, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïó-
ñòîòó â ìèðå. È èç ýòîãî âîçíèêàåò îùóùåíèå —
ýòî òâîå ìåñòî â ìèðå, ìåñòî, ïðîñòèðàþùååñÿ
èçî âñåõ äàëåé è ïðèíàäëåæàùåå òåáå. Ïî-
ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî, èìåííî èç ýòîé ïóñòîòû, ÷òî
òû èìååøü ñìûñë äëÿ âñåãî ìèðà, ÷òî êàæäîå îò-
äåëüíîå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå (êîíå÷íî æå,
ñíà÷àëà ýòî âîçíèêàåò êàê îáúÿñíåíèå äëÿ ñàìîãî
ñåáÿ) äîëæíî áûòü çäåñü. Ýòî ìåñòî îñòàëîñü áû
íàâñåãäà ïóñòûì, åñëè áû ÿ åãî íå çàíÿë, — òàê
ãîâîðèò ñåáå êàæäàÿ äóøà. Ýòî îùóùåíèå, ÷òî
êàæäîìó, êàæäîìó ÷åëîâåêó ïðèíàäëåæèò âûäå-
ëåííîå äëÿ íåãî ìåñòî âî âñåëåííîé, ýòî íåîáû-
÷àéíî âíóòðåííå ñîãðåâàþùåå îùóùåíèå âîçíè-
êàåò èç òàêîãî íàáëþäåíèÿ: çäåñü âåñü ìèð, è âåñü
ìèð ñëîâíî èç ñèìôîíèè âûäåëèë îòäåëüíóþ íîòó,
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê è êîòîðàÿ äîëæíà
áûòü çäåñü, èíà÷å ìèð íå ñìîã áû ñóùåñòâîâàòü.
Ýòî îùóùåíèå, êîòîðîå âîçíèêàåò èç ðåòðîñïåê-
òèâíîãî âçãëÿäà íà ïåðåæèâàíèå ñìåðòè. Îíî
îñòàåòñÿ, òàê êàê íåñåò ïðåèìóùåñòâåííî ß-ñî-
çíàíèå, ñàìîñîçíàíèå ìåæäó ñìåðòüþ è íîâûì
ðîæäåíèåì».

Åñëè ñåãîäíÿ íà Çåìëå äåéñòâèòåëüíî îòðà-
æàþòñÿ ñîîòíîøåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïîñëå ñìåðòè,
òî äëÿ íàøåãî âðåìåíè î÷åíü âàæíî òàêæå è ïî-
çíàíèå èíäèâèäóàëüíîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ ÷åëî-
âåêà, ê òîìó æå â ñîâðåìåííûõ îáùåñòâåííûõ îò-
íîøåíèÿõ ó îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà ñëèøêîì ëåãêî
âîçíèêàåò ÷óâñòâî «âî ìíå íå íóæäàþòñÿ».
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ÑÌÅÍÀ ÏÎÇÈÖÈÈ ÄËß ÍÀÁËÞÄÅÍÈß

×àñòî ìû òàêæå óïóñêàåì åùå îäíî êà÷åñòâî,
êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ îêîëî 12-ãî ãîäà æèçíè. Ðó-
äîëüô Øòàéíåð îáðàùàåò íà ýòî âíèìàíèå: «Ñëå-
äóåò ïûòàòüñÿ ìíîãî îáó÷àòü ðåáåíêà òîìó,
÷òîáû â ñâîåé ðå÷è îí îáðàùàë âíèìàíèå, êîãäà
âûðàæàåò ñâîå ñîáñòâåííîå ìíåíèå è êîãäà ñî-
îáùàåò ìíåíèå äðóãîãî. Òî æå ñàìîå è â òîì, ÷òî
äàþò ðåáåíêó äëÿ íàïèñàíèÿ: ïûòàþòñÿ âû-
çâàòü ó íåãî ÷åòêîå ðàçëè÷èå ìåæäó òåì, ÷òî îí
äóìàåò è âèäåë ñàì, è òåì, î ÷åì ãîâîðèò ñî ñëîâ
äðóãîãî».

Ñ îäíîé ñòîðîíû, çäåñü èäåò ðå÷ü î ãðàììàòèêå.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðîñòî óäèâèòåëüíî, ñ êàêîé
óâëå÷åííîñòüþ ó÷åíèêè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â
òàêîé ñìåíå ïîçèöèè, áóäü òî â îáëàñòè ìûñëè-
òåëüíî-îïèñàòåëüíîé èëè æå â îáëàñòè ìóçûêàëü-
íîé, ãäå äåòè â áîëüøèíñòâå ñâîåì â ñîñòîÿíèè íå
òîëüêî îñèëèòü êàæäûé ãîëîñ â ïîëèôîíè÷åñêîì
ìíîãîãîëîñüå, íî è îäíîâðåìåííî âîñïðèíèìàòü
äðóãèå ãîëîñà âî âðåìÿ ïåíèÿ.

Ðàäîñòü îò îâëàäåíèÿ òàêîé ñïîñîáíîñòüþ ïî-
ñòåïåííî áëåêíåò, è ñðåäè ëþäåé çðåëîãî âîçðàñòà
íàéäóòñÿ ëèøü íåìíîãèå, êòî ñìîãóò áåç òðóäà ïå-
ðåíåñòèñü â äðóãóþ òî÷êó, åñëè òîëüêî îíè çàíîâî
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íå âûðàáîòàëè â ñåáå ñîçíàòåëüíî ýòî óìåíèå.
Åñëè ïîðàçìûñëèòü íàä òåì, ÷òî îçíà÷àåò òàêîå
ñâîéñòâî äëÿ áóäóùåé ñîöèàëüíîé æèçíè, î òîì,
÷òî äëÿ èññëåäîâàíèÿ â äóõîâíîì íåîáõîäèìî óìå-
íèå ðàñ ñìàòðèâàòü îáúåêò âîñïðèÿòèÿ ñ ðàçëè÷-
íûõ òî÷åê, òîãäà âðåìåííîé ïåðèîä, ïðèõîäÿ-
ùèéñÿ ïðèáëèçèòåëüíî íà ïÿòûé êëàññ, ìîæíî
áóäåò ñ ðàäîñòüþ èñïîëüçîâàòü äëÿ ðàçâèòèÿ ýòîé
ñïîñîáíîñòè. 
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ÈÌÏÓËÜÑÛ ÁÓÄÓÙÅÃÎ

Èòàê, äëÿ ýòîãî âðåìåíè — Ðóäîëüô Øòàéíåð
íàçûâàåò åãî çåìíîé çðåëîñòüþ — áîëüøîå çíà÷å-
íèå èìååò òî, ÷òî ó÷èòåëü, íàñêîëüêî åìó ýòî óäà-
åòñÿ, çà çàùèòíûì ôàñàäîì þíîãî ÷åëîâåêà âîñ-
ïðèíèìàåò èìïóëüñû áóäóùåãî, ïðîáèâàþùèåñÿ
èç ïîäñîçíàòåëüíîãî è ïîëóñîçíàòåëüíîãî êàê âîñ-
ïîìèíàíèå î ïåðèîäå äî ðîæäåíèÿ è ñòðåìÿùèåñÿ
òåïåðü ñòàòü äåéñòâåííûìè â çåìíîé æèçíè.

Ïîñëå äëèííîãî ðàçãîâîðà ÿ îäíàæäû ñïðîñèë
ó÷åíèêà: «Òû óæå çíàåøü, ÷òî õî÷åøü äåëàòü â
æèçíè ïîçæå?» Ïîñëåäîâàë îòâåò: «Äà, ñ ëþäüìè
èëè ÷òî-òî òàêîå». Ñîâåðøåííî íåîïðåäåëåííûé
îòâåò ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé æèçíè. Íî óæå
ìîæíî óñëûøàòü, ÷òî â ýòîì þíîì ÷åëîâåêå æèâåò
ñèëüíûé èìïóëüñ, æäåò ñâîåé ðåàëèçàöèè åãî æèç-
íåííàÿ çàäà÷à.

Âîñïðèíèìàòü âíóòðåííèå èìïóëüñû è âîïðîñû
ïîäðîñòêîâ ó÷èòåëü ñìîæåò ëó÷øå, åñëè ñàì ïðîðà-
áîòàåò îòðåçîê áóäóùåãî, ñàì ïðîáåðåòñÿ âïåðåä ê
íàñòîÿùèì âîïðîñàì ìèðà è áûòèÿ, ñàì ñìîæåò âñå
áîëåå è áîëåå ïðîíèçûâàòü âîëåé ñâîå âîñïðèÿòèå è
ïîçíàíèå. Â òàêèõ óñòðåìëåíèÿõ, ìíå êàæåòñÿ, è
çàêëþ÷àåòñÿ òî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî ñîîòâåòñòâóåò
âðåìåíè — òî, ÷åãî îíî îò íàñ òðåáóåò.
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ÇÀÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÊÊÎÐÄ

Â ñêàçêàõ ìû âíîâü è âíîâü âñòðå÷àåì ñëåäóþ-
ùèé ìîòèâ: ÷òîáû èçáåæàòü íåñ÷àñòüÿ, äîáðû ìî-
ëîäöû (çà÷àñòóþ ýòî ñûíîâüÿ êîðîëÿ) äîëæíû
áîäðñòâîâàòü âñþ íî÷ü íà ìîãèëå èëè â ïîëå. Ýòî
óäàåòñÿ íåìíîãèì. Íî åñëè ýòî êîìó-òî óäàåòñÿ
(ïî÷òè âñåãäà ýòî ìëàäøèé ñûí), òî ïåðåä íèì îò-
êðûâàåòñÿ ïîëíûé ïðåãðàä ïóòü, â êîíöå êîòîðîãî
îí ïîëó÷àåò ïðèíöåññó. Îí ñîçðåë äëÿ áóäóùèõ çà-
äàíèé. Òàê æå è â Íîâîì Çàâåòå ÷àñòî ìîæíî
âñòðåòèòü òðåáîâàíèå «Áîäðñòâóéòå!» — êàê íàïî-
ìèíàíèå î íåîáõîäèìîñòè áûòü ïðîáóæäåííûì
òàì, ãäå äî ñèõ ïîð ìû ïðåáûâàëè â ìå÷òàòåëüíîì,
ïîëóñîííîì ñîñòîÿíèè. Ýòî áîäðñòâîâàíèå ÿâ-
ëÿåòñÿ óñëîâèåì èñïîëíåíèÿ çàäà÷ áóäóùåãî. Â
íàøå âðåìÿ ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî íàïàäêè íà ñâî-
áîäó ÷åëîâåêà îêàçûâàþòñÿ íàèáîëåå óñïåøíûìè
òàì, ãäå áîäðñòâóþùåå ñîçíàíèå â äóøåâíî-äóõîâ-
íîì åùå íå äîñòàòî÷íî ïðåîáëàäàåò.

Ïîýòîìó ìû ïîïûòàëèñü ïðåäñòàâèòü âîçìîæ-
íûå ìåòîäû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì áîëüøàÿ ÷àñòü
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè è âîëè ñîåäèíÿåòñÿ ñ ìûñ-
ëèòåëüíûì ïðîöåññîì. Åñëè ìû íàïðàâëÿåì íàøå
ïîçíàíèå íà ïðîöåññû, íà äåéñòâóþùèå ñèëû, òî
âîëÿ â ìûøëåíèè, êàê óæå óïîìèíàëîñü, ÿâëÿåòñÿ

61



ñîâåðøåííî íåîáõîäèìîé. Òî, ÷òî íàõîäèòñÿ â ïðî-
öåññå, â äâèæåíèè, ìû ìîæåì îõâàòèòü òîëüêî ïî-
ñðåäñòâîì äóøåâíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîé òàêæå
ïðèñóùå äâèæåíèå, è ýòî âîëÿ, êîòîðàÿ òåïåðü óæå
ïðîíèçàíà ñîçíàíèåì. 

Ñêàçêè ïîêàçûâàþò íàì, ÷òî ýòà âîëÿ ìîæåò
îêàçàòüñÿ ñîâåðøåííî íåîáõîäèìîé. Êòî íå çíàåò
ñêàçêó î ñêàòåðòè-ñàìîáðàíêå è êòî íå ðàäîâàëñÿ
äóáèíêå, âûïóùåííîé èç ìåøêà? Äóøåâíóþ
ïèùó, äóõîâíîå áîãàòñòâî äåéñòâèòåëüíî ìîæíî
âåðíóòü òîëüêî ïîñðåäñòâîì âîëè — çäåñü îíà ïðåä-
ñòàâëåíà â îáðàçå äóáèíêè. È ìëàäøèé ñûí, ñòî-
ëÿð, â ýòîé ñêàçêå òîæå áîäðñòâóåò íî÷üþ.

Âñÿêîå çíàíèå, âñÿêîå äóõîâíîå äîñòîÿíèå ðîæ-
äàåò, ÷àñòî íåçàìåòíî, ÷óâñòâî âëàñòè. Åñëè ó÷è-
òåëü ïîñòàðàåòñÿ òåïåðü ïî-íîâîìó, íåïðåäâçÿòî
âçãëÿíóòü íà âñå, ÷òî åìó óæå äàâíî èçâåñòíî, ïî-
ïûòàåòñÿ âíà÷àëå îòîäâèíóòü â ñòîðîíó âñå, ÷òî
çíàåò î ïðåäìåòå, òî çàìåòèò, êàê ñðàçó æå ðàçâå-
åòñÿ íåêîå ÷óâñòâî âëàñòè. Îòêàç îò ýòîãî ÷óâñòâà
ñðàçó æå áóäåò âîñïðèíÿò ó÷åíèêàìè ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèì íàñòðîåíèåì. Ýòîò îòêàç ïîäîáíî âèõ-
ðåâîìó ïîòîêó ïðèòÿãèâàåò ó÷åíèêîâ è îñâîáîæ-
äàåò â íèõ ñîáñòâåííóþ àêòèâíîñòü è ðàäîñòü
èññëåäîâàíèÿ. Òâîð÷åñêèé ïîòîê áëàãîäàðÿ òðåíè-
ðîâêå ãëóáîêîãî ðàññìîòðåíèÿ, ïîäâèæíîãî ìûø-
ëåíèÿ, áëàãîäàðÿ àêòèâíîé ñîâìåñòíîé ðàáîòå ïðî-
íèçûâàåò òåïåðü è íàó÷íîå ïîçíàíèå. Êàê è â
èñêóññòâå, òàêîå ïîçíàíèå âñåãäà íîñèò èíäèâèäó-
àëüíûé õàðàêòåð. 
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Ýòî çàìå÷àåòñÿ ïîâñåìåñòíî, è èìåííî ïîýòîìó
âî ìíîãèõ øêîëüíûõ ïðîåêòàõ îñíîâíîé àêöåíò
äåëàåòñÿ íà èíäèâèäóàëüíóþ, êðåàòèâíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü. Â ñâîåé êíèãå «Øêîëà ìîæåò ïîëó-
÷èòüñÿ» Ýíüÿ Ðèãåëü ïåðåäàåò ñâîé øêîëüíûé
îïûò, è ÷èòàòåëü ìîæåò ïî÷óâñòâîâàòü òî âäîõíî-
âåíèå, êîòîðîå ïðîíèçûâàëî øêîëó Õåëåíå Ëàíãå
â Âèñáàäåíå, êîãäà îñíîâíûì ïåäàãîãè÷åñêèì íà-
ïðàâëåíèåì â íåé ñäåëàëè ñîáñòâåííóþ àêòèâíîñòü
ó÷åíèêîâ â åå ðàçíîîáðàçíûõ ôîðìàõ è ïðîáóäèëè
ðàäîñòü îòêðûòèé.

Òàêèå ïåäàãîãè÷åñêèå è ìåòîäè÷åñêèå íà÷èíà-
íèÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà çàëîæåíû â âàëüäîðôñêîé ïå-
äàãîãèêå êàê åå îñíîâíàÿ êîíöåïöèÿ. Âñïîìíèòü
îá ýòîì â ñâÿçè ñ ñîâðåìåííîé ñèòóàöèåé, â êîòî-
ðîé ïðîèñõîäèò ñòîëüêî áóðíûõ ñîáûòèé, è
èìåííî â äóõîâíîé ñôåðå, êàê ðàç è áûëî çàäà÷åé
ýòîãî íåáîëüøîãî î÷åðêà. Ìíå õîòåëîñü áðîñèòü
ïðîáóæäåííûé âçãëÿä íà ÷àñòî íåâûñêàçàííûå
îæèäàíèÿ íîâîãî ïîêîëåíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ è
ïîñòàâèòü âîïðîñ î òîì, ÷òî æå ÿâëÿåòñÿ èñòèííî
ñîâðåìåííûì.
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