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Na rynku ksiegarskim jest wiele pozycji omawiajgcych problematyke endodontyczna.
Ja jednak zachecam do przeczytania tej. Sposréd wielu poddawanych dyskusji tematow
endodontycznych przedstawiono w niej problemy, ktére $cisle faczg sie z praktyka. Zostaty
one wybrane na podstawie wtasnych doswiadczen klinicznych. Sg to wiec dylematy row-
niez naszej codziennej praktyki.

Spostrzezenia, opinie, wnioski lekarza praktyka i oparte na faktach naukowych komenta-
rze s szczegolnie cenne, gdyz taczg wiedze ,pracowni naukowych”z naszym codziennym
zyciem zawodowym —a o to wiasnie chodzi.

Szczegodlnie polecam przedstawiony algorytm leczenia kanatowego, w ktérym szczegdtowo
przedstawiono kolejno$¢ czynnosci i korzysci wynikajace z ich przestrzegania. Tu znajdziemy
odpowiedz na dreczace nas szczegodty. Omowiono rowniez btedy mozliwe do popetnienia
na kazdym etapie leczenia. Ksigzka jest prébg wyprostowania kretej drogi, ktéra wiedzie
do osiggniecia powodzenia leczenia. Poznamy w niej zasady oceny uzyskanego wyniku
terapii i zasad jej monitoringu.

Przystepny jezyk, upraktycznienie wynikdw badan, prezentacja wiasnych przypadkow
klinicznych sprawiaja, ze ksigzke czyta sie z tatwoscia. Przedstawione sytuacje mozemy
poréwnac z doswiadczeniami z naszego zycia. Z pewnoscig warto wigczyc jg do swojej
biblioteczki zawodowe;.

Zachecam do przeczytania

dr hab. n. med. Joanna Zarzecka
cztonek Rady Programowej czasopism:
,Endodoncja w Praktyce’,

,TPS = Twdj Przeglqd Stomatologiczny”



Wprowadzenie

Leczenie endodontyczne od wielu lat stanowi skuteczng metode terapeutyczng umozliwia-
jaca zachowanie zeba w jamie ustnej, zwifaszcza w obliczu faktu, ze ludzie 2yja dzisiaj dtuzej
niz kiedykolwiek wczesniej, a wzgledy funkcjonalne oraz estetyczne w obszarze uktadu sto-
matognatycznego maja istotny wptyw na jakos¢ zycia. W wielu przypadkach prawidtowo
przeprowadzone leczenie endodontyczne moze by¢ skuteczng alternatywa dla leczenia
implantoprotetycznego. Stanowi ono jedng z najtrudniejszych procedur wspotczesnej sto-
matologii zachowawczej, ktéra nie pozwala na jakiekolwiek kompromisy w tej dziedzinie.

Filozofig i jednoczesnie kluczami do skutecznej terapii endodontyczej sa:

— dokfadne opracowanie $cian kanatu korzeniowego,
— skuteczna chemiczna dezynfekdja,

- homogenna obturacja,

— szczelna odbudowa tkanek twardych zeba.

Istotnym aspektem skutecznej endodoncji jest odwaga, zwtaszcza w stosunku do zwrotu
,trudny lub powiktany przypadek endodontyczny”. Nalezy pamietac, ze okreslenie, trudny’
nie ma tego samego znaczenia dla wszystkich stomatologdw. To, co stanowi problem dla
jednego z nich, nie musi by¢ wcale trudne dla innego. Dlatego zawsze nalezy rozwazy¢ probe
podjecia leczenia endodontycznego, bo tylko takie dziatania daja nam szanse na szczesliwe
zakonczenie. Brak proby leczenia nierozerwalnie zwigzany jest z porazka. Podjecie takich
wyzwan przez dentystow niesie korzysci zarébwno dla pacjenta, jak i dla lekarza. Umozliwia
bowiem pacjentowi zachowanie uzebienia do péznych lat zycia, a dentyscie — staty rozwoj
umiejetnosci zawodowych.
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