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WPROWADZENIE

Wiara w nadprzyrodzonos$¢ zwiazana jest z ludzkim losem ,,0d zawsze”. I cho¢ na
przestrzeni wickéw wyobrazenia odnoszace si¢ do rzeczywistoSci innej niz ziemska
zabarwione byty kolorytem roznych kultur i cywilizacji, to ich spoteczne oraz osobowe
funkcje pozostaja zawsze takie same. Zmieniaja si¢ tylko krajobrazy i klimaty religij-
nych czy duchowych odczytéw tresci docierajacych z zewnatrz lub odnajdywanych
w sobie, a wyznaczajacych egzystencjalne oraz tozsamosciowe ramy odniesien.

Wspotczesne postawy wobec religii ulegaja istotnym zmianom — od religijno$ci
poglebionej, mistycznej, podbudowanej duchowym przezyciem wiary, przez religij-
no$¢ tradycyjna, mato refleksyjna, takze selektywna i wybidrcza, po procesy sekula-
ryzacji i zanik potrzeb religijnych. Pluralizm religijny, tatwo$¢ nawiazywania kontak-
tow z wierzeniami odlegtymi od rodzimej tradycji prowokuja pytania o prawdziwosé¢
1 poprawnos¢ interpretacyjna wlasnej religii lub o uniwersalnos¢ przekazu religijnego
warunkowang duchowym wymiarem cztowieczenstwa.

Namyst nad stanem i charakterem religijnosci wspotczesnego cztowieka, proba
nakreslenia probabilistycznych kierunkow przemian w kontekscie globalizmu kultu-
rowego (postmodernizm, New Age) oraz nowych form religijnego ozywienia i prze-
zywania sacrum sktonita cztonkow Sekcji Socjologii Religii Polskiego Towarzystwa
Socjologicznego do odbycia we Wroctawiu w dniach 22-23 czerwca 2009 roku, pod
Okiem Opatrzno$ci Bozej w Oratorium Marianum Uniwersytetu Wroctawskiego,
konferencji zatytutlowanej Religijnosc i duchowosé — dawne i nowe formy. W wygta-
szanych referatach i prowadzonej wokoét nich dyskusji poszukiwali§my odpowiedzi
na pytania: czy i na ile oraz w jakim wymiarze dawne formy sa nadal obecne we
wspotczesnych przejawach religijnosci? Jakie sa wzajemne relacje migdzy religijno-
$cia a duchowoscia? Jak przejawia si¢ wspotczesnie duchowosc, jakie sa jej formy
wyrazu? Czy duchowos¢ jest nowym paradygmatem w socjologii religii, czy moze
odrgbna subdyscypling — socjologia duchowosci?

Na te i wiele innych jeszcze pytan staraja si¢ odpowiedzie¢ autorzy tego tomu
sktadajacego si¢ z czterech rozbudowanych czgsci.

Autorzy pierwszej czesci, Duchowosé — nowy paradygmat w badaniach nad reli-
giq, w gaszczu definicyjnych propozycji zglaszanych zwlaszcza przez anglojezycz-
nych naukowcoéw, dzielg si¢ wlasnymi pomystami na okreslenie czym jest ducho-
wos¢, jakie jej symptomy pozwalaja na rozréznienie migdzy duchowoscia
a religijnoscia, a takze pomigdzy roznymi typami duchowosci.

W problematyke teoretycznych uscislen zjawiska duchowosci z punktu widzenia
socjologii religii wprowadza tekst Janusza Marianskiego Nowa duchowos¢
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— alternatywa czy dopelnienie religijnosci? Pytajnik postawiony w tytule uwrazliwia
czytelnika na dychotomiczne, dwuaspektowe spojrzenie na problematyke duchowo-
$ci. Zdaniem autora, duchowos¢ jest jedna z wazniejszych cech wspotczesnych spote-
czenstw bez wzgledu na jezyk jej opisu. Pojecia ,,duchowo$¢” w socjologicznych
tekstach uzywa si¢ zamiennie z takimi pojgciami, jak niewidzialna religia, New Age,
ezoteryka, synkretyczna religijno$¢, prywatyzacja czy indywidualizacja wiary. Pojg-
ciu duchowosci przydawane sa odmienne przymiotniki, wskazujace o jaki rodzaj du-
chowosci chodzi. Poza wskazaniami konkretnych tradycji religijnych, takich jak du-
chowo$¢ chrzescijanska, buddyjska lub konkretnego wyznania (duchowos¢ katolicka,
prawostawna, protestancka), pojawiaja si¢ okreslenia wskazujace na typ duchowosci
— duchowos¢ baroku, alternatywna duchowo$¢, nowa duchowo$¢, ponowoczesna du-
chowos¢, §wiecka duchowos¢ itp. ,,Nowa duchowo$¢” jako alternatywa religijnosci
pojawia sig¢ tam, gdzie tradycyjne Koscioly traca na znaczeniu oraz gdy doswiadcze-
nie religijne wykracza poza instytucjonalne ramy religii. Zdaniem Marianskiego, obie
formy: religijno$¢ i duchowos¢ nie sa przeciwstawne, de facto wzajemnie si¢ przeni-
kaja. Nie jest to wigc alternatywa ani separacja, lecz jedynie ptynne przechodzenie
form wzajemnie si¢ dopetniajacych.

W kolejnym tekScie, Duchowosé¢ czyli kolonizacja religii, Andrzej Wojto-
wicz stawia tezg, ze ,,pola religijne wypierane sa przez pola duchowosci”. Do takiej
konstatacji sktonita Autora obserwacja popytu i podazy na rynku ofert religijnych.
Tradycyjne religie traca coraz bardziej na znaczeniu a to oznacza, zZe miejsce powsta-
tej pustki musi zosta¢ wypelnione nowa jakos$cia, adekwatna do zaistniatej sytuacji.
W dyskursie kultury kapitalistycznej Autor analizuje (demaskuje) wzajemne powia-
zania migdzy religia/duchowoscia a §wiatem ekonomii i polityki.

Zdaniem Haliny Mielickiej, procesy sekularyzacji i globalizacji prowadza
do pojawienia si¢ uniwersalnego odczytu religijnosci bardziej w kategoriach ,,nowe;j
duchowosci” niz ,,nowej religijnosci”. W tekscie Religijny wymiar duchowosci Autor-
ka rozgranicza szerokie i waskie rozumienie terminu ,,duchowos$¢”. Waskie rozumie-
nie odnosi do ,,systemu wartosci uznawanych przez ludzi za prawomocny sposob
wyjasniania tego, co nalezy do spraw okreslanych jako nadprzyrodzone, pozaempi-
ryczne i $wigte”. W szerokim rozumieniu poje¢cie duchowosci ,,wskazuje intuicyjne,
mniej lub bardziej wyrazane w formie jezykowej dos§wiadczenie istnienia rzeczywi-
stosci innej, niz zaktadana wiedza pojmowana instrumentalnie”. Waskie rozumienie
duchowosci jest tozsame z religijnoscia. Rozni je pojecie autorytetu. Cztowiek religij-
ny podporzadkowuje sig¢ instytucjonalnym autorytetom zewngtrznym. Osoby ceniace
indywidualng duchowos$¢ autorytetem czynia jedynie witasne doswiadczenie we-
wngetrzne. Duchowy wymiar religijnosci pozwala ludziom poza Kosciotem odnalez¢
to, co uwazaja za Swigte i co uswigcaja wlasnym postgpowaniem.

Wyznaczeniem definicyjnych desygnatow terminu ,,duchowos$¢” zajmuje sig
w swoim tek$cie O przydatnosci pojecia duchowosc do badan nad wspolczesng kul-
turq Zbigniew Pasek. Duchowoscia proponuje nazywac ,.takie dziatania, moty-
wy 1 postawy czltowieka, w ktorych realizuje si¢ jego dazenie do transgresji, czyli
pojmowanego na rézne sposoby przekraczania wilasnej natury i doczesnej kondycji”.
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Funkcje tych dziatan sa takie same jak w tradycyjnych religiach, z ta réznica, ze du-
chowos$¢ ma wymiar indywidualny, a religijnos¢ zaktada wspdlnotowos¢. Pojecie du-
chowosci daje szersze mozliwosci badawcze, wykracza poza tradycyjne schematy
i dymensje religijnosci. Przy zatozeniu, ze pojgcie duchowosci oznacza dazenie do
najwyzszego dobra, do samorealizacji, mozna je stosowac takze do analizy literackiej,
muzykologicznej czy filmoznawczej, a wige do szeroko pojetej refleksji nad wspot-
czesna kultura.

Podazajac nadal tropem ustalania definicji duchowosci, jeszcze inna propozycje
znajdujemy w tek$cie Marka Jezowskiego Duchowosé¢ — paradygmat socjolo-
gii religii czy socjologii moralnosci? A moze socjologia duchowosci? Duchowos¢ to
»zaawansowana forma religijno$ci”, ktora moze i powinna by¢ obiektem badan socjo-
logicznych mimo jej nieuchwytnego charakteru. Duchowo$¢ (religijna i niereligijna)
oznacza — wedtug Autora — ,,dazenie do doskonato$ci ze wzgledu na wartosci wyzsze”
lub ,,gleboko umotywowane dazenie do doskonato$ci moralnej”. Socjologia ducho-
wosci bedzie zatem ,,nauka o zdobywaniu doskonatosci moralnej”. Takie spojrzenie
sytuuje ja w obrebie subdyscyplin socjologii moralnosci. Na stworzenie samodzielne;j
dyscypliny socjologii duchowosci jeszcze nie nadszedt odpowiedni czas.

»Duchowos¢ jest w stosunku do religii pojgciem pierwotnym i zakresowo znacz-
nie szerszym”, uwaza Marcin Zwierzdzynski w opracowaniu pt. Religia —
duchowos¢ — postmodernizm. Problem znaczen. Twierdzi, ze ,religia to umiejgtnosé
przyjmowana z zewnatrz; duchowo$¢ to zdolnos¢ odkrywana wewnatrz jednostki”.
Religia kieruje zyciem catych zbiorowos$ci. Duchowo$¢ ma wymiar bardziej indywi-
dualny, pozainstytucjonalny. Cechami wspolnymi dla obu pojg¢ jest transcendencja,
sacrum oraz poszukiwanie i nadawanie sensow. Autor pokazuje wzajemne relacje
miedzy religia, duchowoscia i postmodernizmem, by ustali¢ przypisywane im znacze-
nia oraz aby okresli¢ zakres sktadanych przez nie ofert ich odbiorcom czy uczestni-
kom. ,,Spoteczenstwom ponowoczesnym duchowo$¢ gwarantuje znaczenia i sensy
bez kosztow zwiazanych z instytucjonalnym ograniczeniem wolnosci jednostki”. Re-
ligia, dajac gotowy ,,zestaw sensOw”, narzuca wlasng wizj¢ rzeczywistosci, ograni-
czajac tym samym poznawcza wolno$¢ jednostki. Odmiennie duchowos¢.

Plynnos¢ zjawiska duchowosci w kontekScie ponowoczesnej kultury ukazuje
Stanistaw Wargacki wtekscie Phynna duchowosé w kontekscie ponowoczesnej
kultury. Duchowos¢, tak jak i religijno$¢, warunkowana jest typem kultury i stopniem
cywilizacyjnego rozwoju spoleczenstw, w obszarze ktdrych wystepuje. Ptynno$¢ sta-
nowi atrybut zaréwno duchowosci, jak i ponowoczesnosci. Zmiennos$¢, innowacyj-
no$¢, dynamika, przenikanie tre$ci oraz warto$ci, a wigc synkretyzm i eklektyzm,
wyznaczaja ramy znaczeniowe obu pojeciom. Pojecie duchowosci — przekonuje Au-
tor licznymi odwotaniami do przebogatej literatury przedmiotu — jest wieloznaczne
i wielowatkowe. Stanowi przedmiot interdyscyplinarnych badan i specyfike dwunastu
dyscyplin naukowych. Duchowo$¢ bywa utozsamiana z religijno$cia. Bywa rowniez
stawiana wobec niej w opozycji jako nowa jako$¢ odmienna od tradycyjnej i zinsty-
tucjonalizowanej formy religii. Swiat istot duchowych, techniki nawiazywania kon-
taktow z istotami pozaziemskimi bardziej zaprzataja uwage cztowieka ponowocze-
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snej kultury niz odtworcze praktyki nakazane instytucjonalnie. Sciezki duchowych
poszukiwan podnosza jakos¢ i sens zycia oraz ozywiaja innowacyjne eksperymenty
w sferze kultury.

Inga Kuzma w tek$cie Doswiadczenie — przezycie — duchowos¢ z punktu wi-
dzenia antropologii kulturowej z perspektywy antropologicznej objasnia pojgcia: ,,do-
$wiadczenie”, ,,przezycie”, ,,duchowos¢”. Doswiadczenie jest osobniczym pogladem
na $wiat oraz jego indywidualnym doznaniem. Przezycie ma warto$¢ wydarzenia
w jednostkowej biografii. Duchowos¢ to ,,zinternalizowany, najbardziej wewngtrzny
i osobisty wyraz religijnosci konfesyjnej i nickonfesyjnej”. W badaniach jakoscio-
wych typu case study, na ktore Autorka si¢ powotuje, zadaniem naukowca jest takie
skonstruowanie dyskursu, by badacz nie uzurpowat sobie autorytarnie prawa do opisu
rzeczywisto$ci w sposob jednoznaczny. Badania musza mie¢ charakter podmiotowy,
narracyjny. Tylko przy takim zatozeniu bedzie mozna rozpoznaé¢ wymiary i aspekty
duchowosci, cho¢ i tak na ogo6t pozostaja one ptynne.

Cze$¢ druga, zatytutowana Religijnos¢ miedzy tradycjq a ponowoczesnosciq,
wprowadza w Swiat empirii i polemicznych dyskurséw migdzy religijnoscia okresla-
na mianem tradycyjnej, koscielnej czy ortodoksyjnej a religijno$cia ponowoczesna,
heretycka, oddalajaca si¢ od koscielnych powinnos$ci, poszukujaca wlasnego systemu
wierzen. Czy dosigga nas sekularyzm znamienny dla kultury Zachodu, ktoérego prze-
jawem moze by¢ na przyktad konformizm religijny? Jaka jest rola religijnego plurali-
zmu i religijnej debaty publicznej? Ekumenizm czy koegzystencja odmiennych kultur
religijnych? Autorzy tekstow zgromadzonych w tym rozdziale poszukuja wlasnych
odpowiedzi na te pytania.

Problem dynamiki religii, kierunku jej przeksztalcen we wspotczesnym $wiecie,
podejmuje Jan Domaradzki w tek$cie Uniwersalizacja herezji — uniwersaliza-
cja konwersji. Miedzy sekularyzacjq i desekularyzacjq religii. Religia podlega zmia-
nom i przeksztalceniom, jest w ciaglym ruchu, staje si¢ sfera dyskursywnych i dialek-
tycznych przejs¢: od sekularyzacji do desekularyzacji, od prywatyzacji do
deprywatyzacji. Zmianom ulegaja role, funkcje i miejsca religii w zyciu spotecznym,
kulturowym, jednostkowym oraz w wymiarze tozsamosciowym. W koncowej czgsci
artykutu Autor polemizuje z zasadnos$cia nie tylko postugiwania si¢ terminem ,,du-
chowo$¢” ale takze z obszarem zjawisk, ktore zwykto si¢ tym pojgciem okreslac i sta-
wia pytanie: ,,czy nowe pojecie 1 postulat ugruntowania socjologii duchowosci jako
odrebnej subdyscypliny socjologii jest dyktowany ciekawo$cia poznawcza, czy raczej
swoista moda i powszechna w nauce pogonia za nowoscia?” Jest to rzeczywiscie za-
sadne pytanie.

Andrzej Kasperek wartykule Czy pluralizm religijny prowadzi do sekulary-
zacji? Socjologiczna glosa w sprawie polemiki Steve’a Bruce’a z Peterem Bergerem
poddaje analizie socjologicznej dyskusje na temat zwigzkéw pluralizmu religijnego
i zjawiska sekularyzacji. Wywod wiedzie do konkluzji, ze pluralizm religijny sam
z siebie nie wywotuje sekularyzacji ani nie jest jej koniecznym warunkiem. Pluralizm
sprzyja sekularyzacji (w wymiarze obiektywnym i subiektywnym), dopiero gdy wy-
stapia inne czynniki — kulturowe lub ekonomiczne (dobrobyt). W pewnych sytuacjach,
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ze wzgledu na czynniki kulturowe lub dos§wiadczenie ryzyka, moze on nawet ostabiaé
sekularyzacjg.

Do koncepcji spoteczenstwa post-sekularnego, przywotywanej takze w innych
tekstach niniejszego zbioru, nawiazuje Urszula Nowak w artykule Publiczna
rola religii w spoleczenstwie post-sekularnym we wspotczesnej mysli Jiirgena Haber-
masa. Perspektywa post-sekularna pojawila sig¢ jako nowa rama teoretyczna do anali-
zy 1 oceny zjawiska obecnosci religii w przestrzeni publicznej, zwlaszcza w wymiarze
politycznym. Habermas byt pierwszym teoretykiem, ktory rozpoczat dyskusje na ten
temat, nawiazujac do wynikow badan Pippy Norris i Ronalda Ingleharta. Habermas
stawia pytanie nie tyle o obecnos¢ religii w przestrzeni publicznej, ile o rolg jaka ma
w niej ona do odegrania. Opowiada si¢ za podejsciem dialogicznym, ktdre wydaje si¢
optymalne w spoleczenstwach swiatopogladowo i religijnie pluralistycznych.

Tomasz Warczok w artykule Zad konsekrowany, tad zdenaturalizowany.
O socjologii religii Pierre’a Bourdieu podkresla wptyw warunkéw spotecznych na
réznicowanie religijnosci. Opierajac si¢ na koncepcjach francuskiego socjologa kul-
tury, Autor wkracza na interesujacy obszar analiz — sytuuje zjawiska religijne w ,.re-
lacji symbolicznego panowania” oraz wskazuje na arbitralno$¢ i ukryty charakter
owej wladzy. Zrodlem odmiennych form praktyk religijnych i ich zréznicowanego
odbioru, jakie maja miejsce w obrgbie jednego spoteczenstwa i tej samej religii, sa
réznice habitusu klasowego. Zmiany zachodzace wspotcze$nie moga spowodowaé
koniecznos¢ odejscia od pojgcia kapitatu religijnego, ktore sugeruje przynaleznos¢ do
spdjnego wewngtrznie pola religijnego, i zastapienie go bardziej otwartym ,kapitatem
duchowym”.

Maria Libiszowska-Zéttkowska w tekscie zatytutowanym Od religij-
nosci rodzinnej do duchowosci indywidualnej — z biografii studentow przedmiotem
swoich analiz uczynila wypowiedzi studentéw na temat ich stosunku do religii. Uzy-
skane wyniki oraz ich interpretacyjna analiza pozwolity na typologi¢ ujawnionych
postaw wobec religii i Kosciola w trzech kategoriach: religijnosci ko$cielnej, areligij-
nosci, duchowosci. Religijnymi kos$cielnie nazwata Autorka tych respondentow, kto-
rzy deklarowali wiarg religijna, regularne praktyki oraz $wiadoma kontynuacjg ro-
dzinnego przekazu religijnego. Dla nich religia jest swoistym darem od rodzicow,
ktéremu nie chea si¢ sprzeniewierzy¢. Taki typ religijno$ci ma wymiar rodzinny. Mia-
nem duchowosci indywidualnej okreslono postawg bezposredniej relacji z Bogiem
bez angazujacego udziatu duchowienstwa i Kosciota, wyrazajaca si¢ formuta ,,Bog —
tak, Ko$ciot — nie”. ,,Duchowos¢ oznacza orientacje na pozaludzkie moce, na sacrum
bez koniecznosci konfesyjnego go usytuowania”.

Analizg religijno$ci praktykujacych niewierzacych podejmuje J6zef Baniak
w artykule Miedzy ateizmem a pozornq religijnosciq. Polscy katolicy niewierzqcy lecz
praktykujqcy religijnie. Studium socjologiczne. Jest to przedsigwzigcie tym bardziej
cenne, ze temat ateizmu nie wywotywat nigdy duzego zainteresowania polskich so-
cjologow religii. Opierajac si¢ na badaniach empirycznych, autor rozwaza problem
wspotwystgpowania niewiary religijnej oraz elementoéw kultu religijnego u katolikow,
ktorzy przez chrzest w dziecinstwie wprawdzie zostali wlaczeni do Ko$ciota rzym-
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skokatolickiego, jednak w pdzniejszym okresie utracili wiarg i przyjeli $wiatopoglad
laicki. Okazjonalnie biora udzial w wybranych praktykach religijnych, kieruja si¢
przy tym $wieckimi motywacjami, nie odczuwaja takze zwiazku z instytucja Koscio-
fa i nie identyfikuja si¢ z jego zaleceniami moralnymi. Ich religijno§¢ ma charakter
wysoce zrytualizowany, nastawiony na osiagnigcie okreslonych celow w zyciu ro-
dzinnym lub osobistym, pozbawiona jest natomiast wymiaru sakralnego.

Halina Rusek weseju Luteranska tozsamosc na styku kultur sigga po katego-
ri¢ kultury religijnej, ktdra stosuje do analizy jednego z podsystemow religijnosci.
Sposrdd réznych kultur religijnych, jakie mozna odnalez¢é w polskim spoteczenstwie,
Autorka interesuje sig¢ protestantyzmem i poddaje go badaniu, biorac za punkt wyjscia
watki religijne obecne w tworczo$ci wspolczesnego pisarza i eseisty, ,,lutra z Wisty”
— Jerzego Pilcha. Halina Rusek wskazuje na pewne szczegdlnie istotne aspekty reli-
gijnosci pogranicza polsko-czeskiego: 1) codzienng praktyke ekumeniczng przeja-
wiajaca si¢ we wzorach zycia obowiazujacych w parafiach; 2) ksztattowanie tozsamo-
$ci etniczno-kulturowej w sytuacji podlegania ztozonym wpltywom oddziatujacym w
przestrzeni pogranicza.

Czgs¢ trzecia, Wspolczesne refleksje nad duchowosciq i religijnosciq, zawiera
opracowania autorow, ktorzy w swych tekstach odwotuja si¢ do postulatu metodolo-
gicznej poprawnosci oraz prezentuja wyniki wlasnych badan nad duchowoscia.

Irena Szlachcicowa poddaje metodologicznej refleksji Duchowosé jako
przedmiot badan socjologicznych. Duchowo$¢ przezywana w kontekscie religijnym
zawsze pozostaje pochodna doswiadczenia religijnego. Lokowana poza religia od-
syta do tego, co wewngtrzne i jednostkowo uznawane za wazne. Duchowos$¢ moze
by¢ badawczo rozpoznana jedynie w wymiarze biograficznym, w kontek$cie zycia
jednostkowego. Nie poddaje si¢ obiektywizacji i uniwersalizacji. Bywa swoista re-
fleksja interpretacyjna, proba odczytania egzystencjalnych sensow. Metody badan
ilosciowych, bedace ulubionym narzg¢dziem socjologii konwencjonalnej, sa techni-
ka nieprzydatna do rozpoznania duchowos$ci. Pomocna moze by¢ natomiast kon-
wencja socjologii interpretatywnej lub refleksyjnej, ktora z subiektywnej perspekty-
wy respondentow oraz nadawanych przez nich znaczen i jgzykowych ekspres;ji
sktada si¢ na obraz badanej rzeczywistosci. Bedzie to jednak zawsze obraz tylko
przyblizony i probabilistyczny, gdyz duchowe doznania pozostaja przepetnione ta-
jemnica.

Pomimo wymienianych ograniczen i utrudnien w definiowaniu i badaniu zjawiska
duchowosci jest ono przedmiotem analiz socjologicznych od 1956 roku, o czym prze-
konuje tekst Pawta Grygiela Duchowosé (spirituality) jako przedmiot badan
i analiz socjologicznych. Analiza cytowan bibliograficznych. Zainteresowanie proble-
matyka duchowos$ci datuje si¢ w literaturze anglojezycznej od drugiej potowy lat
dziewigcdziesiatych XX wieku. Autor szczegdlowo analizuje pod katem autorstwa,
miejsca publikacji oraz liczby cytowan, 3058 tekstow, pochodzacych z lat 2000-2008.
Wigkszos$¢ pozycji, majacych w tytule pojecie duchowosci, zwiazana jest z problema-
tyka zdrowia, choroby i sytuacjami granicznymi. Tekstow stricte socjologicznych jest
zdecydowanie mnie;j.
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Istota duchowos$ci wyraza si¢ w wewngtrznej przemianie obrazu siebie, a takze
obrazu rzeczywisto$ci poza wlasnym ja — twierdzi Pawet Socha, psycholog reli-
gii, w tek$cie Duchowos¢ jako przemiana. Nowa teoria duchowosci i jej zastosowanie
w badaniach. Duchowy rozwoj jest procesem uzyskiwania coraz lepszego wgladu
w siebie, by w efekcie doj$¢ do samoswiadomosci i samokontroli. Doswiadczenie
tragicznosci wlasnej egzystencji czgsto bywa punktem zwrotnym w przekroczeniu
dotychczasowego status quo w kierunku nadania swemu zyciu autentycznego sen-
su. Sytuacji granicznej nie trzeba realnie doswiadczy¢. Wystarczy wzmocnione me-
dialnym przekazem uswiadomienie sobie mozliwosci probabilistycznego zdarzenia.
Tego typu okolicznos$ci moga zainicjowac proces duchowej, wewngtrznej przemia-
ny, w ktorej priorytetowe miejsce zajmuje poczucie $wigtosci, wyjatkowosci wlasnej
osoby.

Tomasz Gosztyla wopracowaniu pt. Dawne i nowe psychologiczne koncep-
cje dojrzalej religijnosci przeprowadza analizg psychologicznych koncepcji religijno-
$ci dojrzatej, czyli stanowiacej ciag przeksztalcen od form prostych do ztozonych, od
nizszych do doskonalszych. Mimo dlugiej, bo ponad stuletniej tradycji rozwazan nad
dojrzatoscia w odniesieniu do religijno$ci jest to dalej podejscie kontrowersyjne. Wat-
pliwosci rodza si¢ ze wzgledu na takie zjawiska, jak pluralizm religijny, deinstytucjo-
nalizaja, prywatyzacja religijnosci. Zakres psychologicznych koncepcji religijnosci
dojrzatej ogranicza si¢ do ujeé substancjalnych z dwoch powodow. Po pierwsze dla-
tego, ze podejscie funkcjonalne operuje pojeciami funkcji i dysfunkcji. Po drugie, rola
psychologa nie jest wyznaczanie kryteriow dojrzatej religijno$ci — moze on jedynie
odnalez¢ je w konkretnej religii. Pojecie dojrzatej religijnosci powstato na gruncie
kultury judeochrzescijanskiej, a jego aplikacja do religii nalezacych do innego kon-
tekstu niesie ze soba zagrozenie etnocentryzmu. Z powyzszych wzgledow jego przy-
datno$¢ do badan jest ograniczona.

W eseju Religijnos¢ mtodego pokolenia jako podstawa autokreacji i obrony przed
zagrozeniami rozwojowymi Ewa Wysocka odpowiada na pytanie o funkcje reli-
gijnosci w zyciu mtodziezy. Czyni to na podstawie badan empirycznych o charakterze
ilosciowym. Powyzsze zagadnienie nabiera duzej wagi w spoteczenstwie ponowocze-
snym, ktore wymusza nastawienie na doskonalenie siebie przez transgresje prywatne
oraz doskonalenie otoczenia przez transgresje publiczne. Zdaniem Autorki, orientacja
transgresyjna i zdolnos$¢ do ochrony przed zaburzeniami rozwojowymi jest wlasciwo-
Scia religijnosci dojrzate;.

Bozena Gierek w opracowaniu pt. Duchowosé celtycka — miedzy tradycjq
celtyckq, katolicyzmem irlandzkim i New Age wskazuje na obszar kulturowy wyzna-
czajacy jej dzisiejsza specyfike. Do najwazniejszych cech duchowosci celtyckiej zali-
cza: 1) harmonijne wspotzycie czlowieka z natura; 2) indywidualizm silnie osadzony
w zbiorowosci oraz 3) mistycyzm odczuwania wszechobecno$ci Boga. Koscidt kato-
licki w Irlandii podkresla dzisiaj swoje celtyckie korzenie oraz propaguje duchowosé
celtycka, ktora zorientowana jest na mistyczne przezywanie Boga. Te cechy ducho-
wosci celtyckiej pozostaja bliskie nie tylko chrzescijanstwu, lecz takze grupom neo-
poganskim i ruchowi Nowej Ery.
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Joga na dobre zadomowita si¢ w $wiecie chrzescijanskiego Zachodu zyskujac
wielu zwolennikéw i propagatoré6w zaréwno samej formy fizycznych ¢wiczen, jak
i $ciezki duchowego rozwoju. Specyficzna fuzja, jaka dokonata si¢ w momencie, gdy
klasyczna mysl indyjska zetknela si¢ z mysla zachodnia, thumaczy sukces jogi A ga-
ta Swierzowska, autorka tekstu Wspolczesna joga — miedzy utylitaryzmem a eks-
presywizmem. W kulturze Zachodu w uprawianiu jogi zwycigzyt pragmatyzm (utyli-
taryzm) — nastawienie na witalno§é, zdrowy tryb zycia, sprawno$¢ fizyczna czy
walory terapeutyczne. Na dalszy plan odsunigta zostata Sciezka duchowego rozwoju,
ekspresywizm.

Czg$¢ czwarta, Religijnosé i duchowosé z perspektywy mediow oraz indywidual-
nych wyborow, swoim tytulem sygnalizuje miejsca obecnosci zjawisk religijnych
oraz wynikajace z tego faktu konsekwencje spoteczne i jednostkowe. Telewizja, Inter-
net i cyberprzestrzen swoja magia obrazu, tatwoscia komunikacyjna oraz kreatywno-
$cig wizualna wceiagaja widzow i1 uzytkownikdéw sieci w $wiat iluzji, ztudzen i swo-
istej manipulacji. Autorzy kolejnych tekstow opowiadaja na pytanie, jakie sa lub
moga by¢ tego konsekwencje dla religijno$ci i duchowosci odbiorcow.

Ziad Abou Saleh weseju Miedzy oddzialywaniem mediow a wiernosciq tra-
dycji religijnej — wplyw seriali tureckich na spolecznosci arabskie Bliskiego Wschodu.
Refleksje uczestnika kultury podejmuje problem oddziatywania wspotczesnych obra-
z6w medialnych na spotecznosci o tradycyjnym swiatopogladzie. Obszarem zaintere-
sowania Autora jest Swiat zycia codziennego w konkretnym miejscu na ziemi — Syrii,
Libanie, Egipcie i Zjednoczonych Emiratach Arabskich, a wigc okreslony przez zasa-
dy islamu. Na przyktadzie zjawiska rosnacej popularnosci tureckich seriali wsréd pu-
bliczno$ci arabskiej ujawnia si¢ malejace zaangazowanie religijne i wzrastajace zdy-
stansowanie od islamu, stanowiacego rdzen tozsamosci mieszkancéw Bliskiego
Wschodu. Zmiany te dotycza gléwnie obszarow obyczajowosci seksualnej oraz defi-
nicji r6l kobiecych i megskich.

Kamil Kaczmarek w tek$cie Konflikt miedzy religiami w cyberprzestrzeni
koncentruje si¢ na funkcjonalnosci konfliktow religijnych. Autor analizuje pola walki
w sieci globalnej na przyktadzie takich portali, jak Google czy Wikipedia. Sledzac
wybrane strony i fora internetowe, opisuje stosowane w tych przestrzeniach $rodki
walki. Konflikty religijne ujawniajace si¢ w Internecie — dotyczace najczesciej kwestii
historycznych form antagonizméw religijnych — wydaja sig btahe. Niemniej obecno$é
religii w cyberprzestrzeni sprzyja rozwojowi zjawiska spotecznego zwanego indywi-
dualizmem sieciowym, stwarzajac warunki do zastapienia wyznawcdéw poszukiwa-
czami religijnymi. Ponadto konsekwencja proceséw modernizacyjnych jest ostabie-
nie wptywu religii na takie znaczace obszary spotecznego zycia jak polityka, ekonomia
czy demografia. Jednocze$nie zauwaza si¢ tendencj¢ do wzmacniania oddzialywania
religii na tozsamo$¢ jednostek.

Piotr Para, autor tekstu Religijnos¢ indywidualna w kulturze WEB 2,0, zasta-
nawia si¢ nad konsekwencjami rozwoju technologii komunikacyjnej, z charaktery-
styczna dla niej ,,architektura uczestnictwa’ nastawiona na kreowanie rzeczywistosci
internetowej przez samych uzytkownikow, a nie za pomoca skierowanych do nich
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komunikatéw. Pojawienie si¢ kultury WEB 2,0 dzigki forom internetowym oraz por-
talom tematycznym i spotecznosciowym pozwala na wchodzenie w interakcje z oso-
bami o nieokreslonej roli spotecznej. Powoduje ponadto ograniczenie roli sSrodowiska
spotecznego oraz grup przynalezno$ci w zyciu jednostki. Autor stawia pytanie o kon-
sekwencje tego medium dla religijnosci indywidualnej, szczegolnie dla ludzi mio-
dych, wsrod ktorych tego rodzaju sieciowe interakcje sa szczegdlnie popularne.
Modyfikacje dokonywane na ciele takze moga — wedtug niektérych — mie¢ wy-
miar duchowy. Przekonuje o tym Dorota Majka-Rostek w swoim tekscie Du-
chowe i religijne aspekty modyfikacji ciala. Zjawiska uwazane kiedy$ za obszary
z krggu profanum (cialo, kobiecos¢, seksualno$é itp.) sa dzi§ odkrywane jako majace
duchowe znaczenie. W dawnych kulturach modyfikacje ciata byty elementem obrzg-
dow przejécia i rytualow inicjacyjnych wpisujacych si¢ w plemienne ceremonie reli-
gijne/szamanskie. Subkulturowy Ruch Nowoczesnych Prymitywistow skupia ludzi,
ktérzy przez réznego typu manipulacje na ciele poszukuja duchowych przezy¢ i eks-
tatycznych doswiadczen. Afirmacja cielesnosci w polaczeniu z potrzeba osiagnigcia
duchowej rownowagi doprowadzita fanatykow rytuatéw modyfikacyjnych wlasnego
ciala do sakralnego usankcjonowania dokonywanych okaleczen. W Stanach Zjedno-
czonych oficjalnie zarejestrowano kosciot skupiajacy osoby praktykujace réznorodne
rytuaty modyfikacyjne (The Church of Body Modification). ,,Przekroczy¢ samego
siebie”, odnalez¢ kontakt z samym soba — to motywy wymieniane przez adeptow za-
biegdw modyfikacyjnych, sytuowanych takze w obszarze ,,nowej duchowosci”.
Stella Grotowska zajmuje si¢ kwestia integracji senioréw ze spoteczen-
stwem poprzez przynaleznos$¢ do organizacji, ruchow i stowarzyszen rzymskokatolic-
kich. W tekscie Uduchowiony rytualizm: seniorzy w organizacjach i wspolnotach
rzymskokatolickich przyglada si¢ rytualom, ktore stanowia podstawowy element
strukturalny tych grup. Analiza materialu empirycznego, na ktory sktada si¢ 97 wy-
wiadow swobodnych z uczestnikami i liderami wskazuje, ze wigz 0sob starszych ze
spoteczenstwem przybiera rozne formy w wymiarze mikro- i makrospotecznym.
W spolecznosci lokalnej ma zarowno sens obiektywny, jak i subiektywny. W wymia-
rze makro jest to przede wszystkim do§wiadczenie poczucia wigzi. Konkretne dziata-
nia tych grup i stowarzyszen sa podejmowane pod kierownictwem Kosciota i przezen
inspirowane, dlatego w gtéwnej mierze nosza znamiona aktywnosci religijne;j.
Magdalena Fiternicka-Gorzko przestawia komunikat z badan pt. Miej-
sce religii w opowiesciach mieszkancow Pomorza Zachodniego o wilasnym Zyciu,
w ktorym pokazuje rozne sposoby wykorzystywania religijno$ci przez badane osoby.
Religijno$¢ ma nature procesualna i stuzy wytwarzaniu podmiotowos$ci oraz odnosze-
niu si¢ do wspotwyznawcdw i instytucji religijnych przez: 1) odréznienie wilasnej
religijno$ci od religijnosci innych; 2) traktowanie religijnosci jako swoistego milieu;
3) wykorzystywanie religijno$ci w sytuacjach kryzysowych; 4) pozbawienie religii
wymiaru sakralnego; 5) podporzadkowanie pragmatycznemu nastawieniu zycia co-
dziennego.
Grzegorz Stowinski w artykule Ksiqdz wczoraj i dzis. Spoleczne konstru-
owanie powolania do kaplanstwa podejmuje badania spotecznych warunkéw ujaw-
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niania si¢ powotania kaptanskiego w perspektywie symbolicznego interakcjonizmu
szkoty chicagowskiej. Religijno$¢ analizowana jest ze wzgledu na uwarunkowania
socjalizacyjne i proces ksztaltowania tozsamosci kaptana, ktorego poczatkiem jest
odkrycie faktu bycia powotanym. W wymiarze nadprzyrodzonym prowadza do tego
interakcje z Transcendencja (Bogiem), a w wymiarze ziemskim: 1) wychowanie w ro-
dzinie religijnej; 2) zaangazowanie religijne w Kosciele; 3) §wiadectwo wiary ksigzy;
4) wplyw kaptanéw na mtodego cztowieka; 5) potrzeba upodobnienia si¢ do osoby
duchowne;j.

Kroétka prezentacja podstawowych tez poszczegolnych tekstow pokazuje ztozo-
no$¢ 1 wieloaspektowos¢ interdyscyplinarnej problematyki wpisujacej si¢ w ogdlny
tytut ksiazki Religijnosé i duchowosé — dawne i nowe formy. Zapraszamy do refleksyj-
nego namystu nad wieloma watkami podjetymi przez autoréw tego tomu. Ufamy, ze
w gronie adresatow niniejszej publikacji znajda si¢ nie tylko osoby naukowo poszu-
kujace odpowiedzi na pytanie o kierunki §wiatopogladowych przewartosciowan we
wspoélczesnym $wiecie, ale takze czytelnicy, dla ktorych religijnosé i duchowosé sta-
nowi istotny aspekt ich wlasnej tozsamosci.

Maria Libiszowska-Zéltkowska, Stella Grotowska
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