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Wstep

Pomimo istniejacych obecnie krytycznych sadéw na temat roli inter-
natu, jest on nadal instytucja najbardziej ze wszystkich uprawomocniona
do rozwijania proceséw opieki i wychowania; odnosi si¢ to takze do wy-
chowania rewalidacyjnego. Procesy te bowiem, ze wzgledu na swéj szczegdl-
ny charakter, musza by¢ rozwijane w sposéb zorganizowany, skutecznie
i z nalezytym pozytkiem dla wychowankéw. Poszukujac zatem optymal-
nych warunkéw do ich realizacji, nalezy — uwzgledniajac stabosci wspét-
czesnego modelu internatu — zdynamizowac te jego mozliwosci, ktore
daja szanse doprowadzenia do mozliwie najefektywniejszej organizacji
pracy.

Jakkolwiek osiagnig¢cia poszczegélnych internatéw — jako specjalnych
placéwek opiekurniczo-wychowawczych — zajmuja liczaca sie pozycje w do-
robku wychowania rewalidacyjnego dzieci uposledzonych umystowo, to
zas6b informacji organizacyjno-metodycznych w tym zakresie mozna oce-
ni¢ na ogét jako bardzo skromny. Jeszcze bardziej krytyczne uwagi nasu-
wa obserwacja stosowanych w praktyce rozwiazan organizacyjnych i meto-
dycznych pracy opiekuniczej i wychowawczo-rewalidacyjnej niektérych
placéwek. Podejmujac probe analizy funkcjonowania internatu oraz efek-
tywnosci stosowanych w nim metod wychowania, przyjeto teze, ze istot-
nym warunkiem uzyskiwania sukceséw edukacyjno-wychowawczych w in-
ternacie jest stosowanie odpowiednio dobranych metod wychowawczych
— polegajacych na kompensowaniu brakéw i deficytéw rozwojowych wy-
chowankéw o obnizonej sprawnosci umystowe;j.

Zakladajac, ze o efektach pracy internatu decyduje w gtéwnej mie-
rze wychowawca — jego zaangazowanie, merytoryczne przygotowanie, do-
Swiadczenie oraz osobowoS¢ — niniejsza prace autorka napisata z mysla
o wychowawcach bezposrednio uczestniczacych w procesie rewalidacji os6b
uposledzonych umystowo.
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Podjety w pracy temat analizowania tematyki zwiazanej z funkcjami
internatu i efektywnoscia dzialart w nim realizowanych moze postuzyc
praktykom do opracowywania takich metod pracy wychowawczej, ktére
w znaczacy sposob wplyna na podmiot dzialan, jakim jest wychowanek.

Praca ta powstala w celu poszerzenia istniejacej juz wiedzy teoretycz-
nej niezbednej do tworzenia takiego modelu internatu, ktéry pozwolitby
na kompensowanie deficytéw rozwojowych wychowankéw uposledzonych
umystowo, dajac im mozliwos¢ pelnego uczestniczenia w zyciu spotecz-
nym, ekonomicznym i kulturalnym spoteczenstwa, do ktérego naleza.



Rozdzial pierwszy

Praca wychowawcza i rewalidacyjna z osobami
0 obnizonej sprawnosci umystowe;

1. Uzasadnienie wyboru tematu

Dziatalnos¢ wychowawcza stanowi podstawowa forme oddzialywania na
rozwoj oséb uposledzonych umystowo, przede wszystkim dzieci i mtodziezy
w wieku szkolnym. Przedmiot, cele i zadania, a takze metody i srodki tego
rodzaju dzialalnosci okresla pedagogika, a zwlaszcza teoria wychowania.

K. Kirejczyk w swoim opracowaniu stwierdza, ze w pedagogice ogodl-
nej wystepuja dwa procesy oddzialywania pedagogicznego: wychowanie
ukierunkowujace i nauczanie oraz dwie odpowiadajace tym procesom
dyscypliny naukowe: teoria wychowania ukierunkowujacego i teoria nau-
czania — dydaktyka (Kirejczyk, 1981, s. 150).

Nieco inaczej wyglada sytuacja w pedagogice specjalnej, w tym takze
oligofrenopedagogice. Wystepuja w nich trzy procesy pedagogiczne: spe-
cjalne wychowanie ukierunkowujace, specjalne nauczanie oraz specjalne
oddziatywanie na dodatnie i uyjemne odchylenia. Odpowiadaja tym proce-
som nastepujace dyscypliny naukowe: teoria specjalnego wychowania ukie-
runkowujacego, teoria specjalnego nauczania (dydaktyka specjalna) i teo-
ria specjalnego oddzialywania na odchylenia.

W niniejszej pracy szczegélnie duzo miejsca posSwiecono ostatniej
z wymienionych dyscyplin — teorii specjalnego oddzialywania na odchy-
lenia, bowiem wydaje si¢ to wyjatkowo trafnym wyborem postepowania
pedagogicznego w stosunku do 0s6b posiadajacych réznego typu deficy-
ty (w tym réwniez do oséb uposledzonych umystowo).

Okreslenie ,interwencyjnych oddzialywan pedagogicznych” na inte-
resujace nas odchylenia jest stosowane w réznych pracach i o ile specjal-
ne oddzialywania wychowawcze i dydaktyczne sa w duzym stopniu oparte
na zalozeniach opracowanych w pedagogice ogdlnej, o tyle ,oddziatywa-
nia interwencyjne na odchylenia” wymagaja krétkiego wyjasnienia. We-
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