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Préface

La phraséologie en tant que branche de la linguistique et de la lexicologie
analysant les expressions figées, préexistantes et subséquentes au discours libre,
est issue d’une longue tradition. Cependant, I’énorme complexité du phé-
nomene, son caractére multiaspectuel et de nombreux problémes théoriques et
pratiques dans 1’étude du figement expliquent 1’absence de travaux exhaustifs et
univoques dans ce domaine. Malgré une riche documentation scientifique, la
plupart des questions liées au figement lexical, se révelent tout a fait actuelles
et soulevent aujourd’hui des débats animés autant que des analyses pointues.
Ces derniers temps, 1’essor de la linguistique et de ses disciplines collatérales
permet aussi de voir la phraséologie dans une optique nouvelle.

Par contre, la phraséodidactique représente un domaine d’étude peu et
mal exploité. Le terme en soi est inconnu de la plupart des didacticiens et des
praticiens de I’enseignement des langues, encore plus sa signification et son
champ d’application. Au niveau de la phraséologie, I’intérét consacré a
I’enseignement-apprentissage des suites figées restent en revanche tout le temps
marginal. Par conséquent, la didactique de la phraséologie constitue actuelle-
ment une sorte de lacune placée a mi-chemin entre la phraséologie pure et la
didactique des langues.

Les expressions figées passent souvent inapercues aux yeux des locuteurs
natifs alors qu’elles sont vite repérées par les étudiants étrangers. Leur opacité
représente un écueil dans I’apprentissage des langues étrangeres et amene sou-
vent les éleves a les ignorer, ce qui les éloigne de fait d’une compétence
complete de la langue cible. Les constructions figées de toute sorte (expres-
sions idiomatiques, collocations, parémies, etc.) intégrent la combinatoire fixe
des langues et elles sont ainsi des éléments exigeant un traitement multiaspec-
tuel et varié.

La présente étude constitue une tentative d’un tel traitement. Son but prin-
cipal est de montrer des liens entre la phraséologie théorique et son application
pratique au niveau de la phraséodidactique. Le nombre de sujets concernés par
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les phénomenes du figement est constitué d’individus liés par I'intérét qu’ils
portent tous a la langue et au style: apprenants et enseignants des langues
étrangeres, traducteurs et interpretes, linguistes au sens large. La suite figée re-
présente pour eux un obstacle a surmonter non seulement du point de vue lin-
guistique, mais aussi culturel. Ainsi, pour introduire efficacement le figement
en didactique des langues, il faut connaitre bien sa complexité et ses multiples
dimensions intra- et interlinguistiques.

La présente étude se compose de sept chapitres qui illustrent successive-
ment le passage de la phraséologie théorique aux problemes pratiques de la
phraséodidactique.

Le premier chapitre introduit le lecteur au probleme du figement et des ex-
pressions figées. Nous y présentons la terminologie et les classements des sui-
tes figées situant de plus les recherches phraséologiques dans un contexte histo-
rique.

Puis, dans le second chapitre nous tentons de révéler la nature syntaxique
et sémantique du figement en présentant toute la complexité du phénomene.

Le troisieme chapitre par contre vise a approcher les problemes de la per-
ception et du décodage des expressions figées, avant tout au niveau de leur sens
idiomatique et figuré.

Ensuite, avec le quatrieme chapitre nous entrons sur le terrain de la phra-
séodidactique. Nous cherchons a présenter les origines et les principaux objec-
tifs de cette branche de la phraséologie appliquée ainsi que ses liens avec
d’autres disciplines.

Le cinquieme chapitre permet en revanche d’introduire la notion de compé-
tences phraséologiques en langues étrangeres. Or, nous y présentons les résul-
tats de nos diverses expériences focalisées sur 1’analyse de 1’acquisition-
apprentissage et du développement des compétences phraséologiques en langue
étrangere.

Le sixieme chapitre présente par contre la question des structures prototy-
piques en phraséologie et leur role pour la phraséodidactique.

A la fin, le septidme chapitre est consacré aux problemes des outils, mé-
thodes, techniques et suggestions utiles en didactique des expressions figées.

Le présent travail englobe donc et unit différents aspects du figement en
vue de présenter la complexité de la phraséologie contemporaine et son role in-
contestable en didactique des langues étrangeres. Il constitue le résultat de mul-
tiples recherches menées a plusieurs niveaux, unissant des analyses purement
linguistiques ou encore, focalisées sur la didactique des langues étrangeres.
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Tableau 5.17. Etude d’une corrélation mutuelle entre le degré de difficulté d’une
expression phraséologique verbale aux yeux des locuteurs non-natifs, et
son degré de figement, mesuré grace aux parametres du figement

Tableau 5.18. Etude d’une corrélation mutuelle entre le degré de difficulté d’une
expression phraséologique verbale aux yeux des locuteurs non-natifs et
son degré de figement attribué (I, IT ou III)

Tableau 6.1. Expressions figées mentionnées comme typiques



Monika Sutkowska

Od frazeologii do frazeodydaktyki
Studia teoretyczne i praktyczne

Streszczenie

Celem niniejszej publikacji jest pokazanie zwigzkéw pomiedzy frazeologia teore-
tyczna a jej dziedzing stosowana, zwang frazeodydaktyka, oraz przyblizenie najwazniej-
szych zagadnien i problemdéw nowej, jeszcze malo popularnej dyscypliny, jaka jest dy-
daktyka frazeologii. Frazeologia, stanowigca dziedzing jezykoznawstwa, ktéra analizuje
fenomen frazeologizacji oraz jego wytwory, czyli utrwalone zwiazki wyrazowe, ma
dluga i bogata histori¢. Niemniej jednak wiele zagadnien z jej zakresu nie doczekato si¢
nadal jednoznacznych rozstrzygni¢é, a wspéiczesna lingwistyka oraz nowe dyscypliny
naukowe wspomagajace frazeologi¢ pozwalaja spojrze¢ na problemy frazeologizacji
w jezykach naturalnych z innej perspektywy.

Nowa dziedzing badawcza jest frazeodydaktyka. Stanowi ona ksztattujacg si¢ do-
piero dyscypling z zakresu jezykoznawstwa stosowanego. Laczy elementy frazeologii,
glottodydaktyki, a takze takich nauk, jak lingwistyka kontrastywna, psycholingwistyka,
neurolingwistyka czy socjolingwistyka. Termin ,frazeodydaktyka” (niem. Phraseodi-
daktik), upowszechnit si¢ w literaturze przedmiotu gtéwnie za sprawa prac w jezyku nie-
mieckim, takich autoréw jak H.H. Liiger (1997, 2001) oraz S. Ettinger (1998). Obecnie
jednak zaréwno pojecie ,,frazeodydaktyka”, jak i dyscyplina, do ktérej si¢ ono odnosi,
sa jeszcze stabo rozpowszechnione. Przedmiotem badan frazeodydaktyki sa procesy
zwigzane z naturalnym przyswajaniem zwiazkéw frazeologicznych, idioméw, przystéw
oraz innych odtwarzalnych form wyrazowych w jezyku ojczystym, a przede wszystkim
procesy zwiazane z nauczaniem i uczeniem si¢ tych struktur w jezyku drugim i ko-
lejnych. Frazeologizmy rozumiane sa tutaj jako utrwalone w danym jezyku potaczenia
co najmniej dwoch wyrazéw, ktére maja charakter reproduktywny. Przyktadem takich
struktur sa wyrazenia: na oko, czarna owca, od stop do gtow, zwroty: iS¢ po rozum do
glowy, brac nogi za pas, frazy: trafita kosa na kamien, jaki ojciec, taki syn, oraz zwiazki
o charakterze gramatycznym, np. miedzy innymi, na skutek (czegos). Dydaktyka fraze-
ologii aspiruje do zajmowania si¢ wszystkim tym, co wiaze si¢ z jak najbardziej efek-
tywnym nauczaniem i przyswajaniem struktur o charakterze frazeologicznym.

Frazeodydaktyka z uwagi na podobiefistwo przedmiotu badaii wykazuje silne
zwiazki z frazeologia, czyli dyscypling naukowa o dobrze juz uksztaltowanej tradycji,
ktéra jednak nie zajmowata si¢ i nie zajmuje zagadnieniami dydaktyki frazeologii.

Praca sktada sig¢ z siedmiu rozdziatéw, w ktérych pokazano przejscie od frazeologii
teoretycznej do probleméw praktycznych z zakresu frazeodydaktyki.
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Pierwszy rozdzial wprowadza w problemy frazeologizacji oraz w zagadnienia
utrwalonych jednostek jezyka. Autorka prezentuje w nim terminologi¢ i mozliwe klasy-
fikacje sfrazeologizowanych jednostek jezyka, a takze rys historyczny studiéw nad fra-
zeologia.

Rozdzial drugi poswigcony jest problemom strukturyzacji procesu kostnienia
z punktu widzenia skladni i semantyki. Autorka omawia w nim pochodzenie jednostek
frazeologicznych oraz pokazuje wielorakie mechanizmy jezykowe odpowiedzialne za
zjawisko frazeologizacji w jezykach naturalnych.

W rozdziale trzecim oméwione sa procesy percepcji oraz rozumienia znaczen fra-
zeologicznych, ze zwrdéceniem szczegélnej uwagi na odbiér senséw idiomatycznych.
Autorka prezentuje procesy przyswajania frazeologizméw w jezyku ojczystym.

Rozdzial czwarty wprowadza w zagadnienia frazeodydaktyki. Prezentujac cele
i zadania tej nowej dyscypliny naukowej, Autorka przedstawia tu rys historyczny badaf
nad frazeologig w dydaktyce jezykéw, a takze miejsce frazeodydaktyki w Europejskim
Systemie Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

W rozdziale pigtym Autorka omawia pojgcie kompetencji frazeologicznych oraz
przedstawia wyniki wtasnych badai diagnostycznych przeprowadzonych w okresie
obejmujacym trzy kolejne lata akademickie w srodowisku studentéw jezyka francuskie-
go i filologii romarskiej na Uniwersytecie Slaskim w Katowicach. Celem diagnozy
byto poznanie, jak ksztaltuje si¢ przyrost kompetencji frazeologicznych na wyzszym
poziomie zaawansowania nauki jezyka obcego. Wyniki badan postuzyty do analizy re-
lacji pomigdzy rozumieniem i przyswajaniem frazeologizmu w jezyku obcym a stop-
niem jego zidiomatyzowania lub utrwalenia frazeologicznego.

Rozdzial szdsty prezentuje zagadnienia typowosci i struktur prototypowych we fra-
zeologii oraz ich znaczenie we frazeodydaktyce. Autorka opisuje w nim wyniki
wlasnych badan z tego zakresu oraz przedstawia konkretne sugestie i wnioski.

Rozdzial si6dmy poswigcony jest analizie narze¢dzi, metod, technik i strategii fraze-
odydaktycznych oraz prezentacji wynikéw badaf nad réznymi typami éwiczer fraze-
odydaktycznych z punktu widzenia ich efektywnosci i przydatnosci w procesach dydak-
tyki frazeologii.

Autorka taczy rézne aspekty zjawiska frazeologizacji w jezykach w celu pokazania
ztozonosci proceséw oraz rozleglego zakresu zainteresowan wspotczesnej frazeologii
zar6wno na gruncie teoretycznym, jak i praktycznym. Praca stanowi wynik wielu badan
oraz analiz interdyscyplinarnych i wieloaspektowych, ktére tacza badania jezykoznaw-
cze oraz glottodydaktyczne.

Potrzeba rozwoju kompetencji frazeologicznych w procesie dydaktyki jezyka obce-
go jest kwestig oczywista. Brak zrozumienia idiomatycznego jezyka rozméwcy moze
powodowadé zaburzenia w procesie komunikacji werbalnej, w zwiazku z czym kazdy
uczacy si¢ jezyka obcego powinien dazy¢é do opanowania frazeologicznych kompetencji
receptywnych. Jesli chodzi o poziom produkcji jg¢zykowej, to najwazniejsze jest przy-
swojenie tych zwiazkéw wyrazowych, ktére sa najbardziej potrzebne w idiolekcie dane-
go uzytkownika. Potrzeby w zakresie kompetencji frazeologicznych sg znacznie wigksze
w przypadku przysztych nauczycieli lub thumaczy jezykéw obcych, ktérych kompeten-
cje frazeologiczne powinny by¢ wysoko rozwinigte nie tylko w zakresie recepcji, ale
takze na poziomie produkcji. Nie mozna wigc pomijaé¢ tych potrzeb w procesach
ksztatcenia.
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Opisane wyniki badan §wiadcza o tym, ze rozwdj kompetencji frazeologiczych
w jezyku obcym jest proporcjonalny do rozwoju ogdlnych kompetencji jezykowych
w tym jezyku, ale to proces wzglednie powolny, zwlaszcza w zakresie produkcji. Anali-
zy dowodza, ze osoby doroste, ktore staja si¢ dwu- lub wielojezyczne w sposéb sukce-
sywny (tzn. rozpoczynaja nauke kolejnego jezyka w momencie wyksztatcenia juz struk-
tur jezyka ojczystego i/lub innych jezykéw obcych), ucza si¢ nowej frazeologii,
odnoszac ja do struktur jezykowych funkcjonujacych w znanych im juz jezykach.
W konsekwencji utrwalone zwiazki wyrazowe o transparentnych znaczeniach oraz
o analogicznym do rodzimego obrazowaniu nie stwarzaja na ogét probleméw w dydak-
tyce jgzyka obcego. Rozumienie i przyswajanie frazeologizméw w jezyku obcym jest
tez warunkowane stopniem ich idiomatycznosci albo kompozycyjnosci znaczen. Mozna
zauwazy¢, ze struktury o wyzszym stopniu sfrazeologizowania, zwtaszcza te mato suge-
stywne metaforycznie lub niekompozycyjne, sa trudniejsze dla uczacych si¢ jezyka ob-
cego. W procesach glottodydaktycznych warto tez zwréci¢ uwage na utrwalone koloka-
cje, przede wszystkim te, ktére funkcjonuja odmiennie od kolokacji macierzystych.

Wyniki badaii pokazuja, ze wykorzystanie dokumentéw autentycznych, obfitu-
jacych w sfrazeologizowane struktury jezykowe, moze daé wydatne korzysci we frazeo-
dydaktyce. Nie do przecenienia jest takze rola kontekstu oraz wizualizacji znaczen. Nie
ulega watpliwosci, ze procesy dydaktyki frazeologii powinny by¢ permanentnie wzmac-
niane ¢wiczeniami frazeodydaktycznymi (zwlaszcza rozwijajacymi kompetencje pro-
duktywne) oraz autonomiczng pracg osoby uczacej si¢ jezyka obcego. Przyswajanie
obcej frazeologii to proces zlozony, wymagajacy sporego wysitku i zaangazowania za-
réwno ze strony ucznia, jak i nauczyciela. Wymaga on takze zaplecza teoretycznego,
dostarczajacego wiedzy o samym zjawisku frazeologizacji i jego ztozonosci.

Przedstawione w pracy analizy i badania pokazuja mozliwosci wykorzystania wie-
dzy z zakresu typowosci i struktur prototypowych we frazeologii na gruncie frazeody-
daktyki. Takie analizy, podobnie jak badania frekwencyjne, ciagle bardzo rzadkie we
wspotczesnej frazeologii, moga dostarczy¢ cennych informacji potrzebnych do opraco-
wywania dobrych stownikéw oraz podrecznikéw frazeologicznych.
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From phraseology to phraseodidactics
Theoretical and practical studies

Summary

The aim of the very publication is to show the relations between a theoretical
phraseology and its applied field called phraseodidactics, as well as to bring the most
important issues and problems of a new and hardly popular discipline, which is the
didactics of phraseology, closer. Phraseology, constituting the field of linguistics, and
analyzing the phenomenon of phraseologization and its products, that is fixed expres-
sions, has had a long and rich history. However, its many aspects have not lived to
clear-cut decisions yet, while modern linguistics and new academic disciplines facilitat-
ing phraseology allow for looking at the problems of phraseologization in natural lan-
guages from a different perspective.

Phraseodidactics is a new research field. It constitutes an already developing disci-
pline within the scope of applied linguistics. It combines the elements of phraseology,
glottodidactics, as well as such fields as contrastive linguistics, psycholinguistics,
neurolinguistics or sociolinguistics. The term “phraseodidactics” (German Phraseo-
didaktik) has become popular in the literature of the subject mainly thanks to German
works and such authors as H.H. Liiger (1997, 2001) and S. Ettinger (1998). Nowadays,
however, both the notion “phraseodidactics” and the discipline it refers to are not too
popularised yet. The research subject of phraseodidactics is processes related to a natu-
ral acquisition of phraseological units, idioms, proverbs and other reconstructable word
forms in a native language, and, above all, processes connected to teaching and learning
these structures in the second and next language(s). Phraseologisms are understood here
as fixed combinations of at least two words being reproductive in nature in a given lan-
guage. An example of such structures are expressions: na oko, czarna owca, od stop do
gtow, phrasings: iS¢ po rozum do gltowy, bra¢ nogi za pas, phrases: trafita kosa na
kamien, jaki ojciec, taki syn, and grammatical units, e.g. miedzy innymi, na skutek
(czegos). The didactics of phraseology aspires to deal with everything connected with
the most effective teaching and acquisition of phraseological structures.

Phraseodidactics, in view of the similarity of the research subject, shows strong
connections with phraseology, namely an academic discipline of an already
well-developed tradition which, nevertheless, has not dealt with the issues of the didac-
tics of phraseology.

The work consists of seven chapters where a transition from a theoretical phraseo-
logy to practical problems within phraseodidactics was presented.
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The first chapter introduces into the problems of phraseologization, and issues of
fixed linguistic units. The author presents here terminology and possible classifications
of phraseologised language units, as well as a historical outline of studies on phraseo-
logy.

The second chapter is devoted to the problems of the structuralization of the fossi-
lization process from the point of view of syntax and semantics. Here, the author dis-
cusses the origin of phraseological units, and shows multiple language mechanisms res-
ponsible for the phenomenon of phraseologization in natural languages.

Chapter three discusses the processes of perception and comprehension of phraseo-
logical meanings, paying a special attention to the reception of idiomatic senses. The
author presents the acquisition processes of phraseologisms in a native language.

Chapter four introduces into the issues of phraseodidactics. Presenting the aims
and tasks of this new academic discipline, a historical outline of studies on phraseology
in the didactics of languages is illustrated, as well as the role of phraseodidactics in the
European System of Language Education Description is elaborated on.

The fifth chapter describes the notion of phraseological competences, and presents
the results of the author’s diagnostic study conducted in the period of three subsequent
academic years among the students of French and Romance philology at the University
of Silesia in Katowice. The aim of diagnosis was to investigate the development of
phraseological competences at an advanced foreign language level. The results served
the analysis of the relationship between the comprehension and acquisition of phraseo-
logisms in a foreign language and the level of their automatization or phraseological re-
tention.

The sixth chapter illustrates the issue of typicality and prototypical structures in
phraseology, as well as their role in phraseodidactics. The author describes here the re-
sults of her own studies, and presents concrete suggestions and conclusions.

The seventh chapter is devoted to the analysis of tools, methods, techniques and
phraseodidactic strategies, as well as the description of research results on various types
of phraseodidactic activities from the point of view of their effectivity and usefulness in
the processes of the didactics of phraseology.

The author combines various aspects of the phenomenon of phraseologization in
languages in order to show the complexity of the processes, and a wide scope of inte-
rest of a modern phraseology in terms of both interdisciplinary and multidimensional
analyses that link linguistic and glottodidactic studies.

The need of the development of phraseological competences in the process of the
didactics of foreign languages is obvious. The lack of an idiomatic understanding of
speaker’s language can cause serious distortions in the process of verbal communica-
tion. That is why each foreign language learner should aim at mastering receptive phra-
seological competences. When it comes to the level of the language production, what is
the most important is the acquisition of such expressions that are most needed in user’s
idiolect. The needs within the scope of phraseological competences are much bigger in
the case of foreign language teachers or translators to be, whose phraseological compe-
tences should be highly-developed not only in terms of reception, but also at the pro-
ductive level. Thus, one should not avoid such needs in educational processes.

The research results in question prove that the development of phraseological com-
petences in a foreign language is proportionate to the development of general linguistic
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competences in a given language. The very process, though, is relatively slow, especial-
ly when it comes to production. The analyses prove that adults becoming bi- or mul-
ti-lingual in a successive way (namely starting learning the next language when already
having developed the structures of the native and other foreign language(s)) learn new
phraseology relating it to linguistic structures functioning in languages they already
know. In consequence, fixed phrases having transparent meanings and vividness analo-
gical to the native one usually do not cause problems in foreign language didactics.
Comprehension and acquisition of phraseologisms in a foreign language is also condi-
tioned by the level of their idiomaticity or composition of meanings. One can notice
that the structures of a higher level of phraseologization, especially these metaphorical-
ly less suggestive or noncompositional, are more difficult for foreign language learners.
In glottodidactic processes it is also worth paying attention to fixed collocations, parti-
cularly those functioning differently from native collocations.

The research results show that using authentic proofs rich in phraseologised lin-
guistic structures can become useful in phraseodidactics. Also, the role of the context
and meaning visualization are invaluable. It goes without saying that the processes of
the didactics of phraseology should be permanently reinforced with phraseodidactic ac-
tivities (especially the ones developing productive competences), and foreign language
learners’ autonomous work. The acquisition of foreign phraseology is a complex pro-
cess requiring great effort and engagement both on the part of the learner and teacher.
It also demands a theoretical background providing knowledge about the phenomenon
of phraseologization as such and its complexity.

The analyses and studies presented in the work show the possibilities of using kno-
wledge within the scope of typicality and prototypical structures in phraseology in
terms of phraseodidactics. Such analyses, like frequency studies, still very rare in mo-
dern phraseology, can give valuable information needed to prepare good phraseological
dictionaries and course books.
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